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i ALE>^[IKEPVS, SEV 

AVXILI A RIS 

HORfvS, EXTEMPORA- 
nea Morborum Remcdia ex fingu^ 
lorum viridariis facile "^«ompa^ 
randa paucis proponens. 

^ AVTORH ANTONIO MIZALDO 

MonlucictnOjMedfco, 

A D H AE C, 

Dioclis Cariftij Epiftola ad Antigonum, de 
tucndavaletudinc per Iiortcnfia. 

!• E C T O R I, 

AErc libi paruo quia diucs vcnditur Hortus, 
Tu poics Alcinoo diccrc, nolo tuum. 




L VTETI^, 
Apud Federicum Morcllum in vico 
Bellouaco, ad vrbanam Morum. 

«VM PRIVILBGIO RBCIS, 
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SENTENTIA PRIVILEGII. 

Ri G I A ran^iooc caumm cft nc quirpiam alius prae- 
tcr Fcdcricum MorcUum Typograplium Parihcn- 
fcm,Kunc Alcxikcpum fcu auxiliarem horturo,cxtcmpo- 
tanca morborum rcmcdia cx fingulorum ▼iridariis facii^ 
comparanda ,paucis proponcntcm ,cum Dioclis CariftiJ 
epiftola ad Amigonum , autorc antonio mizal- 
Do MONLvciANo, Mcdico, intra quinqucnnium, 
abfqucmanifcfto autoris,& didli Typographi confcnfu, 
fub Rcgis ditionc imprimat, aut vcndat . Qui fccus fccc* 
rit, libris & poena, in fan£lione acftimata multabitur, 
Conccffum fuit Priuilcgium Luictiar Patifiorum, die 
TnAugufti, 1^6 



1. 



Subfignante 



C A M V S. 
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ANTONIVS MIZALDVS 

NOBILI ET ERVDITO IVVENI 

lAcoBo D A p c Ho N, Domino 
loci S. Germani a foffism 
agro Borboniorum, 

s. P. D. 

V I s CLV I s illefuitqui 
hxc protulit, Benejidum 
d.mdo accepit,(jm di^no de^ 
dit , nTs: iJIc perappofitc 
fignificauifremihi vide- 
— tu r,i A c o B E chariilim c, 
donationes temerc faciendas non cffe, 
fcd exiudicij dcledu, nihilquclargien- 
dum nifi bencmerctibus&:dignis,etiam 
fi nihil tale (perent, ambiant & expedet. 
Exemplo Archelai Macedonum Reo-is,a 
quo, vtfcribitPlutarchus, cumparafitus 
quifpiam , qui nihil ducebat honeftum 
prxtcrquam accipere,inter cosnandum 
poftuIauifTet aureum poculum, pruden- 
tilTimus Rex ftatimiuflitminiftro, vtid 

A ij 
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daret Euripidi Tragocdiarum rcriptori: 
adhomincmquc illum tam impudentcr 
petaccm conucrfuSjdixit , Tu quidcm 
dignus es qui pofcaSjncc accipias: hic ve- 
ro dignus qui.etiam nonpoftuIanSjacci- 
piat . HarcfcribOjOrnatirs.iuueniSjVt pa- 
lam fignificcmjte annos vixdum duos & 
vigintinatum, rcnilemRegis huius pru- 
dcntiamCqux rara eft auis)ad vngucm 
cxprefliffc in fratre mco i o a n n e m i- 
2 A L D o, adolcfcetia: tu^, & illuftrifTimo- 
rum odo fratrum tuorum,formatorc &c 
nioderatore. Nam prxterquam quod il- 
lum ex eo tempore domefticum tibi cfTe 
voluifti,no vulgaribus etiam bencficiis, 
qua: nonnuUisinftanter vrgentibus rc- 
cufaucras^Hec poftulantcm,nec ambicn- 
tcm, exornarecontendifti. Quod ctiam 
paulo antc fcccrat clariffimus frater tuus 
ANTONivs D A p c H o N Pontificij iuris 
Dodor eximius , & haud ita pridc Thcr- 
bcnf. Epifcopus, nuc vero Abbas mona- 
fterij Cerifiaciindioeccfi Baiocefium, &C 
B. Marix dc Evronco in agro Cenoma- 
nenfi, qui eodem fratre mco.moderato- 
rc &: formatorc tccum vfus fuit. Nec dif- 
' fido quin eadem ctiam pietate 6i muni- 



NVNCVPATORIA. 

ficentia erga eiim.aliquando vfuri finr, 
jlluftriirimi reliqui fratres tui (qua: ve- 
ftrarummaeflomniuljberalitas &: grati- 
tudo) vbi commoda refc obtulerit occa- 
fio . ExcmpIo.itameDeus amet, vbique 
pra:dicando,acomnibus difcipulis erga 
fuos dodores «cmoderatores pergratis 
rummcimitado.Quibus^vtfcripritAri- 
ilotelcs, necnon Diis, ac paretibus, nun- 
quam fatis digna & xqii2L compenfatio 
repcndi poteJd. Qupd hoc dimetro fic 
compledimur, 

» „ Quod Ichola,<juod Supcr»,quod dat vtcrquc parcns. 

• Sed amabo te, luuenis optimc , quid il- 
lud, quod fratrcm vnum tibi demerui/Tc 
non fuit fatis , nifi alteru quoque (de mc 
loquor) nihil tale expedatem, ctiam de- 
uincires,&dcte,tuifq; nullo modome- 
ritum,tua hberalitate obftringercs? At 
quidhic & fratrcm, &meipfum comme- 
moro, cum fciam plerofqueahos in hac 
tua munificetia: cymba,etiamfcrhcibus 
vcntis nauigare? Sanc id a te fadum faci- 
lc crediderim , vt aliis multo opulentio- 
ribus pr^luccas,&: veluti faces admoueas, 
quibusmcmorabih tuo excplo cxciten- 

A iij 
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EPISTOLA 

tur,a(llargitioncsftudioriserogandas,& 
iismaxime quiob rei familiaris anguftia 
(qua:maximaturba eft) quo virtusillos 
impellit, cmergere non poftunt, &: lucu- 
brationufuarum frudum in lucem pro- 
fcrre, dumeis cominus &c eminus cum 
pera& facculo quotidie ludandum eft, 
ingeti Rerumpub. & pofteritatis incom- 
modo . Prccclare itaque facis, dum in hxc 
bencfica ftudia ergaeosquos viuerepar 
eft, tam ftrenue incubis.Made iftius ani- 
mi virtutis femp efto , ficitur ad aftra. 
Hac via gradu fibi fecerunt ad immorta- 
litatem cclebres viri : quiq,- fui memores 
aiios feccre mcrendo . His veftigiis ince- 
dens,nomen fupcr (^thera notu fibi com- 
p3Tauitpr(^ftarifrimusillcauilculus tuus, 
Francia: Marefcallus, vt vocant, a S. An- 
drea , Henrici Regis olim fidus Achates. 
Qui fuperioribus annis pro patria liber- 
tatc, proque aris, v t aiunt , Sc focis dimi- 
cans , cu multis illuftribus viris occubuit. 
Nec a tato fratre fuo degencrat pruden- 
tiftima & nobiliftima mater tua,Fronfaci 
Marchionifta, & Mirimontis Vicejcomi- 
tiffa , ac Dominarum aula^ Reginex vna. 
His tantis maiorum tuorum exemplis ^ 



NVNCVPATORIA. 

ne, qu^fo, defatigcris benefacicndo : ac- • 
cipics, mihi crede,immorcalemmercc- 
dem non defatigatus. At fponte&ala- 
criter currenti, calcaribus nihil eft opus. 
Supereftitaque, vt iftumanimum vcrc 
hcroicu tibi gratuIcmur,Dcumque Opt. 
Max. fupplices deprecemur, vt illiipcr- 
pctuo foueat, focliciter promoueat, & 
fuapietatcvnacum corporefofpitet: fa- 
xitque, vt munufculu hoc noftrum hor- 
tenfe & medicum, quodtibi ex animo 
offerimus, & in tuo nomine & aufpiciis 
pubhcumeire volumus, ahqua exparte 
tuis erga nos meritisrcfponderc, omni- 
umque faluti , vtihtati,&: commoditati 
mferuire poflit . Hoc votum noftri fum- 
ma laboris habet. Foeliciter vale, luucnis 
candidifs. 5^ mihi inter omnes dilede, 
mequ c , V t foles , amare pcrge , id 
mutuo fadurus , Luteti^e, 
ad quartum Calend. 
Noifembr. 
15^4. 




IN ALEXIKEPVM, SEV 

AVXILIAREM et medicvm 

Hortum Prolegomena, ad 
Ledorem <pt\vYmoY, 

3^0 N fint mihitdmohoeJkndreSi 
amice LeBor , nec oculil/fqHe^ 
adeolippiilftnonfacile ftbodo^ 
rerjacpr£uideam<px^lnx^<:piK}ff 
<px^(jLOC\Lo?s^ov7evi plerofjue 
Horum fo/c^ (jui inftitutum hocce meum de ')'it£ auxi" 
^cQipoium ^^- . yy^Qyhorum remedtis ex cuiufque horto , 
& ianidia, Jtatim <^ abjque impendio comparandvsyjuper" 
cilioselco^anti acorauiterferant . Vah^in^juiet, 
non illud ejl tmdere , Ifellehodie morhoru pr^" 
ftdia 3 per totannorum centurias in hortis conje^ 
pulta^ yi^ente pharmacorttm tantaluce ^ co^ 
" pia i fHfcitare , aut reditura commonftrare ? Sa^ 
uaramini- ne , etjianceps ac lubrtcumjtt rcrum omntum 
tia. diffia- ^ioi^^Yif^minttium , yideattirque res ifta ardua i 
^(judjluojohoccetempore admodumopeYofa^ 
nihtlomintn tentanda ejt , tamgrandi <^ falu^f 
tari multorum emolumento^maxime eorum qui 
diurno 0* noEiurno lahore j curdque indefejfa > 
^ operis irrequietts y yitamfouentac tuentur 
noftram : cuiufjiodijtintpopulares^rufltci, ^ 
quiiiisaltjj medicorarn ac confiliorum inopes, 



PROLEGOM. IN ALEXIKEP. 

tmendorumque fharmdcorum impares , Qm^ 
hus mutuas debemm operas , ^ yicarU auxt^ 
ha^tntertm dum nobts terrena colunt , /erunt , 
metimty ac fudando, ^ plerunque £grotando 
dd nos comportant: 

HoclexMc pietas.hoc l^ultDetiSyOta no dans 

O mnibas , infignipro bonitate fua, 
Vomefltcas itaque hortorum opes incompara- 
htlis tllitis rerum omnium paretis natur^e , <juam 
nofler Hippocrates ybicjue iufliisimam nuncu^ 
patj illts certatim perluflremt^ ^ tUuftremPis . Natura 
Qttamyperdeosimmortales, cjutsnercityoluiP 
je^ ytjtattmapojitts terr£ ftmdamentt/s , prima 
^pr^cipua morborum remediain a^rts efjent^ 
<Sr poftea , ne longius eundum ejfet ^ in hortis ? 
Qji^mficiahiturtempla^Efculapio, medici^ Tcph Ac- 
ncc deopri/coj inf^luts ^ mediis yiis extra yr- ^culapij 
bes olimcondita.ftgnificautffe prifca ^ prtma 
morboru auxtltaj nonfuiffetn yrbibtis offi- 
antSyfedpotiusinagrts^ fyluvs, ybi voaidiog 
illey^ auxiliartsDeus implorabatur^^ ^o-ro- 
tantibti^ eo tendentibtis, quidagedum eff€t%<r^ 
gerebatur fQuis nefcitpopulu Rom. annis d c, 
falubriter yixife abfque yUts pharmacopolis 
<sr medicis ffednon tamen ab/cjue medtcina : Rom^diu 
quxtumfimplex erati^/uauisjadh^cinuentu viv"ab% 
67* paratufacilisj^uia altilts.yemacula ac hor- 



PROLEGOMENA 

tenfts.Quemadmodum pr£cUre tejlatu^ efl M. 
Catoin eximm illts fu<£ brapc£ encomm , l^t 
fuo dicemu6 loco, Qui linus herhis (juas flanta-' 
neratj ^ maxime brapca,lfitSj feyconiugem, 
jiliumy necnonlibertos, adlongdtuam fene^lu- 
tem incolumes perduxit . Vn ttbi antiqutor^ 
proponam f confuleM* Varronem,exeoflatim 
audiesyfapienttfs . illum NeHoremy^ui Troiani 
Ncftoris bellitemporibus floruit, oLMlmnttv .hocefl^au-- 
AlexikcpJ xiliarem hortum carmine defcripftffe : a quo id 
Hs^hoiws. noministntitulum huiufce Opufculiyere mu^ 
tuatifumu6 . E didit etiam Sabint^ Tyro librum 
Cepuriconjeu hortenfium^ quem, plinioauto^ 
re, Mecoenattdicauit, Itaque, efcas antiquis 
hortus dabat &; mcdicin^s ftcuti fcripfit 
^Emtltus Macerypoeta ^ medtct^ non tndo^ 
Bu^ . Fuit ero-o medtctna hortenfts apud R oma- 
Mcdicina ommum prtma ^ pr^ctpua . Quf cum an^ 
boricaris ntSDCi tn precio tlltsfuiffet , lina cum agrefti» 
P""!^ fupcrueniente , et fenftm cum imperto crefcente, 
& quando effrxnataguU Venert6bcentta,e medto ho-^ 
illinc cxj- p2inum coetu , retro abire, ac longe exulare futt 
^*"^^ coaBa. Nam cum morborum omnium agmina^ 
hafce duasforores pefltlentif^imM Ifhicjue comt- 
tarentur» ^confertimopes triumpharent , ac 
opumfurtofa lihidojyelts , quod dicutj^^ ecjuts , 
€ Gr<£ciay ac locts aliis accerfltift^eruntmedici , 



IN ALEXIKEPVM. 

yit£ ^ necU tmperatores mfcriofifiimi: eoque 
c^citatts yentumfuit ( permde atquehodie) yt 
quihufcunquefe medicos, yel de titulo ^ yeflc 
profitenbusjlatim credcretur: cum in nuUo me- 
dacio pertculum fttpericuloftt^. Hi^yt ex fumo • moru 
darentlucem.^famam nouitate aucuparetur '"^'i'^^^" 
coeperunttUtcotnhortorumaterias, ^hortefes faftus. 
medicinas palam inuehi , ac inflatu buccis iUas 
deTpuere,Quasytfunditusextirparent, qux^ 
Jluoffstmas officina4,acfuperha myropolia.har- 
baris inauditts medtcametts longe ac late ra- Quando 
dtantta.pedetentim erigerenihtlfueruntcun- pharma- 
aati Qu^ radices yfqueadeo diffemtnarutfuas, ^J^,'"' 

^tifces paulattm Jpayferunt fuos, yt de illts 
hodie iure dict pofsit : Qui s cnim non vicus ' 
abundat?/» hvs emicant capfuU^ pyxides 
fuis nomenclaturis perbellediflinei^, inquibtts 
Lititant deortimantis, yt yocabat Herophtltis , 

nHmerofa oflentanturarttficia, quxfolts ho^ 
minum tn^enits coflare certum efl : negle6lis ,fi 
dils placet , flmplicib'' illts natur^ opibts ac ope- 
ribm.abfcji yllo artificto,ylIo apparatumagno, 
aut latente fuco.fuauibiss Cp^abfolutis. Hinc, 
nimirum, duhiayit£ (p^fortunarum alea, yt 
peregrina flbicomparet medicamenta , 
Imptger adPerfas,Mauros,Babylonas et Indos, 

Veiis acremis Pharmacofola yolat. 
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PROLEGOMENA 

Htnc male farta putatur effe Ifita^^ corfo- 
rU yalctudoparumfirma , nifi barbarps^ ac ple- 
Barbaroru runque adulteratls ^fitfj>eflis,magn6que em" 
& cxotico- p^if frxfidm /kpenumero delufafueritiHtnc "V/- 
camcM^o-* ceriadmodumparuo, ^leuimorbo.medicind 
rum alca 4 rubro mari , autnouU infults accerfitur , curn 
«liibia. ^^^^ ^ neutiquamfufpefla remedia^quottdtc 
fauperrimus (juifjue cocnet^ ac fedtbws in fuo 
hortuloi^yelageUopafimconculcet.Itaeflfro^ 
fefioymercesyltro oblatafordet:^ <jU£patria 
funt ac domeflica, quantumuts preciofa acfalu^ 
briaj externis j etiafumme abteftts pleruque 
dttbitsj -yilioraacdeTpicabiliora habentur. 
Vtiitor feges eft inquit pocca,4//f»o femper 



tnaoro', 

.0 



Vicinumque pecnsgranditis yber habet, 
Stultifsimu ftne efl longius (jUrere , quod ante 
pedes fitum habes:^ periculofo , infanoq^fum-- 
ptu coparareyellej quod impoflurafxpenumero 
conflat. Vicydmabote, nonfumma eil coecitas 
rcicgnna altenis ^pere^^rinkita fubfcrtbere ^yttuane- 
non cfTc o-lio-ashon depLoranda efl ametia^ dum tibifctre 
ITz^t %o%ltbet qmdfalutitu^conducatMtentspcdi' 
Somcfti- hu^s ita ambulare, alientsocults ficaTptcere.au^ 
ribt'^ alienk ita audire, aliorum mantbmftc^ 
omnia cotreBare , ytttbialiena opemiferrtme 
prorfus -yiuendum fttf Siccine incoparabilta rr- 



IN ALBXIKBPVM. 

THm natur^pncUct yitxfuhfidk mhortls con. Palcherri. 
t(mpta Mcmt,4cfi >»m dnntaxM ftburrado ""'^'^ 
''f^toc.i^ &n.r.b^tantl^^ j-^^j^ „,,,J 

M?^foceJl,n,fimeraJ}up.dit,.eJ}Juhi^^^^^ 
(^frTpeaaficferfeqHi , f,cambire,Gc ample- 
iihytcertam & domiyi.ent^r„ed,ci„am je~ 
JerM f 0 quantum eji in rebm inanel Medemur, 
fal,cet,d,enajide. &famam exoticorumme- 
d,camaorum m,fceUane„, ancifitiaue farran. 
ne>ac,namoftcntatione ^enamur. mcdut». 

'"^'ceL eaor,fcirefortalfcUor<u quidin 
tam dub,o pharmacorum cafu , t,b,ferih ac tuth 
''g'»'^'"nf,t:d,campaucu,Frueretrifcorumra.<^or,&lU 
lutart moreieligecxtuo hortulo & ao-eUo me "Ti" 
d,CMmater,a.t,b,not^ acfam,l,ares,1ecuedu. & nofScl 

<^'*t'^y''Mteexcultas,patrib,tst,,iia/fietas,pa.'^^'"''''^'' 
tr,^probatas, acfub eodem coelo &• ^ire tecum 

y,uentes:quarum copia,ybi,quot,cs, & quado 
yjfummt,recens ac yegeta haber.poteft. irri- 
de autdos lucrorum aucupes, & ^ «j««xoJo««f 
plerofque qu,bus mhil potefl pUce,-e , nifiquod 
Indiam oquatur, f-lejferiam refipiat, i&-extre. 
mumrehoetoceanu. Dejfuein^llos quibarha- 
ras, &adhucmalecogn,tas pharmacoru yires 
acnomencUturas tih,adm,raculum yfqueex- 
toUut:qu^,re yera, mag,s expiatione quadoque 
'gtnt, quam quodcorpus expiare pofsimaccu. 



PROLEOOMENA 

YdYC. uige itaque,yernacHlas opes e^term cort" 
Jlater pr^pone, ^ frtfcam medicinam horten^ 
Exhorta- y^;^_^ extemporaneam,fidam , ac minimefuffe" 
tiCcl mc- ^ ^ profundts tenebrpi in apertalucem pro^ 
dicinaam- ferreincipe,fopitaexcita,exulantem reuocai^ 
plcacnda. -yfifle^f^ciantnoti amici tui omnes,coten^^ 
de,injla,c!sr p^o liirihm adnitere.Eam in re tihi 
frxlucehit hic nojler^lexi^epu^^yiam indtca^ 
hit,acjidum comitatu lihique prxjlahit . Tthif 
ohfecro, perfuade yerifsimum ejfe Quinttlta- 
num illud^Vfttatts tutius litimurjnoua non fine 
periculo yfurpamus. Tihi ronfidenter propone, 
ea remedta optima effe^qu^ plurihus co-^mta, 
^ plurthus prohata funt : cjualia ejfe dixtmus 
domeflica ^hortenfta. Quihws tamenftc^tc^ 
rts^ytnecexterna henenota etfele6la,fiueftm~ 

plicia fuerinty ftue copoftta , omnino reiicias , ac 
Pnarma- i ' i rr • 'i- • j' r 
copoUano pharmacopoUa ejjetnuttltatudtces : (ju£ jum" 

aamnada, prohamus aclaudamus,modo naHaftnt do^ 
& qualia. ^cfidos artifices,proh'ts ^ recenti- 

hus materits medicts , accuratCylit par ejljnjlru 
Bos,H<tcinmedicum Hortufatts erunt: quem 
nouiforma difj^ofuimws ^ytad eiu6 imaginem 
cutque deinceps liherum fit fimilem conftruere, 
colerc^perproprios campos ^ areas , platts 
arhorihufjue eiufdegeneris , ytfecimus , regto- 
natim diffeminare : ytfintqu^que hinc indc 



11.''? 

i 



con- 



IN ALEXIKEPVM. 

locU Ji^efla decentcr,^ non cofujls ordimhHs, 
<tc dtucrfurum qualnatum. yariorumaue .enc^ 
^^^^fcUanet,,^^^^^^ 

/f^^^oi^caufascumMt.tuinnoflr^hortorum 
Secrctis exfrefas Fccliciteryalcbis.Leaor Autori, 
cftfmc, ^fiqutd dUcubtpeccatucritamh yerh '^•'^'^'^ 
rtafcccatum.tecurcfuta, opttmum efc arti^ dufo" 
ficem^noncm nucjuam.fed cjuim minimum er^ 
^^^''conccfHmftt.Fruercalten^iaboriht^,^ 
tthtfudanttbtis.algcnttbt^, aclucubrantibt^, 
oeneyqu^^/o.frecarc, 

proprm areu . ^uo fequitur ordme , nobU 
diflm{lm ac defcripttt» efl. 



CMmpMi primtu olera aliqHot 
ctharia,decem areu hac ferie 
compleihtHr, 

i l adluca. 

a. Biaftica. 

3 Petrofclinum. 

4 PortLiIaca. 
J Bcta. 

6 Blitum. 

7 Oxalis. 

8 Spinacca. 

9 Borrago. 

10 Afparagi. 

CampM fecundHi raJi^es aU- 

^>*ot ef(»icta^,ciHatuorareu 
clakdit. 




I Porrara. 
^ Ccpa. 

3 Aliium. 

4 Raphanus. 

Campm tertim herbat odtr^ 
tasareit xj dtjjeminat. 
S.iluia. 
H/nbpus. 
S.iturcia. ■ 
Maiorana. 
Focniculum. 
Mcntha. 
Thymus. 
Ocimum. 
Orualla. 
10 Rodnarinus. 
lauandula. 



I 

5 
4 

y 

6 

7 
8 

9 
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frutkeos fru^hu fex drek 
difilnptit. 
1 Cucurbica. 
Cucumis. 

Pcpo , mclo & mclo- 

pcpo. 
Cinara. 

Fragaria & Frambocfia. 
^ Grorrulac. 

CapM* quintm fiorts oliqHet 
tam oJoroStqttam inodoros, 
nouetn areit di^vrgit, 
Rofa. 
Lilium. 
Lcucoion. 
Viola Martia. 
Betonica altilis. 
Phiogium. 
Iris. 

Amarantus. 
Solfcquium. 
Camptu fextm flata* aliquot 
non efcuKtas artit yndecim 
capit. 

Abfinthium. 
Abrotonum. 
B.uta. 
Vrtica. 
Plantago. 

Artcmifia&Tanacctu. 
Chclidonium. 
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8 Mcrcurialifi 
Parictaria. 
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10 Maiua. 

11 Lathyris fcu Cataputia, 
&Ricinu$fcupalroa 

Chrifti. 
Campm feptimm pomiftras 
arbores cum fui* frudthtti 
areiitredectm dtfirtbuit, 
Malus&cius pomum, 
Pyrus. 
CotoDca. 
Prunus. 
Cerafus. 
Morus. 
Pcrfica. 

Mcfpilus&SorboS. 
p Citria malus. 
lo Aurantia malus & Li- 

monia. 
it Punicamalus. 
ift Ficus. 
13 Olea. 

Campus offauus arhores nw 
ciferas^el earundem fru^tti 
arett qutnque continet, 
1 luglans&ciusnux. 
% Amygdalus. 

3 Pinus. 

4 Corylus & Aucllana. 
y Caftanca. 

HiraTdumur fub finem,facilcs & PopuI^r« oico^ 
rum mcdicatorum concmnationcs ex qua- 
uis hortcnfi matcria, necnon aquarum 
aiftilladarum formuls pulchcrn- 
rimse ac fummc Ytilcs. 



ANT. MIZALDI 

MONLVCIANI ALEXL 

KEPVS, SE V AVXILIARIS 

& mcdiciis hortus. 

M""**^^^^^ c R I p T V R V s hicnon 
(£ ^ ^ i afini vmbra , quod 
1^^- ^iut,fcd de mcdicis hor- 

• ^^^^^^'^^^^"^f'^f*^us,quar, 
^^^mj^,^ re vera, omniu accuratc 

> iwedicantiu iudicio, 

^Ecjue fdHperihmfYofuntJocuplettbm xcjue, 
„ ^Ec^ue neo^le6i£puerii , fcmbufque nocebunt: 
prccmmopercxflidurum mcputo,fim- ^^torM/co^ 
ftituta:narrationis forcs a LaducaaDc- i"* ^ 
ruei o . JN o quod ei olerum &r hortoru m 
principatum vchm afcribcrc, contra M. 
Catonem & PJinium : qui ilhim, vt fuo 
dicemusloco, Brafsica! conftanter adiu- 

dicat: qiiin potius,quod fciam Laducam 
falubrem & cuchymam cfTcpIantam in- 
ter omnes hortcfcs, & ob id bcncdidum 
oIus,ab Auicenna appellari. Qiia dotc &: 
priuilegio, certum cll illani prifcis vfque 
adeo placuifrc , & tanta cura exculta fuif- 
fe, vt ab ea Laducinos in Valeria familia, 

B 



LdfbiCda 
tnorho D. 
Auz^Jl^ no" 
hiUtata. 
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Plinio aiitore, cognominari non pudue- 
rit. Illa, illa cft qua D. Cxfar Odauianus 
AuguftuSjinloga &:ancipiti cTgritudine, 
conlilio Antonjj Mufa^ mcdici excellen- 
tifsimi jConferuatus fuit . Vnde ftatuam 
collato arre iuxta fignum iEfculapij^Sue- 
tonio Tranquillo atteftante,promeruit. 
Sed priEtermiftb laduca: verbofiori en- 
comio, medicas eius vires, pro noftra te- 
nuitatc in mediu proferre , & hortulum 
noftrum per fuos campos areatirti diftm- 
guere aggrediamur. 

HORTI MEDICI CAMPVS 

PRIMVS, OLERA ALIQJ^OT 

cibaria, decem areis 
compledcns. 

LaElucd altilpSy ^ medica eim duxdia. 

A R E A I. 



olnt hic /»- 
uUtTendftrti, 



OL E R I s nomine hic compledipur 
plantas eas hbrtenfes &: herbaceas 
qua: non folum condiendis iufcuhs ac- 
commodari folet , fed etiam paruo fum- 
ptu &: facih apparatu in vfum cibarium 
pauperibus quotidie venire^fmeinace- 
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tariis.fiucalircr idfiat. Talc cftilludHo- 
ratij ad Sxuam, 

" S i prandem olws patienteriregihm yti ' 
" N ollet ^rijiippm:fi fciretregibHS ytij 
" FaJiidiretolHSy^c, 

SedJixcGrammaticisdifcuticnda re^ 

linqucmus^&medicimcdicaladluc^pr^- 
fidia tradabimus : quam norunt omnes 
inhiftonis verfati^vrqucadco prircis Ro- 
manis fuifTc commcndatam,poft D. Au- 
gu/lum per eam ianitati reftitutu, vt fcr- 
uari , etiam in hybernos mcnfcs, ex oxy- 
melitc repertum fit . Plata elt admodum t.auc. 
lalutv:is,ricut teftatur Columclla infuo fi^ntafaL 
hortenficarmme^deilla proptcr fcrua- 
tum Auguftum ad huncfcribens modu, 
/ dmcjuefalutariproi^eretlaSiHca fa^0'e, 
Triflia cju£ releuat, lon^ifajlidia morbi, 

Huius fuccus fcbricitantis fronti ilh- 
tus fomnum accerfit, queadmodum fcri- 
pht Florentinus, rerum agri &: mcdicin^ Vehm, r^. 
intei;presGrccusad vngucmfadus.Qui 
etiamtraditeum, qui reiunus lac^ucam ^"iJrZl; 
prcTguftauerit.cbrictatcm non fcntirc: 
adharcfcmen eius tritum &potum,geni- 
tmx efjfluuia cohibere : quapropter ad- 
uerfus crebra Veneris ludibria in /bmno, 

B ij 
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vtiliter propinatur: ficuti vulgari jioc ia- 

datur difticho, 
». SemenbBucoiVenerlsludihridtollity 
»> Cum 'yino bibmhfluxum quoque coprimit dlui, 
Quod equidetn diftichon elFe aftrui- 
mus Macri poet^e &: medici non indodi: 
qucm multi, hocce Ouidiano dimetro, 
ipfms Ouidij cvyx^om fub D. Augufto 
fuifte contendunt, 
" S^fpe fuA6 'yolucres legit mihigrandior ceuo, 
Qudtqi nocetferpesy (ju<iciuuatherba,Mdcer. 
Sedhis dimiftis ^laducam repeto , quam 
idemFlorentinus tradit ftraguHs fuppo- 
fitam, ^egris nefcientibus, hac prxfertim 
ratione, vt ante fohs exortu fmiftra ma- 
nu radicitus euuUa fit, fomnum ilhs con- 
^T' cihare. Qui etiam accerfetur, eodem au- 
tore, fi foha quma, terna, aut vnu, cerui- 
cah clanculum fupponantur : fed ita,vt 
qux imo caule deccrptafuerunt,adpe- 
desifummo ver6,ad caputfpedcnt .Ad- 
Lanucacur monent infuper Grrcci gcoponici, quod 
fugteda co' cftiifus U alliduus kducarum vfus , canc 
/"^''f*- peius ^ angue fugiendus eft his qui pro- 
creandis iibcris operam dare folet . Nam 
fcccunditatem nonmodo minuerefcri 
bunt ( vnde A;y^>;fey , hoc eft fpadoniam 
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vocaiicruntPytliagorici) fed quos poft- 
eafuftulerintpartusjvelutamcntes, ine- 
ptos ac Jdupidos a progenitorum inge- 
nio degenerarc promittut . Hadenus il- 
li : aquibus adncftros deficio Medicos, 
apud quos etiam lcgo, laducas fomnos 
conciliarc^ac fanguine neque improbum 
creare, neque vndiqueperfedum, mul- 
to tamen, quam a carteris oleribus,pra:- 
ftantiorem . Qux duo , Eobanus Heffus 
pocta elegatirs.pulchrc exprefTit in libel- 
lo de tueda valctudine,huncinmodum: 
Homm laSfucu decus , cjuid frio^et ^ humet, Qualmgi^ 

S ^pe leueis fomnos conctliure folet» S'itt f^n- 

^tqil/f corporih^ reliqud omnia yindt dledvs y 
S i c ytui JucctPS finguinis inde yenit. 
Hincfadum arbitror, vt Galenus illam 
de oleribus folam,in homine tcniperato 
euchymam ciXc dixerir, hoc eid fuccu bo- 
num gigncre, ^ optimum. corpori ali- 
mentum fufficere . Qux, vtcalidis ven,^ 
tribus fumptamire auxiliatur, ita vfii cre»". 
bro, oculorum aciem retundit , ac caliri- 
nem , vt mox fcribemus , inducit . Addo 
quod fufpiriofis,c^fangurnemexcrcan- ]^*l"^]f' 
tibus,ac pituitofisfumme nocet. Prxrer- maMmo^ 
ca,qu6d tam crudx quam coda: vfus lar- ^^ff^^^ 

B lij 



^ ANTONII MIZALDI 

gior,non minus efl: periculofus ^ cicura?. 
^ftate eavtimurvtmedicamcto^potius 
q.alimento:nimirum ad humedandii &: 
refrigerandu-nam frigida eftjac humida. 
Quod CLim ita fit,iure quis dubitet,quo- 
modo probii &: purum (anguinemin no- 
bis poflit gignereifubftatiajinquam, no- 
ftra: famihari , qua: iUi planc eft ladca &: 
dulcis,adhxc moderate codaj8c proinde 
in fanguinem propteacfacile mutabiUs: 
quaobrem etia lac affatim gignere folet. 
i4c cho' Prodeft eade aduerfus morbum pr^cipi- 
i€ra morb\ tem&periculofum,que Grqci^hi^oui vo 
cant,ab immodicabiUs deiedione,&:im- 
placabih vomitu. Cui^rei tefte ^^fcrem' 
antiquifs. poctam 6£medicuQ!_Serenu, 
„ Noxi d{inc\uit) fipenit^ choler^ Jkmreyenem 
„ PerTpicieSjCoBa U6iucdS.fronde leuabis: 
„ Proderit ^ caules affumerefkpe madentes. 
Luhricam Aluum idco lubricarc dicitur,qu6dhu- 
aiuum quo- miditate &:frigiditate fua immoderatu 
laaJr*^ hepatis caiorem tepcrct : qui ob celerem 
£i vehemetemcibi ac potus diftributio- 
nem,&: direptionem,aluum reficcare ple 
runquc folet.Huius lubricationis bc faci- 
lisperladucam ad excrementavacuada 
apparatus , teftem etiam citabimus Mar- 
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tialcmhunciii modum fcribcntem, 
VnmA tihi dabitur yentri UBuca mouendo 

'ytiits, Etalibi: 
Vtere Uciuchylfclmolltbus ytere maluls, 

Nam factem dudumyPh(3ebe,cacantis babes, 
Vilionemprctcrcaturbarcfertunvtnuc 
diccbamus, & oculis nocerc , cifquc cali- bet uauca. 
ginem inducerc, quod (piritus viforios 
denfct & incraiTct, humorcmque cry- 
flalhnum, vidcndi fpeculum fummc tcr- 
fum,turbidum rcddat,&: animalcm fpiri- 
tufuafrigiditatc olFcndat: nificalorificis 
hcrbisilhrcmiftis,autgcncroro vmo fu- 
pcrepoto, frigiditas ca teperctur . Na ex 
HippocratCjfrigidu ccrcbro , fpinah mc- 
dull9,ncruis,oflib^ac dctibus fumme ini- 
micu cfTe folcticx quo fit vtfoporifcra c- 
tiam ccnfcatur clTc laduca , ficuti fupra a 
nobis adnotatii fuit,&: Claud.Galcn. fuo 
experimcto cofirmauifTc intcUiges . Plc- 
riq,-(inquit)laduca vtutur prius q in cau- ^eUtlf/a- 
lcmairurgat,aquaillain,coquetcs. Quod (hcaCaU^ 
ego nuc,cx quo dentesmihimalc habet, ^^""^" 
cocpi faccre. Quidam meorum fodalium fun Aima. 
confpicatus olus id iam ohm ab adole- ^'jjj"^**' ^ 
fccntia mihi clfc confuetum,nunc tamen 
ipfius efum clTe pcrmolefi:u,autor mihi 

B ihj 
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fuitjVtiprumcoquercm. ^-^tateaute iu- 
uenili cum mihi ventriculus afliduabili 
infeftaretur, cruda laduca , vt eum rcfri- 
gerarem,vtebar . Gum vero ad xtatede- 
clinantem perueni,hoc olus fuit mihi re- 
medio aduerfus infomniam & dormien- 
di impotentiam.Tunc enim,contra ac in 
iuuentute, fomnum mihi dedita opera 
concihabam • nam graue erat practer vo- 
luntatem vigilare . Qux res mihi accide- 
batjpartim quod in iuuentutc meapte 
fpote vigihis, ftudiorum gratia, affueuif- 
femrpartim quod decHnantium artasad 
infomniamfitadmodum propenfa. Ita- 
quCjladuca vefperc incoena, vel fomni 
hora^codaSiCcommanfa vnicu mihi in- 
fomnix erat alexipharmacon & reme- 
dium . Ha6l:enus Galenus : ex quo hanc 
hiftoriam,qu6dpulchrafit,pr(^fentiloco 
accommodare vifum fuit . Veteres,ini- 
tio menfxjprimifue epulis,lad:ucam, vt 
folemus, no proferebant,fed poftremis, 
ficnti Martiahs hoc difticho cleganter 
expreflit, 

" cUudere qu^ coen^is UEiucd folehat auorumx 
Dtc mihi curnoflnts inchodttlla dapesi 
cur poflre- Quod, ncc temerc , Hcc ciCTa lationefa- 

mu e^uln • ' ^ 
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aum fujfTe audics: ciim enim laducafri- oUm fum. 
gidx humidxque fit natur^e, fi a coena fu ^''^'^rua^ 

inatur&fummisepulisiniiciatur/omnu"'* 
efBcacius conciliat, viniquefumos liali- 
tuofos promptius rcprimit , ac ebrietati, 
indudacerebro humiditate, facihus pu- 

gnat&obhftit.Atnoitraa!tas,abeiusefu 
coenas&prandiaaufpicari fahibrius elfe 
duxi t, ex aceto, file, & olco condi tam il- 
lam cibis ahis prarponens^nimirum vtie- 

ftuantemvetriculumrccreet,&fopitam 
percalores appetennam excitet ,fangui- 
nifqueferuorem tempcret, achepatis& 
cordts x{knm mitiget. Ex quo mirum no 
eft, h cbrietati aduerfatur , & capiris gra- 
uitatem,quam Gvxci appohto vocabuJo 
xoi^nCoL^lo^v^ vocant,infitafrigiditatc fmat, capnU^na 
vapores a nimio vini potu furfum cla- «"'^c^ e. 
tos,& caput grauantes,retundendo ac ^'"''^' 
difcuriendo. Quod Q^Scrcnus poctaac 
medicus prgftatiirimusnon onii/it,hunc 
mmodum fcribensde curada ebrietate, 
Qmdum Ucluc^ huic credunt prodcjfe fkf^ores: 
" C urur).dJmodm hic,(<T fiam, ^ ^'tiUs idceil. 
Inde faclum credidcrim,vt laduca a Ru^ 
fo Ephefio medico , (^Ln^-uryM , redc nun- 
cupata fit: quod crapula aicear, & omnc 
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capitis noxam a vino concradam excu- 
tiat.Verumenimuer6,eacautevtendum 

eft:nam iUius vfus immodicus, vt prx- 
nionuimus, Vencris ignes cxcinguit. 
Qnif,u4pro' Quarehisquimatrimonij capiftris funt 
*:!::2J alligan, parcus acfobnus debec elTe la- 
laciHc* ducarum cibus : nifi calorificis , vc eruca, 
"^-^*"' nafturcio, mcncha, {ampfucho , &c limih- 
bus,frigidicas illarum obcundacur, auc 
generofum vinu ahquod luperbibacur. 
Qui vero coehbacui addidi hmc, facerdo 
tes, monachi, veftales ahj qui clauftra 
fequucur, calorifica excludere debenc: vt 
pudiciciamiUa?ramcueancur,&: prurirc, 
vriquedehnat .Laducaicaqueconfulco 
prius ceperamenco,prudenrer vcendum 
eric:in quaCahimachus aMNyo^ix^^? fcri- 
pfic, Venerem fuum amafuun Adonin 
abfcondiffe: on (kSiviig vai ';r^o? <K<p^o/\i(nxot 
aiwixZg xe^/^f>' »3?'^/' ' hoceft, vc Ache- 
narus exponic, quod imbeciUes funcad 
Venerea , qui alhdue vcuncur laducis. 
Quarevideancvxores, neearum marici 
nuTuiim iUis vcancur. Hic non cacebo ra- 
rum experimencum &fa:penumer6 mi- 
hifcehcicer probacu aduerfus albas mu- 
lierum fluxioncs , quod conftac crcmore 
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femiiiis laducT priiis macerato in aqua Aib.m.u.. 
cxtindionis chalybis , addito pulucrc e 
borisin tenuimmum pollincm rcdado: ^l^jr' 
no tacebo pr;cterea,qu6d fcmen laducT ^"'"^^ 
m iufculo tritu & hauftum,dormiedi nn- '^*''''^'^''' 
potetiam expugnat: &:foliain aquahor- 
dei coda,lacpotu mirandum in modum 
augent^fipoftea mamma; blanda manu 
tricentur . Addam , quod fi vehcmenter 
caputiiicalueritab .T/lu^&hincdoluerit, 
aceto mifccbitur fuccus laduca% & co fo- 
uebitur,monitorc Galeno.Etadardores 
ac ambuftiones,folia diligentifTime te- 
reiuur,& cum pane induda,parti alFed^ 
admouebuntur, acfubinde comutabun- 
tur,rieibidem incalefcant & obrigefcat. 
Sedde medicis ladtucx facultatibusharc 
fatis erunt , vbi admonucro quod tam 
nianducata,quam admota^ieftus^necnon Acjiu^tam 
ardores internos & cxtGrnos , vt dixim^ '«w, 
clementer mitigare & reftinguere folet' 
Cuius rei gnarus An tonius Mula D. Au- 
gufti medicusincomparabihs,addefpe- 
rationem redadus in curanda diflillatio- 
ne,qua optimus illeimperator , ob vitia- 
tum iecur, vehemctiHimc torqucbatur, 
contrariam mcdendi rationcm inife fui t 
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Laftura ah coadus , & ad laduc^E pr^fidia coiifugc- 
hih^tT" paulo ante adnotauimus : quo- 

rum aufpiciis c5ualuit Auguftus , & hinc 
laducam fumme nobilitauit. 



Brcifsicdj^ medicd eins auxilia, 

A R £ A II. 

'^To N fum nefcius optimum illum,{i- 
-'^^ne xmulo ^agricolam M. Catonem, 
triumpho, cenfura, acHteris infigncm, 
xrafica a olcribus omnibus Braflicamantcpofuif^ 
fnfasraide ft^^ pijnium hortotum principatum ei- 

(tmmenaa - ' x i 

ta & latt. dem alcripfme , adhirc Py thagoram cms 
*^''*' laudcs antc omneis cclebrairc , ac Chri- 
: fippum medicum,priuatu volumen pcr 

I fingula hominis membra digcftum, de 

! eademcomporuifrc^ipfumc cCatonem 

eius facultates & medica auxiUa populo 
Rom. vfquc adco foeliciter indicalTc &C 
pr^rcriprifTc, vt annis multis abfquc vUis 
medicis ac mcdicamentis aliis falubriter 
vixerit: vcrumenimuero omniaha^c,ma 
gna licct,mc mouere non potuerunt (ob 
caufaspaulo ante mcmoratas) vtin hac 
mcdicaliortcnfium hiftoria , braflica an- 
te laducam defcriberetur . Qua: vna, ob 
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infignem criincum & brachiatas virgas, 
eciam Caulis nomen fibi afciuic, &: nunc 
demum nobis medicc excutienda venic: 
fu mpco inicio a prifcis M. Caconis de illa 
experimencis aliquoc . Dc iis icaqu e qui- 
bus argre fluic locium,& fubftillum efl-, 
hucin modumfcribic.Sumico bralTicam, 
coniicicoin aquam feruencem,coquico 
paulifpcr , vci fubcruda fiec : poftea aqua s«^y?///«w 
defandico, no omnem,e6 addico oleum 
&falem, accuminipaululu, inferuefaci- Z\'yZa 
to paulifper, poflea mde lufeulum frio-i- ^ 
dumforbeco,&ipfim brafficam mand^i- 
caco, ac quocidie id facico. Ad omnes cu- 
mores &: omnia vlccra,eciam inueceraca, 
bralficam cocricam, qua! minucis eft cau- 
hbus & foliis cenuioribus (Crambem vo 
canc) ille idem imponic: ac eodem prarfi- 
dio cancrospurgac &finos rcddic: quod 

facere non poceft, vc fcribic, mcdicamen- 
tum ahud. Verum,prius quam imponac, 
aqua calida mulca lauac, auc vino cepido, 
vc legic Macer,poftca bis in dic,c6cricam 
admouec. Quo rcmedio eciam adluxaca 

&concufi,mamm4fque vlceracas &can- Iw/^' 
crofas vcicur. Si vlcus acrimoniam ferrc f^^^opynec 
nonpoffit',farinam hordeaceammifcet, "^.^t/'' 
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ac ita apponit : teftaturquc articularem 
morbum nulla re ^quc domari, atque 
brafTica cruda, eam concifam cum ruta 
6c coriandro quis cdat : aut falis mica & 
hordci farina mifta , opportune illinat. 
Quod hcrbularius pocta , vcrfibus aU- 
quot complexus cft , de M. Catonis braf^ 
ficaria medicina,liunc in modu loquens, 
Hordea qudm dederint cauli mijcerefarmam 
ldempr£cefit,rut(im quoque cum coriandro 
Et fdlepcrmodico :ftc omnid mtxta terendo 
^pponi dirx docuit catdpldfma podagrx: 
Hocettdm morbo medicabitur articulorum, 
Si auribus parum audics(inquit ille idem 
Cato) cum vino braflicam terito/uccum 
exprimito , &: tepidum in aurem inftilla- 
SHrditat li' to,cit6 inteUiges. Si biHs atracft, fihcncs 
inatrajtc^ tutgcnt, fi cot dolct, (i iccut , pulmoncs, 
cor, tecur, prarcordia, vno vcrbo omnia fana fa- 
cordta,men- cict brailica, qu^mtus dohtabunt. C^nu 
yc.«,oc»// & pi^j.,^ curiose fcire curabit, hbrum de Re 
ruftica ciufdem confulat, ilhc inucniet 
quod placuifTc qucat . Scd harc , inquies, 
magna ex parcc non quadrant noftrx 
hortcnfi brafticar, dc cuius vfu hodierni 
mcdici intervtrunquc volant. Caufam 
alibi accipics . His fic pofitis, vcnio ad 
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gcoponicos, apud quos lcgo branico! dc- 
codum cum dulci vino haiiftum , mulie- 
ribus mcnfcs duccrc:adha:c fuccum ciuf- 
dcm cumoptimomclle rcmiftum^ocu- 
los iuuarc,fiiIIorum angulis admouca- 
tur. Quodfi vcncnatos boletos quise- 
derit, potobralfica! fucco valde iuuabi- 
tur.Addunt pra:terea q, corpon alimcn- 
tum cxeamultumpraribri folet: adco, 
vt pucri brajfica vcrccntcs, citius adole- 
fcere credantur. Succus cum vino albo ^ ^ . . 
ad dics X I , hauftus, fplenicos &iacricos drlZfo' 
curat : qucmadmodumin Ruflicis para- ''''^^'P''^* 
doxis rcripfit Paxamus Grxcus. In qui- 'ZJ^"" 
bus non omittit quod brafTica alumini 
rotundq , aceto maccrato permifta , pfo- 
ram aclcpram mundat: codaque &:pra:- 
fumpta,vociatque artcriacis atfedioni- 
busmcdctur.Vnde vocis fludiofihac li- 
bentiilimc vti folcnt. Foliaperinde at- 
que fcmen, cum fylphio &:aceto trita ac 
imporita,morfum canis rabidi, vclaltc- ^ • 
riuspcrtcetclanant.Etfi contigcritd dc- o- 
Hillationc vuulamautcolumcliaingut- 
rurlaxari/uccuscruda: brafllcarfummo ^*"* 
capiti admotus,iIIam in fublimcm oris 
partem rcuocabit, fohtiimque Jocum rc^ 
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pctere cogec : qLiodnatiira: arcanis & fe- 
cretisarcribendum eft.Hadenus Gr^eci 
geoponici . Medici vno omnes ore tra- 
dunt^biafsicam frcquccer manducatam 
wwrr, fuccum melancholicum^plusiufto auge- 
os yentn- f eicuius fubftanciaos vetriculi etiam Ix- 
ylperlrlm' dit, & vifum, vt mox diccmus , obtene- 
rttorfHf, ^ brat: quare illajnifi vrgente olcrum me- 
Zorbm'' liorum penuria, menfis excludenda eft 
falubribus. Cruduseiusfuccuscumvino 
potuSjViperarum morfibus auxiliatur:6^ 
cumfoeni Grarci farina illitus, podagris 
ac vitiis articulorum prxfcnti eft rcme- 
dio. Idem prodeft fordidis ac vetuftis vl- 
fHr,menfes, ccribus/ed nnpermiftus:qui etiam nari- 
tumorcs>car busimmiflus caput putgat , & cum lolia- 
f7Slt cea farina pudendo muliebri inditus, 
ft,gansre. xxicnfes trahit .Foliapcr fc illita, aut cum 
r^^iT' polentatrita, conferuntinflammationi- 
bus ac tumoribus , &: ex laie carbunculos 
rumpunt, fluentefque capillos retinent. 
Eademfohacruda, ex aceto profuntlie- 
nofiSj&addito melle codla, plurimum 
poUct aduerfus vlccra depafcctia &: gan- 
gr^nas.Viretes cauhcuh cu radice crema- 
ti, &: vetufto porci adipe exccpti, diutur- 
nos lateru dolores mitiga t . Quod poeta 

herbu- 
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;norauir,necomifir 

_ inquir^ cineres caults 
ne mtt) ^ 

Profuntad yeteres UterU.coxdcque dolores . 
Sttlicet h£c yilvs,ta?nen ejl medicina faluhris. 
Si humerem aluum ficcare volueris , vbi c^ucmoda 
mediocrirer ebuliiflevidcbirur braflica, '•"^w* 
priore aqua efFufa, repenre aliam calen- ^fj^i 
tem ei inucics , atque ira rurfus illam dif- 
coques, vfquedum tenera, flaccidaquc 
euaferir : qiiod non fir cum venrris fiib- 
ducendi caufiilumitur.Hinc emerficSa- 
lerniranum illud, 

Im cault^foltiit, ctiiu,spihflantiajlyingit, 
H^ec omnia,&:pIura, verficulis aliquot 
paulo elcganrioribus,Eobanus HeiFus, 
pulchre &: mgeniofc fic efi: complexus, 
„ Braf^tca yetris omps his co^ia^comejUcjtte ftjiit: 

S edfmel ^ modice cocfa.refiluit idem. 
„ Profutthanc/ucco confpcr^erepinp-uts oliuje, 
Lac augtti muhim femtnls ^ffftcit. 
N6 puraui hoc loco prarrereundu , quod ^'^* 

)raJlica,vrdixmius, oculis admo- 
dum officir.Qux res lucubranribus,^ li- 
terarum fi:udiofis efi: imprimis noranda. 
ijParum nurrir, &:romniarcrribiliaparir, 
ibbhumorem meIanchohcum,cuius pa- 
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rens, vt monuimus, illa efTe folet. Porro, 
fcitu indignum non eft^quod Athenis 
olim brafiica in cibo parabatur puerpe- 
ris, amuleti cuiufdam vice , ytauthor eft 
Athcn^us . TraditprxtcreaSuidas,pri- 
fcos in c5uiuiis crambem adhibuilTe, fed 
recodam, adeo vt naufcam adferret, ex 
quo Gr(^cis in prouerbium abiit,cfif x^xa(- 
^Qh BiXictTc^, Incft bralTicce vis peculiaris 
contra ebrietatem : cuius noxas non fo- 
lum ante cibum dc acibofumpta impe- 
dit , fed etiam crapulam & grauedine in- 
de obortam toUit ac difcutit. Cuius rei* 
duos e multis teftes &autoresprofere- 
mus. Marcum Catoncm imprimis , ho- 
minum,vt fcribit Phnius,in omni rerum 
vfu fummum & maxmium|^ Si volcs, in-| 
quit, multum in conuiuio bibere,coena-. 
reque libenter,crudam braffica ante coe-1 
nam efto quatum voles ex aceto: dc item 
vbi caenaueris,efto quinque foHa,reddet 
te quafi nihil ederis ac biberis , bibcfque 
quantum volesj(Teftem dabimus fecunn, 
dum, CLGal.fcribetem,fohabrafricie ca- 
Hda aqua macerata, &:capiti circumpo- 
fita,ebrietati naturahter refiftere : quod 
mirabih fit oleris huius cum vino antipa- 
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thia,vt admonuit Agriiis apudM. Var- 
ronem.Ex quo non temerc fcvipfiffc mi- 
hi vidctur Athcn^us , vineas in quibus 
nafcuntur brafTic^EjIanguidius vinu crea- ^^"'J^Jjf' 
re, vfque adeo iUis perniciahafunt cum yfUm'& 
jparente & filio, hoc eft cum vite & vino, '^'"'^' 
odia,ac diffidia. Hinc nimiru Theophra- 
ftus, viuam vitem, oleris huius odore fu- 
gari^rediflimc adnotauit : &c Phnius, vi- 
num in doHo huius fapore & odore cor- 
rumpi,fcdbcta:fohis dcmerfis reftitui. 
Quo argumento , A ndrocydes fapientia 
clarus, vt idem traditPhnius,bra/licam 
0traebrietatem,vtprcTmonunnus,ma- 
ximcpollcrc dixit : atquehmc ^gyptij >>HlL 
vini, vtfcnbit Suidas cum Athcna:o, ma- 
gnoperc amantes, omnibus efculctis co- 
6tam brafsicam olim in cibatu prarmitte- 
bant,&:primum in fympofiis cx cius ole- 
re ferculum facicbant,ad inhibedani vi- • 
ninoxam &:crapulam . Quoru vcftio-iis, 
defixo (vt aiunt) pedc,cum ali!,tum prx- 
cipue Germaniinharrere mihi vidcntur; 
brafsicain fuis cibis &meh's antcponen- 
tesj&quandoque poftponentes, vtdo- 
lofas vini infidias flillant : quod manu 
que hberali prOpinarc confucuerunt, at- 

C ij 
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Germani 

Jtd fnis im 
faticntts. 



furft4res , 
lac , ambit' 
Jla ,impeti' 
gines,oc»h' 
rum fttxio- 
nes , poefa- 
grayphle- 
gmone & 
erjffipelas. 



que inipigro gurturc haurire,laboruin 
alioquin patictifsimi, fed litis admodum 
impatientes. In quamrem cum noftro 
Geruafio Marftallcro BrifgoicOjGerma- 
nomihi amico &: vndequaque erudito, 
lic ludere aHquado folcbam, dum nobiC- 
cumageret, 

Germani yarios nortinttolerare Uborares: 
O ytinam pojfenttdm heneferrefittm, 
Quiereftatanimaduerfione digna funt. 
Cinis cauHum brafsic^e &: eorundem de- 
codu, caput a furfuribus emundant fiil- 
hs abluatur . Etfotus vberum exiufculo 
brafsica^ tepido, lac auget: cinis prxterea 
cum albumine oui, ambuftis auxihatur: 
& aqua qux ex eius caule, dum aduritur, 
fliUat, recetes impetigines delet,nonfe- 
cus quam cortex radicis oxylapathi com 
maducatus &: eifde ilhtus . Addam quod 
brafsica cum tenui polenta; poUine trita, 
&: ex aqua rofacea ocuhs appohta,cahdas 
illorum fluxiones emendat: bc fifohis co- 
dis ac tufis f^cem aceti addideris, crudo- 
riimque ouorum luteaduo,cumpauco 
roficeo, & omniaaccurate mifcueris, te- 
pefeceris, admoueris, continuc mutaue- 
ris , pracrftantifsimum experieris reme- 
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dium aduerfus podagra: infultus & ac- 
cefliones. Eadem braflica per fe , vel cum 
axungia trita, phlcgmonis induratis & 
cryfipelatibus valdeidoneiiccfetur efle, 
hoc modo : Partes affeda: rhodelsco fo- 
uentur,&:matcria tufa in cataplafmatc 
fafciis alhgatur . Nihil mihi video fuper- 
eflein hac medica brafsiccT hifloria, nifl 
ingcns & minime vulgarc naturo: mira- 
culum, quod tacendum non efl : ncmpe 
hoc olus, quo vitem fugari diximus, cy- 
clamino &ongano aduerfum, perarefce- 
re:naturali &c occulto odio, quo platx il- 
brafsicam non miniis profequuntur, 
quam vitem & vinum brafsica, & cotra! v/W^ma 
Hincabfurdum videri no debet, quodfl ccanri 
feruefcenti & ebullienti brafsica? , paulu- 
lumvini generofl guttatim quis inflilla- 
uerit,nonampIius coquetur flla, fed fuis 
viribus defunda, mutato colore corru- 
petur,quemadmodum adnotauit Paxa- 
mus ex Gra:cis geoponicis vnus.Quibus 
ex rebus appofltc colliges , eos qui vmu 
multum bibere volunt, &: po tandi certa - 
mine vidores coronari cupiunt, crudam 
brafsica cibis antcponere debcre, nctc- 
mulentia,ut paulo antc diximus,tenten- 

C iij 
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tur.Quod fe praefente fadu fuiffe a quo- 
dam dodo &philofopho homine,autor 
eftGulielmus Gratarolus medicusprac- 
ftantifsimuSjin Ubro de tuenda valetudi- 
VLij^ovU. Nam dum is in couiuio accumberet, 
^na!fednon pfobatis &: acccptis inuitatium omnium 
imnanda. pocuhs, perftrenuc potauit: quod folio- 
lum crudi caulis rubefcentis prxfumpfif- 
fet.Hxc debrafsica fatis,vbi addidero,il- 
lam nafcetcm in locis aridis dc ficcis, ter- 
reftrem cffc valde &c adftringentem : in 
caHdis vero &: humidis , contra . Adhacc 
Raphanum Grarcis etiam x^V^m didu, 
iifdem viribus pollere , quam brafsica: 
queadmodu pioprio loco expHcabimus. 
^fiumhortenfe^feuVetrofelinum ^ ^ 
medtciteim duxdtd. a r. iii. 

Ap I V M fatiuum, Grarcis <yiKmy^ vulgo 
Petrofelinum,&: noftratibus Perfi- 
lium dici confueuit : cuius facultates bc 
medica auxihahic nobis funt paucis ex- 
phcanda.Florctinusin fuis Gra:cisgeor- 
gicis,vt hinc aufpicer, tradit Apium cum 
pane , cataplafmatis vice impofitum ,fa- 
^Zn^ll cri^ ignibus mederi :eius vero decodum, 
»4 firenes, calculos, infidcntibus detutbare, &:fotu 
idem pra:ftare. Adhxc vrina: difficultati-- 
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bus, &:a:grotantibus renibus , tam folio, 
quam radice auxiliari . Qiiod ab herbu- 
lario poeta etiam adnotatum fuiflc repc- 
riojvbi de apij planta fic fcribit: 
„ Prouocdtyrmofhdcccrttda comejldyyclhdujla: 
„ Sedmage radicum faciet decoEitofumpta: 
„ Hoc tttdemfemen operaturfortius hauflum, 
Subditpr(^tereaidem Florentinus/ugil- su^iiiata, 
latacolori reddcre,ll eius fcmine deco- ''f- 
cto toueantur^mammarumque duritias, cera, raicw 
foliis attritis & impofitis emollire. Pli~ it»,ni-enci, 
nius femen cum oui albo illitum , aut ex 
aqua codum & potum, renibus medcri 
fcribit:ac in frigida tritum,oris vlceribus 
'^prodcfTe^nccnon cum vctcrc vino, vcfi- 
ca: calculos frangcre : quod ctiam prar- 
flat radix . Datur idericis idcm femcn 
ex vino albo, 3c iismulicribus , quibus 
ftati menfes non proccdunt . Radicibus 
in iufculo codis , vel acetariorum modo 
ex oxela^o apparatis liccbit pcr hycmem, 
veris initia,&autumnifincm,potius vti, 
quam arflatc: idq; pradij, vcl coena: prin- 
cipio : quoniam materias a fupcrioribus 
ad inferiora,vrinam proritando, cuocat, 
ac vehiculi modo deducunt . Scd hoc Jo- 
co nequaquam difsimulandum eft,qu6d 

C iiij 
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non folum renibus mcdetur hortulanu 
foffht^"^ apium, fcd etiam colicis cruciatibus & 
injlathnes. aliis qui ex flatuofo fpiritu egrefTum non 
habente generatur. Pricterea, quod fuc- 
cusapijcum mclle bibitus, coagulatum 
in vetriculo faneuinem , vomitu cxhau- 
rit. Et iemcn eiuldem codum in accto & 
aqua,lotium remoratu clicit ; plantaque 
ipfa contufi, in vuluam milTii , fcrtum 
cum feciidis trahit . Quod fi bibatur fuc- 
cus eiufdem,vterus a fuperfluis humori- 
buspurgabitur . Diofcorides adnulkun 
determinati morbi genus apium appU- 
catjfed omnibus indifFerenter intlatio- 
nibus vtile ciTc pronuntiat:fic de eo fim- 
pliciter fcribens, Sokiitinflationes.Tra- 
dit nihilominus petrofeUno virescotra 
colu intcilinum, vtdiximus, vaHdasiii' 
cflc:adhaccc6trafl:omachum,flc loques: 
^tomadms, PctrofeUnon flomachi &cohinflationi- 
'«w^n ^^"s, torminibufque medetur.Cui fub- 
tuioYum <^ fcribit Galcnus,tradens infuper,ori fane 
mammarum qjjam gratu circ . Phuius incodu , aquas 
tumurei. pQt^ {Liauiorcs rcddcre prodit: &:Flore- 
tinus Grarcus , in cibo fumptii facere,vt 
proprix vulnerum fluxionesmagispro- 
nx deferantur . Oculorum tumores, vti 
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ctiam mammarum , fuccus eiiis mica pa- 
nis candidiexccptus,cmendare foletac 
tollere. Quod non prxtermifit herbula- 
rms pocta/ic dc apio rurfum fcribens, 
lUiHsfucco f cdndidci micx tcvendo 
Vdnvi mnga.tuY,oculufedcire tumorem 

^jcitHr,empUfri,noaufuf>erddditamore: 
Siccjueferunt mammis prodeffe tumctibm ilLu 
Penc omittcbam, quodneutrumapium 

(demarcIoquor&f(rmina)Ciaryfippus 
mcdicus & Dionyfius, cibis admittcdum oUm 
ccnlentClicetPlinij tcporibus, vtctiam 

hodiernis,periuralargisportionibusin-^r"'" 
nataret, peculiarcmque gratiamcondi- 
-mentis acccrferet, exquo'tt/oy?^oyTheo- 
phrafto vocatur ) quoniam epulis ferali- 
bus, vt volunt, dicatum rit,& ob id nefa- 
ftum habitum. Vel, vt Plutarchus fcribir, 
quodapio fepulchra coroncntur : vndc 
vetus illud proucrbium , ^pio indiget : de 
eo qiii dcfpcrata fit valetudine . Sed hxc 
nihilad apij noftri facultatcs : Caulefce- 
minini vermiculosinnafci tradunt : cre- 
diintquc eos in fcxu vtroque fterilcrce- suui,^ ^ 
re,qui cderint : adharc,inpucrperiisco- ^omniait^. 
mitialcshcri,quipo/l:apij cibum vbera 
haufcrint:innocentiore tamen eifema- 
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rem affirmat, vt Plinius fcribitjVeterum 
fenteiitia & teftimoniis fretus . Quibus 
ex rebusmirandum non arbitror,rire- 
centiores mcdici , ex Auicennx confilio, 
comitialibus fcu cpilepticis apio interdi- 
cantj ac contendant quod illorum paro- 
xyfmos moueat & excitet:atque ea caufa 
Grici infantulorum nutricibus5& gra- 
uidis,puerperifque apium in cibo prohi- 
beant. Quanquam alia etiam po teft fub- 
effe caufa , nimiru quod foemininos fon- 
ticulos reficcetjladifque prouentum ne- 
get,ac vefcentes ad libidincm proritet. 
Scd nc,quxfo,hic intadum rehnquatur, 
quod apiu,Celfo inter ea que reprimunt 
tebriUsar- &;reFrigerant collocatum,febrium ardo- 
'^*""' res ex oleo iriundum,refrigerare,a mul- 
tis noninfoehciterexpertumfuit. Qupd 
etiam a Q^ereno confirmatu fcriptiim- 
que audies ad hunc modum: 
„ Sin dutem calidds depafcent corporafebres, 

Tunc dpij fu ccus leuifoludtur oltuo: 
„ Memhrd line^fotucjHeferm mulcebiturignU, 
Cactera de apij facultatibus conticebo, 
nifi quod pifces argrotantes in pifcinis, 
orii&ha- illo fumme recreantur ac refocillantur. 
ittHsfHaw' h^c,qu6d nihil sequc oris fuauitatcm 
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commendat, atqiie recens apium & viri- 
de commanducatum.Quod meritorix 
mulieres pleritque non ignorant, apium 
mandentes & circunferentes,vt virus te- 
tri odoris,quo imbuuntur,£illant,& fua- 
uiorem auram fpirent.Hanc dc apio me- 
dicam hifloriam penc claudebam ,cum 
triapercommode mihiin metem vene- 
runt. Prmiumeft,qu6dapiummandu- rrUfum. 
candum non efl vbi fcorpionum i(flus 
metur .-ficuti adnotauit Albubater fcri- 
bens adAhiianforem Sarracenorum re- 
gem . Secundum, quod coci acetum fuis 
obfoniis apio,&: cellarij grauem odorem 
vino, in faccis eximerefolcnt, Phnio au- 
tore. Tertium,qu6dpetrofehnum,hip- 
pofehnum, cleofchnum, oreofchnum & 
apmm rufticum , adc6 congeneres funt 
planta:, ac tanta virium affinitate con- 
iun£l:ar,vt akera alterius nomen apud rei 
herbarix autores quandoque fibi arro- 
get. Quod adhippofehnum attinet,cgo 
fane iHud (vtid obiter adnotem) appoh- 
te a Gaza equapium interpretatum fuif^ 
fe mihi ahquando pcrfuali, nonob infi- 
gnemmagnirudinem, vt multis vifum 
eft, fed qu6d equis ociohs &: defatigatis, 
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falubre fit ac gratum pabulum . Quod 
9ctop>rum j^Qj^ iprnorans termaximus illc Home- 
t*rim '?*- rus, Achillem ociolis equis legatorum 
mtii4, VlylTis &:Plioenicis,paluf]:rc apium^aut 
fi mauis elcofelinum , quod nonnulli pa- 
ludapium vertuntjnon tcmere exhibuif- 
fe fcribit. Cuius rei caufam Plutarchus in 
Sympofiisrcddidit,qu6d vacantes ala- 
bore confueto equi, pedum vitio olFen- 
dantur, cui prxcipuum remediu , apium 
elTe tradit . Qub loco illud cum eleofcli- 
no & hippofcHno , ob virium & auxiUo- 
rum cognationcmac fimihtudinem,c6- 
fundit . Hadenus dc hortenfi apio & pe- 
trofchno. 

VortuUcAy medicdeius duxtlia. 

AREA III I. 

T)o RTVLACA ex hortcniibus vna eft 
quaromniumfereiufcuhsfuo tempo- 
re innatat,& pauperum ac diuitum mcn- 
fas, oIeo,fale &: acetocondita,inchoat. 
F.W«»« Frigida eft &:humida,quapropter fluxio- 
februar^ nes biliofas ac feruentes , commutado & 
Jms, refrigerando emendat , febrique arden- 
te conflidatis fummc opitulatur. Quod 
poeta: herbulario non fuit occultatum. 
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deilla huncin modumrcribenti, 
Humida yis eim i&frigidct diciturejje, 
Vndeiuuatfehrem cjuam dicit Grxcia caufum» 
Tritafuperftomachum '^iridtsfiponiturherha: 
Pr^Jlatidemfuccm fi fumitur , herhacjue mafa. 
Dentibus qui Hupore obtorpefcunt ab 
efu acidorum, aufterorum, vel frigido- 
rum , manfa remedio efTe folct, ignibu{l 
quefacris auxiliatur, ac Veneris impetus 
& romniafrangit. Capitis dolores mfo- 
lationecontrados, cum rofaccomitigat, 
& vulncnbus fyderatione pcrichtanti- 
bus,cfficacircr cum polenta inungitur 
1 rxtcrea mhmtibus vmbihco prociduo 

laboranbus , falubriterapponitur, acde- 
tes mobilcs commanducata ftabihtrorif- 
que ac tonfillarum vlcera,& gingiuarum 
tumores fuo opportunc fedatfucco Ani- 
mahaventns rotudaexdecoao, velftil- 
lantia aquapellit, ac dvrcntcricos ex vi- 
no haufta hberat. Vnde idem poeta, 
Mnnfa, W haujla potefl mmium re{}rinrcrc 
fluxum *^ 

• Sanguints . ^ yentrU larrum cohihere fluorc 
Leontmus Grarcus, ex geoponicis vnus^ 
lcnbitfohumportulacar iingua: fubditu, 
his qui Hv cruciantur, bibedi defiderium 



Defitfti Jfa. 

fomnia, ta- 
phit dolor, 

^ djfentf 
ria. 



SitHt>errit^ 
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9? tnamm^. 



TthU at' 
dem , oxU 
ylcera,fif- 
ptra labiO' 
rum, ptilne' 
ra, hintor' 
rhagiayjpu" 
tum fan^ut' 
nit & yen- 
iriculiar^ 
dor. 



reftiiiguere, & verrucas mukorum die* 
rum illitu tollere : quod etiam non omi- 
fitPlinius : doccnsinfuperjmammarum 
&:podagr(^inflammationes,ruccoportu- 
lacx cum melle , au t cteta cimolia, fanari. 
Quifrigido funt ventriculo, vim portu- 
laCcX frigidam^mctha/oeniculo^aut fimili 
quapiam herba calorifica dcbent obtun- 
dere. SedjOmeoMiuiofumi pencomit- 
teba quod portulacamiraculo quodam 
demulcet febrcs xftuates, trita cum hor- 
deifarina, &:hypoch6driisachepatiad- 
mota . Adha!C,qu6d meUi intinda,com- 
manfa, &: ore retenta , aphthas ac oris vl- 
cera valde emendat . Infupcr , qu6d fua 
radice ficcata , &: cum melle trita infor- 
mam vnguenti, filTuras labiorum, par- 
tiumque aUarum non miniis admuat, 
quam vuhieru dolores , flilhs cum oleo 
&:polenta impofita fuerit. Qux fi per- 
coquatur, ad hxmorrhagias &: fanguinis 
profluuiafumme efficax habetur.Poftre- 
mum id erit . Experti funt veteres, qu6d 
fuccusportulaca: {puta fanguinis mirifi* 
ce compefcit : im6 ver6 portulaca ipfa 
quouis modo miniftrata. Qua! fi cum 
aceto manducata fuerit, ventricuU ardo- 
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ribus valde commodabic. 

Betdy ^medicaeiHsauxilid, a r. v. 

^ L A v D I V s GaJenus hoc olus nitro- 
fa facultate dotatum elTe ccnlet, qua 
etiam fordes eJuitac difcutit.-qu^ visni sw.;.>.». 
candidabeta efficacior eft, adco vt ven- tm^Jcre. 
trem ad excernendum muitet, ac iloma- 
chum fenfu exado pr^ditum mordeat & /4^ 
vellicet, cum nonnulla hepatis iadura, 
Qua: duo poftrema.verficulis duob^ ele ' 
ganti/rmiis fic expreflit Eobanus Hcllus, 
• Crudjt nocetbeu, hanc co6lafun2pft[feiuuahtt: 
> Suptdfrcquensflomcichu-yellicctt.citcji tecur. 
Diphilusmedicus geoponicus tradit^bc- 
ta cadida aluos foluj^&rubra vrinas pro- A^««,,>ri- 
ritari.Sunt quinigram vitupcrent,quod "^,c./»f7 
atrabilarimn rangumem gignat. Succus ''^*^"^-^"' 
naribus inditus,caput purgat : mfufus, ^Z"Z'I^ 
aurium dolores fedat: iUicus, dentium ^''^'''''y^*' 
cruciatuscompcfcit. Sicaput fuccoilluis Itr^l: 
aetergeas 6^confriccs, aporrigine & pi. f^^o^ 
tyriafi vindicabis:& fi radicisfuccum na- 
ribus iniicias, dentiumcruciatus emen- 
dabis . Si dccodo pcrniones fouebis, eos 
mitigabis: fi folia coxeris,ambuflis me- 
deberis. Addam quod vfus betarumfre- 
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quens nydalopibus eft vtilis : & fi cum 
acriplice illaru decodum vuluis rite in- 
fundatur, carum vitia corriget . Beta ni- 
grafeu rubra coquiturcum lente lubri- 
co ventri cohibcndo, quem, vt diximus, 
cadida foluit: qux codaj&c cum allio cru- 
do fumptajinteftinorum tineas abigit. 
v«mts,ie' ij>cQj.i3 obftrudionibus aptius a malua 

ttnsobftru- . V 1 • r 

asojtenofi, accommodatur,maxime vbi cum Imapi, 
cjr/4riM. aceto eftur: lienofos fimilitermadu- 
cata, mirificc iuuat . Vnde quis eam me • 
dicamentum potius quam alimetum di- 
xerit , vbi hoc modo manditur . Menan- 
der,vnus ex fchola Gra^corum geoponi- 
corum & medicorum,tradit radices bet^ 
tofi:as , tetru allij odorem ac virus extin- 
guere,fi fiipermanducetur . Qux rubras 
vel fiibrubras habentradices, vt valen- 
^mtlL tius nutriunt,itafanguine gignunt lon- 
abeta. ge crafliorem quam folia : illiidque infu- 
per obtinent, qut)dflatus facile pariunt, 
cum facile per aluum alioquin defcen- 
dant. Huius oleris,ficuti aliorum, exigua 
eftaHmonia:qu6dfilargiusfumatur,fi:o- 
machum,vt paulo ante dicebamus, infe- 
fl:at & mordicat. Tacendu non efl, quod 
ficuti a braflica vini fapor (vt fupra do- 

cuimus) 
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cuimus) in dolio f^cile corrumpitur , ita 
odore bet^,foliis eius demerfis^faciJe re- 
paratur. C^terum fi acetum fubito face- v« 
re voles^tufam bet^eradicem in vmum a!eZ!^ 
conncies , poft horas tres in acetum de- # 
generabit : quod /i voles in prillinu fta- 
tum refatui^brafTicx radicem indidilTe 
fatis eri t . Sed harc ad noftra vinorum fe- 

crcta2cauxiliarelegandaerant:quorum 
participes nunquam fient cenopoLr, nifi 
vina in multoru pcrnicicm temerc con- 
fundere &perdite turbare definant. 

Bhtumy^m€dic^.eiwsauxilid, /r. v i. 
^TOMACHo inurile olus ccnfctur ciTe 

blitum,vetremadc6turbans,vtcJio- Venter,d^ 
lcram morbum aliquibus faciat, & alui "^** 
fluxiones vomition6fq; cum inteJlino- ^u!:''^ 
ru torminibus , mota bile cxcitet : quod 
deimmodico &aniduo eius vfudidum 
accipies. Vnde aPlinioiners olus nun- 
cupatur, & a poeta Heffo ignauum, ac 
vcntrimouendo duntaxat vtile, 
I^nduum (inquit) fine honorc hlttum.fme >/- 

ribuseflury 

Hocfoloiyentrem^uod hene deiiciat, 
Hinc fortaife fit, vthomines inertes & 

D 
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inutiles Bliteos prouerbialiter vocet Gal- 
li . Sedhic praetereundum non eft , quod 
prifcicumblito bctam confuderunf.vn- 

bUiS igna- Martialis hanc fatuam, feu infipidam 

iX?/'^! hocdiftichoappellauit, 

„ Vrppimtfatudefdbrorumpranclid het^, 

O cjukm ftfe petet yina, pipercjue cocjutis ! 
cum re vera fapore fit nitroro,&: non £a- 
tuo,aut infipido, vt Witum . Vnu &: item 
alterumbliti auxiHum omittebam.Prius 
eft, quodaqua decodionis eius, &maxi- 

F«rf«r« ^ me rubri,cum fuis radicibus, furfures ca- 

ambujia, pifjs amoHtur .Poftedus ,qu6dfoHafub 
cineribs coda, vel elixata,ambuftos fum- 
me iuuant. 

Oxaiis feu^cetofa ,^medica etus 
auxilia, a r e a v i i. 

kX A L I s ab. acido fucco nomen habct, 
vnde apud multos^cfro/4 dici folet, 
vulgari nomeclatura 0;^f//4 . Duorum 
eft generum, maior^ & minor . Vtraque 
iuribus aftatim innatare cofueuit, &: ftn- 
oxaUdii gularc gratiam in acetariis habere.Quin 
yjutadtx' g^c^^-nibus intinscndis iucundiim fucci 

cHAndam o r ^ ■ • n 

appeteiiam, viodis accrcmcntum fubminiftrat : nec 
dr aiia, 2i\i\xA in obfoniis maiorcm ftbi vendicat 



O; 
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3r 



autoritate ; quam de multis in illa talem 
fiim expertus , quod carncs quantumuis 
durasjcoriaceas acperuetuftas, efui aptas 
reddit ac teneras , fi illi concoquantur &: 
prcEmaceratx elixentur . Nam lubric^E &c 
Jiumentis eftnatura:, quaduraemollit: 
Qu^ facultas cum multo validior &c ve- 
getjor fit in oxylapatlio & lapatho , ita 
rem earn certiorem cum illis fum afTecu- 
tus,quam cum hortenfi oxaIide,qua 
nihil frequentius vbique ad irritandam 
appetentiam,/ilangucat,autmitigadum 
vetriculi vel hcpatis arftum immodicum, Ventmu/i 
fi opus lit . Quod poeta herbularius nec ^ 
ignorauitnecomifiti^e OxaIide,hunc '^'^' 
inmodum fcribens, 
Hanc dutde multi comedunt in tempore yeris: 
„ Bx^ertumqueferuntfihiquodfajlidid toUat. 
Semen vtriufque tritum ex aquaaut vi- 
no,vtiIiterbibiturcontradyfentcrias &c ^yfi"^*^'"** 
ccEliacorumafFcdus, acftomachi faftidia ^t/^^r 
& naufeas . Radiccs ex aceto codar,aut ''"M^*'. 

cruda^illit^,lcpras&impctiginesfanat: '^!^^ 
icdantea locus accto &: nitro in fole ell 

perfricandus.SuntquipIantatota effica- 
citer vtantur (ficuti etiam aizoo mino- 
re; aduerfuseryfipclata&:lierpetas,nec- 

D ij 



ac yentri;. 
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non tumores ociilorum in cataplarmatc 
Trda7;r.i, priEtcrea aduerlus calidas podagras cum 
''^r!f polenta,&: an tiquos capitis dolorcs, cum 
rofaceo. Fluxum muiiebrem vtero ap- 
pofita, comodiJfime fiftit , vt tradit Dio- 
fcorides : led non menftrua^feu lunares 
fccminarum purgationes , vt vult pocta 
herbularius . Ex quo etia addimus quod 
» O mnegenmfluxu^s yentris reftmguerc mire 
. Cnm ymo r>otau folet, Ifel man/afrecjuenter. 
Decodum radicu eius ,-pruritus corpo- 
ris fedat , fi eo foueatur aut confncetui^' 
corous in foliis balnearum : mulcet infu- 
per dentium dolores cum vino. Nonulli 
in ftrumis amoliendis radicum geftami- 
ne vtuntur, eas coUo appendentes : quac 
eriam cum vino pot?,regio morbo auxi- 
liatur. Verum,iia:c omnia efficacius pr^- 
ftare folet oxylapathi.radix . Apuleius ad 
abfceflumqui fitininguinc,oxahdecon- 
tundit abfquefale,cum veteri axungia, 
'ii\rtaUiia, dupla effe debet ad herbam : iifquc 
probc commixtis, paftillum concinnat, 
quem fohocauhsinuolutum fub cahdis 
cvneribus fcpeht , & mox abfcelfui aut 
buboni calentem applicat,hne6que pan- 

no tegit,&: colhgat.ln vino auftero coda 
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&potata prargnantium malaciam &cde- 
prauatamappetentiam emendat: quod 
etiam prarftat citrij dccodum. Non tacc- 
bo quod radixaquaincoda, velmacera- 
ta, riibcJli vmi colorcm mcnri foler, gra- 
ta&: Cxlutari fcbricitantibus impoftiira. 
Foliapapyro vefijta, &rub calidis cmeri. 
bus igncum teporcm experta , necnon 
pauco rolaceo excepta, quofuis tumores 
ad luppurationem iracile mouent Noui /'^rp^^atl, 
quendam qui omncs dy rcntenas m par- 
^uhs , ad hunc curabat modum . Oxali- 
dcmforti aceto macerabat , dcmde ftup- 
pis eodcm accto intinais^fub calidisci- 
nenbus modice decoquebat , porteafuc- 
cum exprjmebat , &calidu propinabat. 
Pene omiferam, quod oxalis mirabilcm 
habet energeiamaduerfus luem perale- p ... ^ 
tcm , fi cx accto maccrata, matutmis fu- ^P^'fdri^ 
maturhoris :fchaexperimcntoproba- 
tum, quemadmodum locis multis oftcn- 
dimusinnoftro opurcuiodePelle. Hoc 
pollrrcmu fit,Nol]:rates muhercularin fe- 
•brium ardore contu/am oxaHdcm carpo 
manuum vtihtern-nponunt. 

Spmaccaj ^ medica eorum auxilia. 

A R E A VIII. 



D 
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Qan E miraiidum eft/pinaceaolera vc< 
^teribus incognita fuifTe , cum &:pau- 
perum & dmitum mefas oneret per vej:- 
na iemnia, ac eofde inferciant & faturet. 
Aluum emolliunt,6^ corpus humeaant, 
flaturque colligunt , nifi humor excre- 
mentitius abiiciatur , ^ cahdis rebus ad- 
motis emedetur . Carterum, quia m ilto- 
rum olerum cibariaprarparatione & el- 
culenta , a multis peccatur , ideo illa pau- 
cis hoc loco oftendifre,inutile Fortailis 
non crit. Abiedis radicum capillamenti? 
citraaquam chxari poftulant , nam ma- 
gnam vim humorisinter coquedum ct- 
fundunt,propri6que iure contenta,ahc- 
num afpernantur : ahter ficoquas,nati- 
uum iUorum fuccu perdis ac temere me- 
brias . Abado poft ehxationem lentote, 
hgneo cultro, aut aliter, percutiuntur & 
fubinde verfantur, poftea in manuales 
dobos & offas herbaceas ( expreft^a peni- 
tus fanie) rediguntur , ac patinis ex oleo 
optimo vel recenti butyro , dihgeter fri- 
guntur , addito omphacio & piperis tuh 
momento, vt magis palatum titillent, &: 
flatuletam humiditatem exuant. Sed hic 
mcdicum agimus, noncoquum : quare, 
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qux medicorum funt promittamus, & 
fua tradent coquinalia coqui. 

Borrago, ^ medtca eim auxilia. 



A R E A 



I X. 



TD o R R A G o, qux vcrum & legitimum 
bugloflum multis cfCe creditur, foliis 

fuisjobfoniorumiuribusralubrem&pc- 
culiarem addit gratiam : cftquc hyemc 
apud nonnuUos eius radix, foliorum vi- 
ce, quotiesanni tcpus illa dcnegat. FIos 
a^ftate in acctariis rummc gratus habe- 
tur. Olus hoc/uaui fuo odore (na pcpo- 
ncmiucundillimelubolct) vircs recrea- ^*'''"''^''*^ 
re folet, ac animi voluptatcs , vt tradit 
Galcnusin vino augcrc. Ex quo Gra:ci '"Z'"»'"''^ 
^^q>^ocruvovj^oc cft obledans & Lxtificans, 
fcite admodum nuncuparunt : adhsc r«- 
^r^f, id cfi: triftitiam difcuties. In quam 
rem alludit vulgaris verficulus, 
„ D 1 cithorrago^gapidia fcntfer ago. 
Traduntplatam hanc vtilcm cfi[eaducr- 
fus horrorcs fcbrium,eiufque radiccm Tehuster- 
qua: treis emiferitthyrfos, cum femini- ''""M"'"^' 
bus tritam,& ex vino dccodam,tcrtianis T^Jsfjf 
prodcfiTe; qu^ quatuor, quartanis, quod 
etiamcofirmat Difcorides . Alij tcftatur 

D iiij 
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abfcefribus valde accommodam efle.Ga- 
lenus illos'5 qui ob faucium afperitatem 
tufTmnt , decodo eius in melicrato fum- 
me iuuari fcribit . Plinius addit, quodfi 
quis borragine aut bugloffo inarcfcente, 
medullam e caulecxemerit,alligauerit- 
quefeptcfolia ante acceffionem, a febre 
liberabitur. Poeta herbularius ex Ara- 
bum placitis etiam adducit, 
Quod choleriim rHhram nimio feruore perujla 
Vurgdti cum yinofuerit fifumptdfrequenter: 
Humores nocuos puimoms detrahit haufldy 
Mixttis dcju^ tepidd^ffuccm fitmiturhmm. 
Subdit prarterea, quod cardiacis valdc 
prodeft, &: iis qui coxcdicum labores pa- 
tiuntur:adh(^c,qu6d vino fxpc mimerfa, 
memoriam reddit illa^fam ac vegeta.Hic 
nontaceboquodexpertu audiui:Si mu- 
lier pofl partum non potefl: liberepur- 
gari, propinailU fuccum borraginis,por- 
rorum &: petrofelini, cum vino , vel oleo 
dulcium amygdalarum , & videbis re ad- 
miratu dignam . Si addideris fuffitum ex 
cornibus & vnguibus capra!,vterum val- 
decommouebis ad excludendum excre- 
mentitias geftationis reUquias. 



4 
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^Tj^ard^i medicd eorum auxilia, 

A R E A X. 

TTic mihi monendus eftleaor^quod 
Grxci germina herbarum & fruti- 
cum antellorem erumpcntia, nomine 
large fumpto , afparagos nuncupare fo- 
lcnt . Sed nos hoc loco agimus, duntaxat 
de iis afparagis qui fatmi funt &:altiles, 
quiqueproprie acpeculiariter id nomi- 
nisiuntadepti.Horum cibus ftomacho 
vtihirimus effe traditur : cui fi cuminum 
vel anifu addatur, alui & coli inflationes 
difcutiet, vrinas mouebit, ac calculos ex- 
turbabit.Sunrqui ad vukuT dolores ra- 
dicem cum vino dulci propinent , & ne- 
gent ab apibus illum pofTepungi , quiaf- 
paragis cum oieo tritis perundus fuerit. 
Plmius pedoris &:fpma: doloribus fum- 
me prodefTe fcribit,ac Venerem ftimula- 
re,&:ventremlenicer mollire.Sed ante 
alios cibos debencfumi . Vnde maximo- 
perepeccant, qui poR-rema menfiillos 
apponunt. Diofcoridcsairosaut elixos, 
vrinje ftiljicidium, difficultatcmque, ac 
dyfcnterias mitigare tradit. Galenus ve- 
r 6 renes ac iccur infardu libcrare , maxi- 
mc radice & fcminc . Quod Q^Serenus 
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infua illa celebri remediorupocricafyl- 
uanonomifit, huncinmodum fcribens 
delumbis & renibus fanandis, 

^utcctputet^fardgicumyinofumeyetufloy 
Seu mauis appone: modm conducit yterque. 

„ . ^ Radicis decodum arere meienribus pro- 
Jaues, delt, ac dentibus excruciatis medetur, li 
qua dolent parte contineatur . Non de- 
/unt qui canes necari fcribant, haufto 
afparagi iufculo.Quod an yerum fit,ncc- 
ne,faciet experientia fidem . Carterum 
liic non difTimulabo , nec tacebo, quod 
medicam codionem fuftinent afparagi: 
nam diutius percodi , in tabem abeunt. 
Ex quo Imperator Drufus, celerem rei 
liicccflum demonftrare volens , dicere 
folebat, Citiu^-^mam alj f ar a o ^ i ajquantur. Si 
in iure pingui elixentur , fuum condi- 
€>m0meJt mcntum lic apud multos fecum referut: 
fZ7ifint aqua, oleo optimo,vel butyro rece- 
if^ma^i. ri,addito fale & aceto,piperifque mome- 
to confperfi & imbuti, fummacum vo- 
luptate maducantur. Sedrurfus oWiui- 
fcor me hicmedicum agcre,n6 coquum. 
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efculentas , qiiatuor areo- 
lis continens. 

Vorrumhortenfey ^ medicd cim 
auxilia, a r e a i. 

"D A D I c E s aliquot hortorum efculen- 
^tas medicc hic defcripturus , a porro 
aufpicandum duxi : quod Sotion infuis 
Grxcx agriculturxprarccptis refert tri- 
tum &: appofitum , morfus reptiHum, Keptma, 
alio quouispharmaco citius,curare:eiuf- '6'/"«"'* >' 
que femen cum pafTo potum, vrin^ diffi- 
cultati mederi. Adhxc vetuftis fanguinis fiomMhtu, 
reiedionibus opitulari, fi temperato mo 
dulo cum pari baccarum myrti vel gallic 
menfura, & thuris farpa, opportune ex 
vino, fi febris abfit , propinetur . Hippo- 
crates abfq,- vlla miftura dari iubet,vfum- 
que porrorum nimium & continuu pro- 
hibet,qu6d oculorum acicm hcbetet, ac 
flomachum malc habeat . In quam rem 
EobanusHeffuspuIchre & eleganteral- 
lufitad hunc modum: 
Officiunt ocults caf>itatifegmina porri: 
Jnterioraorciut yifcera mole fremunt. 
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Vfusilloruminnocenciorfict, il cantum 
pcrcoquatur , vtin tabem fercfoluatur: 
fic enim creduntur non minus alere ^ 
carnes : tametfi argre a ventriculo confi- 
ciantur, ob fibrofumnefcioquidjqnod 
succmpor- iHis incft . Crudorum fuccus largusPli- 
^dlhtlria'^ nio inter dcletcria recefetur . Nam fama 
tutnumtra- cft, Mela cqucflris ordinis reum, cx pro- 
curatione a Tiberio principc accerflru, 
in fumma defperatione fucco porri ad 
trium denariorum argenteorum podus 
haufto, confeftim expiraffe abfque cru^ 
ciatu . Porrum exmelle tritu vlcera pur- 
gatt&cius fuccus paucus cum lademu- 
liebri hauflus, profiuuiaex abortu fedar, 
tufsimque vetuftam curat, quemadmo- 
dum herbularius adnotauitpocra, 
Comixtm, inquir^ f^orrtftccm U6H mHlichrit 
Ethilntus^tu^imferturfdntire yetuftdm: 
^c yariis "yitiis pulmonum /uhuenit idem. 
^u^nwLe' ^^^^^ falubriter cum vino his qui a ve- 
hM,tufis, ncnatis beftioHs idifuerunt: imo vero 
puim9,pun- cum mcllc tritum vtilitcr pundurar ca- 
nata&ca tundcm lupcrpomtur. 5i prartereaems 
faiidoior. fucco pars mcUis tertia addatur, 6c pcr 
nares vcl aures guttatim infuchtur , m.o- 
do id tepidum fuerit, capitis dolores fri- 
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gidos compcfcct . Idem fuccus accto ex- 
ccprus, vcl cumgp.lia remixcus&froiiti 
iliituSjllilIantemeR^ribusfanjTuinemri- c 
Itit. C^uodetialiet liadiedotiiurispol- th<,rax, 
lincnaribusiniiciatur.Quin & thoracis '^*' 
vitia cum mellc datus expedit . Hic non 
efttacendum ex Galeno, quodporrum 
acrimoniam dcponit,ac mmus inflat^fi 
bis permutataaqua decoquatur, deinde 
frigida perfundatur : quo modo etiam 
£ucntem aluum fillere fertur, & grauem 
vocem explicare , faucium afperitate fuo 
lentoic deliniendo . Vnde &: perdices (fi 
Arifloteli credimus) porro vcfcutur, ca- 
norx vocis gratia. Hinc miniis miru eire 

debet,a Ncronemanrumfuifleporrum vulchrahi^ 
cxoleo, ftatis meniium diebus, adconci- 
liandam vocis pra:f]:antiam,dumpro ea 
certaret cum phonafco : per quod tcpus, 
nihii aliud , ac nc pancm quide, fumebat, 
quemadm-odum fchbit Plinius , qui de 
fediuo porroid intclligendum ccnfet: 
cui iile idem princcps Nero autoritatem 
dedit . Experti funt nonulh^fuccum por- 
rorum ex vino Iiauftum, lumborum do- 
Jores mitigafle, &:fraduras , apponcndo 
folida/Te. Quidamplius? | 



t,itmhorum 
dolor, fra- 
(hiritjfan- 

raO^totij 
diffkhUas, 



Vttrut,par- 
tuSffangtii- 
niijfutnm. 
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ContradiiU yuluas fucco curahts eodem : 
Hocque haujlo reddes foecunda^fxfe fuellas. 
Dillimulandum non eft ex Diofcoridc, 
Plinio & Celfo , quod porris faculcas in- 
eft adftringendi , & fanguinem, vt dixi- 
muSjfupprimendi : ex quo vulneribus 
riteimponuntur.QupdQ^erenusnon 
tacuit, hunc in modum cade re elegan- 
terfcribens, 

Pr^terea nimios referati yulnerls amnes 
Foeniculi cinis adflringitfyeljimhriaforri. 
Semen eiufdem cotufum,& ex palTojlut 
vino albo generofo, vt diximus,bibitum 
lotij difficultates foluit^ac vrinarios mea- 
tus aperit. Et fi fucco porri mifceatur 
adeps anferis^ac eo inugatur collum vte- 
ri poft meftruas purgationes , cotradam 
matricem relaxabit.Idem fuccus cu aqua 
tepida hauftus,poteter operaturin euo- 
cando &: ducendo foetu parturientium. 
A nonnulhspro experto audiui, quod 
porri femina cu mirrha &: aquajVel fucco 
plantaginis trita/ahiberrimum pr^ftant 
auxihum aduerfus cxcreationes fangui- 
nis pulmonarias , vel thoracales . Eteo- 
rundem drachm^e duar cum granis ah- 
quo t myrti & aqua portulacac idem ope- 
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rantur . Prxterea vapor decodionis fo- 
liorum porri, faluia: 6c lauri ex gencrofo 
vino,per anum cxceptus,& calentes her- 
ba?, ventri appofitar , cms dolores etiam 
colicos abolent. Quod expcrimetis mul- c*//r*f 
ds teftatum eft cum fcquentibus : nimi- '"'"'^'^*';'' 
rum,quodluccusporn fedmi cu melle f*w./^fl 
vuluaspurgat, & cu vino gencrofo hau- 
ftus, mcnfcs cict . Cibus cx ilhs frcquen- ^"^* 
ter repctitus, adfoecunditatcm prodeflc 
fertur . E t fi cum thure , aut galla tcratur 
porrum , & eo nares infcrciantur, flucn- 
tcm cxilHs fanguincm fiftct. Carterum,{i 
quis expcririvolet num membrum ah- 
quod amputandum, vcrc fidcratum fuc 
rit & fphacchfmo tadum , partem cam 
porrorum quar virefcit, c6tundat,& vna 
nodem^cmbro fuperponat. Idfi poftri- N«7Mr«»W- 
dieliuorcmautnigrorem nonihilcxue- ''"^i?"*""' 
ritjfignificabit vitalc adhuc cfre,fmmi- 
nus, mortuum & luftc amputandum, ne 
pars fynccra trahatur . Expcnmctis mul- 
tis confirmatum fuilTc mihi fidcm fecit 
Hifpanus quidamarcanorum natur^ex- 
plorator indefe/rus : quod poftcris im- 
pertitum volui . Dc mcdicis porrorum 
auxihis hadenus . Scd prius quam cx hac 



contra. 
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tabulaporracea manii tollam , monuifTc 
iucundum erit, &: tortallc gratum, quod 
qui cuminumprarguflauerit, focdum tc 
tetrumporrorum odorem nuquam ex- 
^dutodlr' halabit, etiam li Jargamanu porrum ip- 
€x jx^rrh. fum manducaucric : nam eius efu grauis 
halitus extinguitur , qucadmodum tra- 
didit Sotion in gra^cis agriculturac prac- 
Quomodo ceptis . Hoc vnum rcflatcx Petro Cre- 

fiat ex f ino r • r 1 » • • v 1 

acetttmo- iccntio cognolcendum , nimirum quod 
femen porri in vinum proiedum , efficit 
neacefcatiimo vero vtacctum in vinum 
redeat, hoc eft acorem omnem exuat. 
Quod experientia admodum facili &: la- 
boreparuo itaprobari poteft, vtindefe- 
quantur comoda mille. Sed indigni funt 
noftrates oenopoLT, vinorum peftes , 8c 
corundem perniciofi fucatorcs ac impo- 
ftores,qui harc refciat , &: alia item iucun- 
daxquc ac vtilia, quaplurima, in noftris 
vinorumfecretis &: auxiliis defcribenda. 

Cefdy c^T* ntedica eins auxiliu . a r . x i . 

T E R E s ruftici,vt tcftatur Columel- 
^ la, Cepas Vniones nucuparunt : quod 
vno & fingulari coaftent capite, &non 
pluribus bulbis aut nucleis coagmetato, 

vt 
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vtallium. Quodnomen apudnoftratcs 
Gallos , velut triuiale hattenus vfurpa- 
tur . Hippocrates cepam afpedu, magis ^j. 
quam efu^commendauit^vifu bonam ef- uu^^kL 
fc dicens5&: guftatu malam,quia eft mor- "^*^ 
dax, rummecalida,& jcftuofa . Sotion 
Gr^cus agricola & medicus, autor eft, 
quodfiquis teneriorem cepa cum melle 
ieiunus quotidie manducauerit, firmita- 
tem valetudmis cuftodiet.Id quodetia 
adnotauit herbularius poeta, de cepis 
huncinmodum fcribens: 
« 'quifquis teiunid JolHerit illisj 
„ Vna (jUitque die.yiuethic cibfquedolore, 
Tradit infuperidem Sotion , ccpas vlce- vhera ,w. 
raad fanitatem perducere, &: vitihgines . 
inSolepcrfrittas emaculare,purulentif. uZ'$f^ 
queauribus fuo prodefTefucco. Siangi- '"'««'^ 
nis ininantur,illis auxiliari feruntrperin- 
deatque tufli, modo fub cineribusco- 
quantur5&: ex oleo comedatur.Sunt qui 
adfirmetvirides cepas exaccto perhtas, 
canismorfum poft diem tertium folue- 
re: necnon in foculo toftas , & cum hor- 
deacea farina impofitas, epiphoris, geni- 
taliiimque vlceribus fuccurrere : & fuc- 
cum tepidum cum lade muliebri inftil- 

E 
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latum 5 aurium grauitatem ac ronitum 
^v^tllm cmendare . Qiicm etiam cx aqua biben- 
rflrLtrt- dum multi dederunt repente obmute- 
w«/*/a'f«, fcentibus. Hxc omnia,illeidem poeta, 
tanisT' verfibus aliquot exprelfit , de cepis ita 

loquens, 

^ppofitaspcrhibentmorft^ curare caninosj 
»' St tritdC cum melle priusfuerint^yel aceto: 
»» ^pponunt alij cum '^mo^melleque trttas, 
" TranfaClifque tribmfoluut cataplafma diebm, 
" Fcemineo la6li commiftws fuccHS earum, 
»> PeUitfkpe o^raueisAnfufmiab aure dolores . 
»' Is rurfum commtftus aqu£, btbttujque tuuabtt, 
- lUos, (juos fubitusfactt obmutefcere morbrn . 
DyfentcrUh Non dcfucrut qui cepas dyrentericis ex- 
^Xrlhy" hibucrint, &: lumborum doloribus miri- 
drops, U' £ce prodeiTe dixerint : fuccumque illaru 
tnfufZ cum fucco foeniculi, incipientibus aqua 
resncapHt. intetcutanea laborare vtiliter propina- 
rint . Qui vnus cum ruta &: melle , etiam 
lethargicos excitauit : & cum paflis vuis, 
vel ficojtubercula maturauit, & cofeftim 
aperuit.Idemnaribus exceptus, caputa 
noxiis humoribus exonerat: &cumbo- 
bace , in anum mifTus , cundantes hc- 
morrhoides cuocat . Prarterea cepa con- 
fricatapilos regenerat, tc olfadaparaly- 
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ticos ac fparmaticos valde iuuat. Qux al- hUmor. 
baeft/ub cineribus coda&multo buty- '''^'"''"'A'^ 
ro recenti exceptaacpifta, vehementes ^f^^"; 
h(^morrhoidum dolores fedatjilhs app 
fita . Cum fale & melle trita,& morfui ab fj^^^' ^ 
homine vel rabido cane imprcflb ^ di'em 
vnumadmotajauxihumnon vulgaread- 
fert . Et fi cum adipe gahina: tcratur, cor* 
poris rubras ac huentcs maculas obhte- 
rat,maxime faciei . Quod etiam prarllac 
fanguis gallinx nigra! . Eadern ccpa cum 
fale aut mehe trita callos &:poros eradi- 
catjprarfertim qui de calceametorum at* 
tritu fiunt. Addam ex Galcno, quod qui ^^'^''''^* 
exvetcre cepa locualopccia vel ophiah /'r/f '^. 
glabrumfxpcnumero fncabit,fummum 
ilh prxhdium adferet . Pra^terea, fi ccpa 
in vino; velaquaparum coquatur,dein- 
de teratur^ Scin olco communi frigatur, 
ac vtero emplaflrctur , dolorcs a partu 
rehaosfoluet. Etquicandem fub cine* 
ribus codam cum fcrmcto &c olco Iiho- 
rum fubiget, prarfl-anciiTnnum habebic 
remediumad macuradum, emolhedum 
ac digerendum. Sed ne,obfecrOj omicca- 
mus quod cepa folo odoracu materiam 
multam pituicofam a cerebro ehcit : ad- 

E ij 
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ha^cquod prifcibeftiarum omniumpla- 
gis ceparum fuccum foelici fuccefTu inftil- 
lauerunt : monueruntque cepam com- 
maclucatam,vel ex vino albo potam,tar- 
dantia menftrua accelerare,& pedum in- 
tertrigines , fucco gallinarum pingui re- 
miftojemendare. Qui foculo percodam 
&oliuo cxceptam fumpferit^morfus ac 
biliofas crofiones , dy fenteriac comites, 
maximopere leuabit, necnonfacuos hx- 
morrhoidum labores . Sed lucubranti- 
bus, &:litcrarum ftudiis addidis fumme 
cauendum eft, ne cepis ac alliis profufc 
vtantur : nam oculos vitiant , vifum ob- 
tenebrant, fitim accendunt, bi bilem ex- 
acuunt: profunttamcnpituitofis vtcun- 
que,& maximchyeme. His addo,ex Ga- 
leno,qu6d cum bis cHxa fuerit cepa,acri- 
moniam deponet, virefque imbecillio- 
rcs habebit,fucci prauitatem nec retines, 
nec agnofcens. Verucnimuer6,hoc loco 
valdc admirandum occurrit , qu6d ccpa 
olerum omnium fola, vt tradit Plutar- 
chus, LunjE damnanon fcntit, habetque 
augendi & minucndi, vires ilH cotrarias. 
Nam rcuirefcit ac regcrminat dcccdcn- 
tc &: fencfcentc luna, inarefcit vcr6 ac 



t 
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marcefcit eadem redeimte &: adolefcete. 
Atque hiiic fortafTe fadum fuit, vt Pelu- 
fiotx i^lgyptij facerdotes,cepas religiofc 
fuis abdicarint menfis. Nam ciim fruges, 
lierbar,arbores & animaliafideris lunaris 
incremeta &c detrimetafentiant, fola ce- 
pa viciiTitudines agnofcit aduerfas . Pro r,«,^^ 
coronide fit Iioc . Ceparum philurx feu 
tunicx fub cineribus codar & tepid? par- 
ti ambuftx admotx, vftionis cuiufcuque 
doloremacfenfum tollunt.Quodctiam 
prarftarefoletearudem fuccus expreffus 
&:hnteolis exceptus,acnonnihil calens 
perinitiaadhibitus.Nam acres fuligincs 
& vftionis fcintillas fub dcnfata cute de- 
litefcentes expcdit,6^ foras laxata cu ticu- 
la abire fmit , Res variis expcrimetis mi- 
hi & iCem multis , &penumer6 probata. 

^Umm bortenfe, medica eim auxHia, 

A R E A III. 

Tn T E R ruris pulmentaria, & domeftica 
agri pra:fidia,alhum admodu familiare 
elTe , nemo eft rerum nifticaru Hudiofus 
quinefciat. Hincde Grarcis geoponicis 
vnus Sotion tradit, alhain cibo fumpta, 
vel c regione ventricuh appcfi, lumbri- ^ju!^ 

E iij 




ttatetum» 
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i!iui,raUo- cos expellerc : & iii cataplafmate, morfis 
jicanHrtior- 4 vipcra.aut rabiolo cane, miruminmo- 
tHtn ycne^ dum auxiliaii : imo vero fi quis illa pr^e- 
fumpferitj a ferpentu , reptiliiimque ve- 
nenis tutiflimum efTe. Quarum rerum 
poft Grxcos,Arabcs &Latinosmedicos 
omneSjtcftem citabimus Eobanum Hef- 
fum, poctam elegantifs. dc allij viribus 
in hunc modum fcribcntem : 
»' Nancjue yenenatis melius yixylU medentur 
Pharmacdj ferfentes illiti^ 4rcet odor. 
Q£od etiam longc ante Eobanum con- 
firmauit herbarius poeta , de eodem al- 
hoficloquens, 

"manjum i yel tmmSlum 
>» Curat quos ferpensj^yel fcorpim attulit iCiu^» 
>■ Scinat ^ appofitu morfm cum melle amnos . 
fhichra& liinc vere fcripfifle mihi videtur Vola- 
hijior,a,ac terranus^luo tempore muentum ruille 
notatufum' rufticum qui cum fcrpetcm perhiantes 
mcdigna. £^^(-^5 jj-^ ^g^is dotmicdojignorantcr ad- 

mihfretjfcfcHatim commaducatis alhis, 
ccu pricfenti amuleto curauit : virus ta- 
men acmortem , vxori (res mira) in coi- 
tu ftiliauitj ac tranffudit . Ex quibus faci- 
lc colliffis , alhum rufticorum theriacem 
^ppolitiirimq dici: quod illo ne^prasfen-f 
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tius, ncccertius vlluhabcantantidotum 
agreftes aduerfus vcnena & vencnata 
omnia . In quam rem allufifTc mihi vide- 
turVirgihusphilofophus &medicus ar- 
canorumnaturar confcius, hoc difticho, 
. Theftiits c37* rdpidofefsts meffonhws £ftu> 
' ^Uidj/trptUumcjue herbit^ contunditolentes, 
Caufa effc potefl:, quod odorata omnia, ^^.^ ^ 
vcrmibusac ferpentibus fint valde no- odorata,otit 
xia: vcl quod alha defatieatos fpiritus re- /^'J'»;'**'* 
creent,&: kibaiccntes vircs firment ac fu- 
ftineant . fcd verfus ^mihj Macri fupcr 
earepulchrum erit audire. 
H^c ideo ( inquic) mifcere cibis , mefforihm 
cft mosy 

Vt fiforte foporfeffos deprcJJeritarttiSj 
^nouthtis a nocups tutircijmefcere pofsint, 
Rede6 adfacultates,&medicaalliorum 
auxilia: quorumfpicata & bulbacea capi- 
tella mellc fubada,fuggillata dclcrc,ac li- su^iHata, 
ucntiaadcolorem reduccreexpericntia 

1 • . ^ . . / »es, dentes. 

docuit: nccnon vrmas mouerc,vitiilquc <juartana 
renum pugnarc:&:dentium doIorcs,ore 
contcnta,fcdare,maximc acaufi frigida. 
His,ex Cclfo licebitaddere quodalhum 
anteacceffionem quartana: manducatu, 
calorem mouet qui horrorem non ad- 

E iiii 
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mittit . Sed illud de multis eft memora- 
bilCjVt fciipfit Serapio^quod licct fanam 
oculorum aciem Ixdant alliajnihilomi- 
nuseandem humiditate vitiatam ache- 
betem refocillant. Cum nitrOjfale & ace- 
to inuda, phthiriafi, feupediculari mor- 
bo medentur : quod ctiam pracftant per 
fe^tum pota,tuiUita, exPHnij &: Auicen- 
nx fentcntia . Diofcorides contra pedi' 
culos & ledes , cum origano vtiHter pro- 
pinari tradit, fiue cruda,fiuecodafue- 
rint . Abfque reialterius permiftione in 
cibo fumpta,contra vermes prodefTc^au- 
tor cft Cclfus:cui fubfcribes Rufus Ephe 
fms addit, noua antiquatis eftc prieftan- 
tiora.Cum oleo &: falc papularum eru- 
ptionibus profuiffe teftatum eft : adhiEc, 
lentiginesachchenas emaculalfe . Vetu- 
ftx tuflitam cruda,quamcodafucurrut: 
fcd coda crudis vtiHora cenfentur,&: cH- 
xa,toftis,acita voci plus conferunt. Sunt 
quipro certiflimo experimeto mihi nu- 
tiarunt,alha triacum porciaxungiafub- 
adaadformam vnguenti , fummum ex- 
hibuifle prarfidium aduerfus tuflim ex 
frigore contradam, quoties plantaepe- 
dum co vnguento , ante focum inundac 
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fuerunt, & in ledo/pina dorfi: verum in 
prandio & coenapcdorali decodo vten- 
dum eft . Profuit idem vnguetum etiam 
contra febriles horrores ac rigores , fed 
cum fupra ii^is , carpi manuum etia in-. 
ungi debent . Qui allia prarguftauerit , fi 
venenum hauriat, nihil ei mcommoda- 
bit: & qui codionis munia obire no pof- 
funt,magnas vtihtates ab alhispercipiet: 
modo idprodiganon fiatmanu: namfic 
ocuhs impenfc nocerent: quod non pr^- 
termifitpoetaHefrus, dealhoita canes. 
Pmereaj coBumue ciboj crudumue comeftum 

Ccilfdcit^^ Jiomachos humiditate leuat. 
Verum oculis perfipe nocet.fi copia fumpti 

Multa fit^ ^ ficca conficit ora ftti, 
Praxagoras aducrfus morbum regium, inetus 
cum coriandro in vino admifcet Hippo- 
crates fuifitu, fecudas partus cuocari exi- S«T 

ftimat:quodetiam tcftaturPhniuSjapud ^ h^'^I>f 
quem fecundos partus perperam fcribi 

exiftimo.Dioclcsapudcundcm,nephre- 
ticos/i ehxum fucrit , iuuare contendit: 
vbi etia phreneticos malc fcribi arbitror. 
Scntentix noftrx aftipulatur Didymus 
Gr^cus geoponicus,tradcns alha vrinam 
fubducere, &:ncphritim, iiuc rcnu mor- 
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bum curare . Nunciarunt mihi nonnulli 
ccrto experimcnto, allium elixatumjVel 
fub cineribus codum,&cumpicetritUy 
omnia qux in vulnere continetur extra- 
here. Adha?c,nucleos alH j fua tunica exu- 
tos , & in muHebre pudendum penitius 
millbs , menftrua cmulgere : fed filo de- 
benr cox^e aUigari,vt ciimvifum fuerit 
v«?»*,me- j.ec^-^h^pofl]nt. Addebant idmcundius 
& multo plaulibihus ncn,aUns cum oleo 
de fpica tritis, & in rarum hnteolum ob- 
longifaccuhmodo conformatum,intru- 
fis, ac in vuhiam profunde pulfis, &: dum 
hcebit exclufis:fic enim ceffantes menfes 
potenter moucnt, &: vterum mira volu- 
ptatereficiutacrepurgant : adeo vthinc 
fadafit via nonnulhs adc6ceptum,loii- 
go tempore defperatum .Hicnon tace- 
ventts.f^- bo,qu6dallijnucleolus decorticatus &: 
fen, & affatus^ac dcnti excrucianti appofitus, il- 
li egregic auxihatur,mod6 acaufafrigi- 
da obortus fuerit dolor. Qupd etiam ex- 
pertifumus inradice chclidonia: trita& 
admota . Prxterea , alhum cum vino tu- 
fum &: percolatum, valdc confert pun- 
aura: ferpentis,fiillico bibatur, & acri 
cepa locus idus dUigenter confricetur: 
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vel emplaftrum ex alliis, foliis Rcus &cu- 
mino vna attritis, eidemfuperponatur. 
Qux res etiam locum haberepoterit in 
aliis venenatorum animalmm morfibus. 
Eadem porro allia cum cetaureo vel du- 
plici fico, ad euacuadam & exclufis aquis 
reficcadam aluum^hydropicis valde con- 
ferre, teftatur DiocIes:fed certiusid pr<^- 
ftare aiur viride allium^cxmero cum co- 
riandro tritum ac epotum . In quam rem ^"^^»"^^ 

9i«,^^|ro.noneritpoctarherbularijverfus '^jZ^t 

proferre, quibus hxc &: fuperiora pul- t^nmenta, 

chre ,ficfatis, confirmat : de allio itaquc 

huncin modum fcribir, 

Prodidit Hifpocrates educipoffe pcundas 

fumo combujliyfi yulua diufoueatur. 

Traxagor(i$tllofuit yfm cum coriandro 

Et yino, morbosficcuransi6iericorum, 

Cum centaurea Diocles dare prxcipitillud 

Hydropictsifichumoresdeficcataquofos, 
Jdem nephretictseltxum fumere iujiit. 
Suntquidentium dolores frigidoscon- 
fopianttribusalliaceisbulbulis, inaceto De.thm 
tritis, &indentium caua immi/fis Alij "^o^"^ ^ P^'*- 
foh aqua decodionis eorum os colluut! tj^uf' 
His addendum venit, quodporrigincs f"^'^'^^'^^ 
cx aceto &nitro tolluntallia, valcntque ^J"'''"" 
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plurimum prxfumptaj&orc contenw, 
aduerfus frigidi aeris iniurias , ac turbi- 
darum aquarum , niualiumquc incom- 
moda . Quartanas bulbulus vnus^cum 
laferpitij obolo potus fertur excutere: 
adliarc in cibo miftus &: comminu tus,ad- 
uerfus pituitam gallinarum , ac gallina- 
ceorum valde prodelfe. 
" E^id de multvs etiam nefcire fudendam, 
Quhd nihilhoc VmengratiHi ejfefolet. 
Vnde fi trito allio iumentorum natura 
tangatur,vrinam impeditam expediri5& 
Vrwj<t,vc- hinc ad Venerem proritari aiunt. Si cum 
TrTf fiiba ad tabem vfque coquatur , & tem- 
tM.tu^ii, pora inde ilhnantur , iiemicraniam capi- 
pf^iua, tifque dolores, a fridda caufa, de experi- 
umcf^^iu meto fanat : &: cum anferis adipe auri m- 
pi*imont, fl:illatur,&: furditati prodell;.Elixum,tuf-. 
fim, fufpiria, ac raucam vocem emendat. 
Quod fi pulticula: incoquatur , aduerfus 
tcmefmon mire confert, ac frigidis , pi- 
tuitoftfuepulmonumaffedibus fumme 
auxihatur. Porr6,Galenus tradit,bis ter- 
uecoda & ehxaalha,acrimoniam depo- 
nere , fed ahmehtu corpori paucilfimum 
dare,quod ante ehxatione omninone- 
gabant. Abftinendum tamen praecepit. 
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non folum a frequenti illorum vfu^red 
acrium omnium, his potillimum qui na- 
tura funt biliofi . Solis enim qui fuccum 
crudumjCralTum, au t len tum aceruar u n t 
accommoda funt, modo opportune fu- * 
man tur . Qux fequuntur omitteda non 
duxi . Prodit Didymus,Grarcus rei rufti- fr^^ laU~ 
cx fcriptor, velpotiusSotion, vt meus ''^3""^ 
habet codex Grircus, tardium halitus a ^if/op^ 
manducatisalliis concdiatum abolcri fi 
faba cruda illis rupercdatur.AIji,betar ra- 
diceminprunis toftam fupermaducare, 
fatis fuperque effe putant: quo reme- 
dio virus tegi, e Grxcis, Menander vnus 
pollicetur, licuri ni bet.T medicis auxi- 
liis paulo ante adnotauimus . Noftra- 
tes apio viridi faftidium illud deponunt. 
Si voles allia habere, qua; mandentium 
hahtum nullo modo vitient, & tetrum 
odoris hahtumdeponant,im6 vero vt 
dulcia euadant, confulehbrum fecudum 
noftrorum Secretorum horti,inuenies 
ilhc quod placuilTe qucat.Duo valde mi- P'*^- 
rabiha ( quod poftremum erit) hoc loco tlt 
non tacebo . Prius eft, muftelas & fciuros 
tentato alho dentibus, vixaudereinpo- 
fterum mordere, cicurefque hoc modo 
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fieri.PofteriuSjalliaarborum ramis fu- 
fpenfa,accedentesad fruduum deprx- 
dationem auiculas longc arcere,fi vera 
funtquxin Grxcorum georgicis adno- 
tauit Democritus : cum quo hanc allio- 
rumhiftoria claudimus,vtrehquis fuus 
deturlocus. 

Rdfhanu^ feu Yddix dltitisj^medtcd ctus 
dHxilia, A R. 1 1 1 1. 

RA p H A N V M fatiuum , vulgus Gal- 
hcum Rduen, &: Jlefomm, aut Mdphum 
nuncupare folet : quo plerique omnes 
vrbani& agreftes, dumcibi faftidio vr- 
gentur , edendi appetentiam vbique ex- 
citant, nunc per fe, nunc cum aqua & fa- 
NephteticK le.Florentinus Gr^ecus in fuis de Agri- 
cMoft, cultura commentariis fcribit , pituitofis 
fv^aatio- valde commodare , & nephreticis cal- 
culo vexatis appofitc medcri : maxime 
fi quis partem ilhus externam,cum vi- 
no albo &aqua codam , vel tufam, nec- 
non percolatam,ieiunus diluculo hau- 
riat,&:dies ahquot idfacere perfeueret. 
Vacuo ftomacho ex aqua tepida olFer- 
tur, vt meatum vomitionibus prxparet: 
inquamremmedicipotius femine vtu- 
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tur, quam carne . Si cum oleo manduce- 
rur,erudadones de vcncriculo, quasfo- 
kc,ciere non poteft.-nam eas exhalare 
non finit olcum . Succus expaflbpotus J^^ff*>t»r' 
regium morbum curat,& cum melle,tuf- •^'^^"f?^ 
les.C^i^Eresetianirurpn-iofis &:anheIo- 
fis c5cedetur. Medius apud Plmiu medi- 
cusjcodos raphanos dare iubetfangui- 
nem cxcreantibus . Cui fic rubfcnbit' Q. 
Sercnus, 

„ S m autem rutilus referetur pe5iore funo-uvs, 
Sorhmomemh£,raphdntisyel co6h7mablt. 
Idcm Phnius autor cH:, faciuos raphanos 
inpofca decodos, rcrpentium morlibus 
mederi, fi illinancur: fcd pofcam non ad- 
dit Screnus , his vcibis rcm candcm 
ncperfcqucns, 

Proderlf^ caulemcum-ymohaurirefahud: 
^utcoaum rai?hanilihrum,tritumueiio-are. 
TraducaIij,qu6dcocaradixvcncnfs vf- s.rj>ent.^ 
queadeoaduerfacur,vcpra:fumencibus 
leiunis non fincnocicura.Ec qui cius fuc ^''''''^' 

coinfedashabucricmanus^fcrpccesim- 
pune cradabit, quodcrcdendum pocius 
quam experiundum fuadco . Sed illud 
I ^c^iilcisvidecurmemorabilc,qu6dqui 
I i-aphanum pra'guftauent,fiafcorpionc 
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feriatur, citra vitx alea cuadet:Et fi fcor- 
pionibus infpcrgetur raphanus , illos ad 
Ths^,rihs mortem adiget . Addunt Grxci geopo- 
ies.acam- nici, quod li Quis a toriTietis plagasacvi- 
nes,^,Ja. biccs acccpit , ttito acmipofito raphano 
narijypuer- emcndabit : nam cicatricesac liuores ad 
^eZy.tt' colorem reducit,lcntigin6fque in facie 
«>r*w. ^lelet : quartanarios liberat , fi continuo 
vfu ventriculus in vomitiones illo cfFun- 
datur. Puerpcris ac nutricibus ad augcn- 
damladis copiam cfficacitercxhibctur, 
rudufquc prmio cibo laxat, &: vrinas ex- 
haurit.Haacnusbona cxparte Floren- 
tinus,intcr Gr(^cos gcoponicos fummus. 
Hippocrates, vt medica rufticis coniun- 
o-am, capillos muUcrumdcfluos tritis ra- 
caftiii,rui phanisfricariiubct: adharc fupcr vmbi- 
ua,iUoft,co- Hcumponi contravuhia:cruciatus .Pra- 
f f ^liofe dandos cenfet, &: Phftoni^ 
attgtna, cus coHcis . Cum mcllc non lolum mcn- 
fcs cuocantjfcd & intcftinorum animaha 
dctrahunt , ac anginis opitulantur , cum 
accto mulfo gargarifati, vt vcrbo vtar 
mcdico . Scd in his Galenum, audiedum 
ciTc quis dubitat ? Radix raphani, inquit, 
ex iis eftjquibus affiduc vcfcimur, eftquc 
obfonium magis quam ahmentum. Scri- 

bunt 
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bun t multi , tam cibo qu^m potu aduer- 
lus fungorum flrangulantia pericula fa- 
lutarem elTe . Sangumem acrem & mor- 
dacem gignit, proindeque biliofis cor- 
poribus obeft. Sunt qui cacoflomachum 
airerant,ac rudus ciere dicant, nccnon 
cruditates/i codrix virtus imbecilla fue- 
nt. QiKE omnia intelligi debent denn- 
modico illius vfu , eoque fimplici , vel cu 
pauco rerum aliarum cibo . Nam vt iio- 
clieeftur,eius viresficileobtudutur Mi 
ratur Claud. Galenus quofda crudas ra- 
phani radices acoenamanducates , vtco- 
dionemiuuent. Quod tametfi,mquit, 
dicantfe compertum haberc experiltia 
nuilus tamen citra damnum potuiteos 

irnitari.Hmc^fane ^rcdepoeta Heifus 
lcnpliUe mihi videtur, 

,. Etjmtame cibum <jmmagis effefrobent. 
Decoftio foliorum vtilis eft contra ob- 
Itruaiones hepatis & laeru . Vnde pru- 
denter facere mihi videtur , qui foJus ra- 
phani loco brairic:e,iufcula condiunt fua, 
gultu arque ac fapore cx vtrifquc admo- 
dumiucunda & falubria.Succus radicis 
vel olcum eiufdem auribus inftillata, fla- 
tus & fibiJa diftipant : & fcmen ex vino 

F 



fitcuftates 
ex Caleno. 



Sutnme nom 
tanda c> 



rna, at^res, 
yencna^pe^ 
flss 

^ayJyhlKfrffiQ 

ne^ y>eficA^ 

gillata^ Uc 
O dentes. 
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albo tritum, percolatum &: potu, no mi- 
nuscft efficax aduerfus venena, quam 
theriaca. Quod in lue peftilen ti fepenu- 
mero obferuatum vidimus . Idem fe- 
mencumaceto tufum & gagr^nis appo- 
fitum,illas valde emcdat . Et fi expercuf- 
fione , vel fiagellatione , vibices , liuores 
autveftigiafuperfuerint, delebunturfe- 
mineraphanicum melletrito & inudo. 
Si cum aceto radix teratur , initiantes 
phlegmonas iuuabit:&:fi cu radice nenu- 
pharis coquatur, veficx dolorcs fedabit, 
aclotium promouebit , emplaftri modo 
pubi admotatpra^terea fi fucco cius ca- 
fcus fale expertus mifcebitur , fuggillata 
oblitcrabit . Adda quod exfrequcti vfu 
raphanorum, lac augetur : necomittam 
Phnium tradere, raphanis acrimonia in- 
efTc pro craffitudine corticis, ac dentibus 
nocerc,qu6d illos atterant. Eft certe hoc 
admirabile,raphanis &: vitibus odia vf- 
que adeo infenfa &: perniciaha cffe , vt fi 
iuxta ferantur, ad fcnfum diffugerc vi- 
deantur,occulta ncfcio qua naturarum 
M.V4 de difcordia. Quod fi permutatis fcrobibus 
te^ <^ yino pangantut , nuUo modo comprchcndet: 
c« ru/^^- quo^contra ebrictatcm,mcdicina effe 
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raphaniim rcriprerunt Grafci , illum cum 
braffica, vt in noftris hortorum Secretis 
adnotauimus,confundentes , & cotraria 
facultate (quod ad vina attinet) dotan- 
tes . Nam fi in dolium corrupti ac vitiati 
vini immittatur, &paul6 poft eximatur 
illud emedare fertur,& vitium m fe con- 
trahere.Qupdcontrariofitmodo a braf- 
lica,qu9 vino immerCi,illud vitiat &:cor- 
rumpit, tantiim abeft, vt cmendet ac re- 
paret . Petrus Crefcentius ( ne quid hic 
difhmule quod legedm, audmerim, vel 
o bferuau ermi) tradi t ex raphano ace tu;n 
heri medicatu hocmodo.Radices rapha- 0«"^*^^ 
ni ficcatas m pulucrem rcdidto deinde 
in vas quodvmuhabeat,infundito,mi. 't<iZ% 
lceto,acdiesahquot quiefcerefinito,/ic ''^'^'^"*"' 
acetum comparabis raphanatum , ad re- 
nam calculos atteredos & deturbandos, 
ahaq; multa,fumm.opere vtile.Paucare' 
llat. Fuitapudprifcos in tato honore ra- 
phan us , vt Mofchion Grxcus de ei^ lau- 
dibus integrum fcripferit volumen . In 
quo illum cxteris cibis in Grxcia vfque 
adeoprxlatum im^R^ tradit, vt Dclphis 
in templo ApolHnis ex auro dicaretur, 
beta exargento , & rapum ex plumbo. 

Fij 
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Tuicfyra ie Quod hifcc quatuor verficulis dode co- 
taphanoM plexus eft Eobanus HefTus , fic de rapha- 
no loquenSj 

fahuia narrdturfacros ah ^poUlne Delphos 

O mnihu^ hnnc alipi prApofuijfe cihts: 
Exauroytraphanumfacrarent, podere hetant 
^ro-enti,plumhum rapafuiffeferunt, 
Nephretici, Priufquam manumdehac hiftoriatolla, 
caicuiofhco^ fecrctum raphaninumultis experimen- 
t^r^^ «^is mihi probatum &:confirmatum cotra 
nephreticos cruciat' & cohcos, a calcuhs 
vel flatibus obortos , nccno adifchurias, 
candidis lcdoribus,candide, vt omnia, 
hicproponam-.quodtamprxcauendo,^ 
curando fummopere efficax & falutare 
inucni, ac pecunia oblata multis recufa- 
ui : fic itaque habet . Accipe corticu accr- 
rimi raphani vnc.vnamiofrmm mefpilo- 
rum drach. duas : blande coquaffata ma- 
cerentur horis odo in vini albi generoft 
vnc. quatuor , deinde percolata & modi- 
ce calentia propinentur in egrelTu iedu- 
h, &:eiufde ingrefTu : iteretiirque potio, 
fi opus fuerit, dofim eius augedo vel mi- 
nuendo pro corporum & <^tatum modu- 
lo . Non deerut qui pro tam falutari mu- 
nere mihi fumma fint habituri gratiam. 
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Sed fcitu ctiam iucundum erit, quod ra- 
phani ebora pcrbelle expolireferuntur: 
& falis cumulos quantumuis ingcntes, 
inaqueam falfugmem ilico trafmutare' 
11 ilhs confepcliantur : & fi vino immer- 
gantur, fcetorem eius contrahere. Ve- 
rumharc extra medicum noftrum infti- 
tum ciTe vidcntunfequor itaque rchqua. 

HORTI MEDICI CAMPVS 

TBRTIVS, HfiRBAS ODORA- 

tas accipicns, xi areohs. 
S dluid hortenfts, ^ medicd eius atfxilid. 

A R E A I. 

j^v L L i,velfaltem perpauci,rcperiun- 
tur horti, tam vrbani quam ruftici, 
in quibus frutcx ifte non fpcdctur - de 
quo ncc temcrc,nccincpte mihi vidctur 
rcripfifTc herbularius poeta, 
Cur morteturhomo cui Saluid crefcit in horto ? 
falutaris enim cft plan ta. vndc ilh fortaf- s^hu ptx^ 
lenomcnjVtilleidem pocta innui/Tc vi- '''^^«''««'^. 
dctur,hocfenarioIo rythmologico, 
Sdluidfdludtrix, ndtur<£ concilidtrix,^c. 
Ad foecunditatcm imprimis, fummc vti- 
hs cefctur: cx quo Agrippa^iUam facram 

F iij 
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non temerc appellauif.tradiditque Leg- 
veecUtds, qu^rere & manducare ad partus 

{ZZtZ facilitatem.Nec omifit Aetius quod gra- 
uidiE mulieres, fi fluidac laxarque fmt, illa 
vtiliflime vefcipofruntinam conceptuin 
retinet, acvitalem reddit. Simulier fuc- 
ci plantJE huius heminam cum moxiico 
fale, quarto a fecubitu die potauerit, de- 
inde viro poft horx quadrante fefe com- 
mifcuerit, proculdubio concipiet, fi non 
funt mendaces prifcoru iibri. Hinc aiunt 
in Copto i^gypti poft faruas pcftilentias 
abliis quifup'erfuerunt,adeius fuccum 
bibendum mulieres coadas fuiffe, pluri- 
lAenfes^ntt*' i-Qofque fcEtus iudc ptodudos . Mcdici 
fltX^nir^ tradunt faluix fuffitu,menicsimmode- 
Ji&ma- rate fluentes , &: omne muliebre proflu- 
«»«m tre- ^ijjfifti^acneruosomnesroborariiquod 

etiam contingit potu eiufdem : nam hu- 
miditates valdeexiccat,quibus illi rela* 
xantur.Ex quo manuum tremoribus au- 
xiUari fertur. His addimus, ^ foHa potui 
impofita, eius prauitatem & maUtiam, 
fi qux infit,emendant. Quod vulgato 
hoc verficulo etiam iadari folet, 
Sdluld cum rutdjfdciunt tthipoculd tutd, 
Eadetrita &venenatis morfibus fuper- 
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pofita, iWis auxilio cfTe traditur^ac vulne- Morfus 
rum cruorem retinere. Et /i cum vino 
fuccus eius tcpidus liauriatur, veterem tur!.T' 
tuffim &Iatcris dolorem compcfcit Bi- lo^^^iyfi»" 
bitavel riipporitamatricepurgat,&re- ^yl^l 
cudas aparturemorataseducit, necnon 
cundantcs fetus excludit. Potatur in- 
fupcr falutari iiauftu cu abfinthio addy- 
renteriam : ferturq; mortuos partus ad- 
pofita extrahere, & vermcs aurium edu- 
cere , nccnon ex oleo attrita , contra fer- 
pentes prodeife . Capillum dcnigrat, ac 4& 
tctravlcerapurgat,&cum vino menfcs ''"'''"'fi'- 
remoratos trahit.Tcfliumprarterea,& tL^ 
vulu^ pruritus extingut tam rami quam 
foIia,rieorudecodo foueantur. Quod 
herbulariuspoctahis verfibus vtcuquc ' 
expreirit,deillaad hunc fcribensmodu, 
• Prumm yulm CHratjyiygxque l^mlis 
' Stfoueas ymo.fucritquo fduicL coEld. 
' lUtmfucco crinesni^efcere dicunt 
' Sifinthoc ynBicretro/ub Soletepenti. J 
Fit vinum ex raluia, raluiatum didu, ad 
multa vtile & expetitum: de quo in vinis 
medicatis abunde rcripturi fumus, fi di- 
uina nobis fauerint numina . H^c fint 
pro colophone huius capitis . Orphcus 

F iiij 
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%An<mlnU 
txcreatiot 
aPprteaJiit 



Saluta Tf- 
ttenatt* ani- 
malthtu ob' 
noxia. 




darc praecipiebat fanguinem excrcanti- 
buSjfaluia: fuccum bibendum cum mel- 
le, ieiuno ftomacho , atque hinc cfFrencs 
illius impetus ihco cohibcbat.Suntqui 
in condimentis,&: falfamentis vtatur fal- 
uia, vt femifopitam appetentiam exci- 
tent : maxime cum ftomachus humori- 
bus prauis &: crudis fuerit imbutus . No- 
Hm miprarfentiarumomifTum, quodfal- 
uiainhortis comitem ac vicina, vbique 
habere dcbet rutam:alioquin aferpenti- 
bus acbufFonibus vitiabitur (magno ve- 
fcentium pcriculo) qui prope eam ftabu- 
lari folent . Indicio erunt foHa , illoru af- 
flatuinfummitatc,ceu fidcratione qua- 
dam, vfta ac dcnigrata. Sut aHa falui^ me- 
dicafecreta hadcnus inaudita, quorum 
guftum tibi cxhibebimus,cum tcmpus 
fuaferit&rcs. 

HyJJopu6jO* ^^dicd eit46 duxlltd* 



A R E A 



1 1. 



HY s s o p V s GaUis vel hoc nomine co- 
gnitacft, quod invfum condimen- 
tarium illis frequentcr veniat,&:rccen- 
tibus fabis dum cHxantur, aut friguntur, 
popularitcr, ac falubriter , remifceatur, 
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nam flatuofam illariim humiditarem di- 
fcutit & emedat . Cum vino coda & gar- 
gariflata,anginicmedetur : bibitiirq; vti- 
liter ad rufpiria , & vcntris lumbricos de- 
turbandos . Quadrupcdum fcabiem ex 
oleo curat: &cum aqua, melIe,fico &:ru-- 
ta, peripneunionicis & hepaticis fuo dc- 
codo fuccurritrnecnon tuflibus vetufhs, 
orthopnoicis,pIeuriticis & deftillationi- 
bus obnoxiis, vtinterim non omittam 
quod etiam teinias in akio necat, ac lum- 
bricos cum ficubus , & ad vlcera manatia 
valde eft efificax . lufculum eius cum ace- 
tomulfopropinatum, lcnrore, & craifi- 
tudinespituita: ciifrecat,acperinferiora 
abigit. Adaquam intercutem&henem 
tumefadum cumfico, nitro &iridcelfi- 
caciter illinitur.Cum calete aqua/uggil- 
lata emcdat, & aurium inflationes ac tin- 
nitus,vaporisfui fuflitu, difcutit. Den- 
tium excarnificationes mitefcunt, fi il- 
lius decodionetepidacumomento acc- 
ticolkiantur : maxime fi dolor excrucias 
acaufafrigida obortus fit . Vinumdeco- 
dionis eius , vteri fuflbcationes laxat, & 
matrice a fuperfluis humoribus abfler- 
get. Singulahis verfibus nobis expe- 
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dict herbularius poeta, 
»' JnpefltfSj,cdpltisfideJ}ilIatiofiatj 
„ Quje perfdtpe folet tujsim^phthiftmjue creare, 
„ P rodefl hyffopi deco^iioyfumpta decenter: 
„ Sic >f co^id fimul ftnt mel ,ficti6 quoque ficca . 
Proderit etiam iifde puluis hyjfifopi cum 
melle, in modum edigmatis, aut cu oxy- 
mehte. Quod medicamentum etiam fla- 
tus abigit, & vircofum phlegma diflecat, 
redditque ad expulfione facile . Sed pul- 
chrumeritin medium proferre quxde 
hyfTopo fcripfit loannes Mefue , famiU^ 
Arabica: medicus prxftantifTimus . Hyf- 
fopus ( inquit ) thoracem puhnones, 
partcfque ahas refpiratorias pituita, 6c 
fa'co&T humoribus putribus ac pure expurgat: 
Teff>natlol & tenuando,incidendo ac tergendo Ipu- 
^f>ar, lien {^iCilQ rcddit . Ob ha:c afthmati &: epi- 
i^p^j^ pituitofe , carterifque cerebri affc- 
dibus humidis falubris eflr,fi decodum 
eius fjmatur cu oxymehte fcilhtico. Co- 
d:ionem quoque iuuat,refpiratione lc- 
uat,& cutis colorem floridum facit.Cum 
vino decoquitur ad foluendos tumores 
hepatisjiienis & ahorum vifcerum. Quse 
odore & fapore eft acerrimo,pr^ftantior 
cenfeturp & quo floret tempore^eo coUi- 



"Thcrax, 



HORTVS MEDICVS. 

gi debet . hadenus Mcfues. Hoc loco 
mihi fane quam opportunc in mentcm 
venit fccretum cuiufHa dodiffimi mcdi- 
ci,facile admodum & familiare ad detur- 
bandos c renibus calculos. Id foliim con- 
llat fyrupo hylTopi cum duplo vel tnplo 
aquarparietariar.Quo rcmedio perdies 
dccem aut duodccim hyeme propinato 
adolcrcenticuipiam, &aIijs,ieiuno ven- 
tricuIo,iIIcmihifidcfccitfc multos cal- 
culos c corporibus corum excIufifre.H^c 
de hyffopi viribus fatis erunt, vbi admo- 
nueroquodmediocrcm fuilmet codio- 
nemac trituram. 

Satureia ^ ^ medlca emi auxilia, 

A R E A III. 

^ATv.REiA GaIlis5W^dicifoIet,vri- v»Vm.«. 
^ nasciens,acmcfescuocas.Hcrbaeius A^^"»-^'''- 
cumfloribus,oIfaa:u,aut coronx modo ZTI"' 
capiti impofita, vcternofos excitat , Suc- 
cus cumroficcoauribus dolcntibus rite "^*''"-^'^''» 
iiiftillatur , & cum triticea farina coxen- ^^l^X 
dicibus vtihterilhnitur: medcturque cu ''^- 
vino,puImonis,thoracis, ac ve/icx vitiis. 
Pulices,cum aqua trita&refperfa,necat: 
purgatque optimc muheres apartu, ac 
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marcercentes coicus ftimulatrquare a Sa- 
tyris falacibus nomen traxifle creditur, 
v^ricutM, vt fit fatureia, quafi fatyreia . Non eft o- 
frwfnTi- n^ictendum quod ventriculi codiones 
tharguf & adiuuat5&: eius faftidia difcutit . Suba- 
vw«#. £^^5 jiii^3 puluis cum melle codo , & de- 
linduSjautcum vino hauftus, tenacem 
pedoris humore per fputa educit . Idem 
cum vino tepido , ventris tormina com- 
pefcit. Lcthah fomno oppreftbs exper- 
gefacies , fi aceto cahdo fatureiam com- 
mifceaSj& inde caput frequenter foueas. 
Puluis in ouoforbihhauftuSjVenerefo- 
pita excitare fertur.H^c de fatureia fatis. 

Mdiordnd yfeu fdmffuchuSi^ mcdicd 
eius duxilid, a r. i i i i. 

XifAioRANA GaUis dici folet^quaj ahis 
■^^^fampfuchus appeUatur : nomine, vt 
videtur^a Latinis mutuato : fortaffe^ 
Hfdfops, rti^ore cura &: dUigetia a muhercuhs ex- 
jyjunajtof colatur, quam herb^c mukac . Huius vis 
mtnajH^'^ cxcalfacicns cfTc traditunvndciufculum 

ffUata 3 me- .... 

fes , ciuU, decodionis eius , ad incipientcm aquam 
tumorei, intcrcutcm falubritcr propinatur: ncc- 
iuxata ce- nonhis quos lotij difncultas,aut tormi- 
tebrum c na male difcruciant . Foha arida ex meUe 

yterui. 



i 
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illira, fuggillataemedant: & remorantes 
menfes, in pefTo fubdita fenfim euocant. 
Oculorum inflammationes prohibent, 
&cum polenta , tumores . Scorpionibus 
cx aceto & melle inunda aduerrantur,& 
cum cera luxatis mire profunt . Succus 
expreflionis maceratorum in vino , nari- 
bus attradusjaut immilTus , fternutame- 
tamouet, & apituita cerebru expurgat. 
Oleum exiis cocinnatum, matricis coar- 
dationem laxat : modo collum vteri , vt 
fcribit Auicenna,illo inungatur . Mirabi- ^^^*'''^ 
le fane eft, nedu memorabile , mures ra- 'LZ Zfi-^' 
dicibus maioranar certatim infidiari (fic- 
uti a nobis fa^pius obferuatum efl:)ac fi 
medicamentum & pnrfens auxilium ab 
illis depofcerent:fed in quem affedu,aut 
quam^in rem,nos adhuc planc ignora- 
rj^ fatcmur. 

Foeniculum ^ c37* eiu6 medica auxilia. 

A R E A V. 

TJToRTis omnibus innotefcitfccnicu- 
lum, a ferpentibus fumme nobihta- 
tum . Nam guftatu eius fencdam exuerc 
&: oculorum aciem reficere traduntur. 
Vnde intelledum eft,inquit Phnius, ho- 



Caligo ocU' 
lorum, lac, 
nauftat^^e^ 
tncuP,ptd 
mo 'ei itcur. 
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minum quoque caliginem eo pra^cipue 
releuari.In ladis defedu pocum illius fc- 
menmammasimplet:quod vnumetiam 
pra^ftat, autore Diofcoride^fi cum ptifla- 
naexhibeatur^imo vero herbaipfa .Ide 
femen ex aqua tritum naufeam fcdat , & 
ftomachi arftus compefcir, ac diffolutum 
ventricukmi recolHgit: efl-quepulmoni- 
bus,aciocinori laudatiflimum.Ventrem 
fiflit, cum modicc fumicurjaclotium mo 
uet, & tormina fi toftum fuerit , ihco mi- 
tigat.Dccodum comx,renum doloribus 
prodeftjac menftruafoluit: valctquera- 
dix cum ptiftana ad eadem: qua: etiam 
hydropicis cum vino pota, necnon con- 
uulfis mire auxiHatur . FoHa vtiHter iUi- 
nuntur ex aceto tumoribus quibufcun- 
quc ardentibus. Et puluis feminis cum 
metha& axungiatritus, mammillarum 
tumores laxat . Prarterea ventriculo per- 
frigerato , & iis quibus crafta pituita eft 
incideda, fummc profunt vncia^ fex cor- 
ticis radicis foenicuH codi in aceti &:mel- 
lis Hbra vna . Poft codione , fada expret 
fione,abiiciuntur radices,&mellefuper- 
fufo iterum coquuntur omnia ad fpifli- 
tudinem, &deiis exhibentur cochlearia 



•'1. 
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tria cum aqua, plus , minus, pro artate fu- 
mentis. Pleriquc radice vtuntur cum ce- 
raadfuggillatarcum melle adcanu mor- Ll^tjt 
fus^necnon oculorum caliginem, & cum 
aceto ad tumores idu illatos . Cuius rei 
teftem citamus poctam herbularium, dc 
marathri, feufoeniculiplatain huncfcri 
bentemmodum, 

. R ddtclijuccus 0 culis cum melle ferun^ius, 

< Pul/d reddit eos omni cali^^ine cUros: 
lUittos^i^iufubito.quofcuncjue tumoresj 

. ^fponens tritam iun6io fedabls aceto . 
Semina ad diilipandos & vacuados ven- 
triculiac intcftinoru flatus fummc pro- 
funt , vel vulgato id atteftante verficulo 
rythmico, 

Semenfoeniculire/erdtJ]}iracula culi. 

Cxterum,hic de multis tacendu non efl, ,^ 

quodfoeniculumquomodocunquehau- 

fl:um,genitur? abundantiampromouet: tuioZ^ 

cftquepudendis amiciflimumjiucadfo- ackt, 

uendum , radice cum vino coda, fme ad 

iUinedum, eadcm cum oleo trita. Fit fuc- 

cus efemineadhuc laaefcetc &:mufl:eo, 

vna cum foliis , ramis &: cauliculis tencl- 

lis trito, &: fimul expreffo , qui in folc fic- 

catus vtilis elTc traditur medicamentis 
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qux paranrur ad excirandam oculorum 
aciem . Prodeftidem ex radicibus prima 
germinatione contufis. Sunt qui caulcm 
demetunt vbifloret, ignique admouet, 
vt caloris vi exudantem , vice gummi, li- 
quorem excipiant, qui vnus oculis mul- 
to efficacior ac prxftantior efTe folet, ^ 
fuccuspra;cedens. Q^Serenuseainrem 
vtitur liquore foeniculi melle excepto: 
cuius carmina liic fubfcribemus. 

» Si tenehm ocults obducit figrd feneSiiPS, 
Exfrejjk marathrogutt£ cum melle liquenti, 

" P etergere malum poterunt. 
Paulus ^dnetaaquamoculis caliganti- 

MoJuscon- , -111 1 

fciedi aqua bus vtilcm ad hunc concmnat modum. 
eaiigattbus^ In fidile nouum viretem foeniculu cum 
0CHin yttk. pimji^ii aqua iniicit, &: ibi dies aliquot fi- 
mul eife finit, deinde extrahit , & aquam 
in vfum feruat perpetuo mefe ocufis in- 
fi:illandam matutinis horis.Hicno omit- 
tam, quodfoeniculo, tanquam afimento 
vtendum no eft, quin potius vt medica- 
mento: nam tardifiTime coquitur, acpra- 
uum &:exilenutrimetumprsefi:at. Non- 
nunquam tamen exhiberi folct ad corri- 
gendam ciborum quorundam prauita- 
tem acmahtiam. Quemadmodum enim 

laduca; 
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laduca: interdu addimus petrofclinum, p«/c^r4©- 
mecham, maioranam, autquidfimilc,vt ""^"^" 
eius fngidicatem obtundamus, vel con- ^"'^""^*' 
temperemus:ita& foeniculum nonnun- 
quamcucurbitis , &:napis, vnaincoqui- 
mus, V t illorum noxam & prauam quali- 
tatem emendemus . Quod etiam in co- 
quendis pifcibus multis,pr^fertim mari- 
nis,locuhaberefolet: quos fcrniculifo. 
\ns nunc obuoluimus , nunc infarcimus, 
ad conciliadam faporis fuauitatem,& fal- 
lendam marinxaurxgraueolentiam de- 
Jicatulis palatis pleruque moleilam . Sed 
harc coquinam potiiis fubolercmihi vi^ 
dcntur quam medicmam,quare verbum 
nonampliiisaddo. 
Mentha hortenfis^i^medicd eim auxili.t, 

A R E A VI. 

\/f E 1«^ T H A nomen fuum in GaHia rc- 
-*^^^cinet , quam Florentinus rufticx di- 
fciplinx apud Gr^cos profclTor eximius, 
fcripfit vel ob id inutilcm elfe^quod vul- ^'*'''»^7^'»- 
•nerato cxhibita, vulnus illius fmcfccrc iT/eljml 
&:cicatriccm duccreprohibcat:daturni- 
liilommus in forbicionem fanp-uinc cx- T„M'!^ 
creatibus, vcl Q^Sercno tefte,cuius hxc 
funt verba , licet nobis alibi produda, 

G 
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SinetUrnrutiluireferetHYfeEiorefinguu, 
" Sorhitio menth^y raphanus yelcoSia iuuahit. 
Plantam hac diuedis teftium morbis oc- 
currere certu eft, fi eius decodo oppor- 
tune foueantur : adhxc aurium dolores 
& Hngux afperitates cum mellc iuuare, 
& cum fapa^partum accelerare , canifque 
morfuSjCum fale curare.Siin lac proiicia- 
tur, neque ilkid coalefcere , neque IpifTa- 
ri permittet , etiam fi ei coagulum remi- 
fceatur, quemadmodum fcripfit Floren- 
tinustqui eadem vi illam generationi re- 
fifterc 5 & proinde parum vtilem cfTe ar- 
Lac^mdmt guit . AHj contra,perquam falubrem ha- 
^ ^'^^^*' beri defendut , adeo quod fi mammis fa- 
miliariter accelTcrit^nec coire lacpatia- 
tur, nec dcnfan : quareladispotionibus 
illam confulto addi promittunt , nc eius 
coagulatione pcriculum ftrangulationis 
immineat. Multi fidem mihi fecerunt, fe 
probauifie,cafcos nec corrumpi, nec pu- 
trcfcerc, quimenth^efucco aut decodo 
iUinerentur . Ex quo non hieptc poft 
GriEcos fcripfilTe videbitur herbularius 
poeta de hacplanta hunc in modum, 
Cafeolos fuccm futrefcere non fimtetus 
^dmixtusj 'yelfiymdtsfuferaddtturherha. 
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Singultus & vomitioncs tam pituitofas 
quam fanguineas illius fuccus cum fucco 
granati fiftitjVt Democritus in fuis adno 
tauit Gcorgicis. Cum amylo &: aqua,eoc- 
liacoru impctus frxnat , ac mulieru pur- 
gationcs immodicas cohibct . Hui^ odor 
vtanimum cxcitat,itafapor auiditatem 
&:appctentiam in cibis proritat . Rccetis 
fuccus fpiritu fubdudus , narium vitia c- 
mendat:qui ctiam in capitis doIorc,tcm- 
poribus vriliter illinitur . Idcm cum acc- 
to, fanguuns fluxioncs intcrnas cotinetv 
Quin aiuntplantam ipfam impetigincs, 
velfi teneatur tantum, prohiberc: quod 
aliis dc mcntaftro fcriptum placet. Non 
efl: hic tacendum, quod ftomachum val- 
dc roboratjciufquc putrcfadioncs fum- 
mopere cmcndat, vcrmes co rcptantcs, 
& vcntre mferiorcm obfidcntcs , fiifquc 
deque cxturbado. Cuius rci tcflcm pro- 
fercmus Salernitanam acadcmiam fic de 
mentha ry thmicis verficulis {cribcntem, 
*• Mentiturmenthct, fifit depellere lenta, 
" Ventrts lumbricosjlomachi yermefcji nociuos , 
Exhibcnda eft autcm eius dccodio , vel- 
ut abfynthij , & non fubftantia . Cornel. 
Cclfus dc tcretibus vermib' qui pueros 

G ij 
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folcnt infeftarc , id accipicndu m &: intel- 
ligcndum ccnfct.Diofcorides fuccum ex 
accto propinatum idcm pr^ftarc pollice- 
tur. Sed pulchrum crit audirc Q^Sere- 
num fupcr ea re pulchre philofophatem. 
Quid non dduerjum (inquit) mifem moruli- 
hws addtt 

Ndturd UnteYno cum yljceretelneaprpens^ 
Etlumhricm edax l^iuant inimtca creantt? 
- Quodgenus aj^iduo laniat pr£cordta morju: 
» S<£pe etiam Jcandens oppletlsfaucihtis hxret, 

O hfejfdfjue yias yit^ concludtt anheU, 
•> DemocritHS memorat menthds conducere potu . 
TArtMj Ucy Bibitapartu accclerat^lac augct^ac mam- 
maru duritics foluit,coda& cmplaftra- 
ta. Scd hic omittcndum non cft q> cultus 
mansonio humorcm fibi.afciftit metha, 
Qupmodo quiad Vcnercm ftimulos exacuit : quod 
Venere jii- cft omiiibus comunc rcbus qu2 lemico- 
mii/os exa- humorc , coquc fpirituofo ac flatule- 
to participant . Q£od vnumproblcma- 
ticum hoc Ariftotclis Adagium foluct: 
Mcntha, belH tempore, nec fcri, nec edi 
dcbct . Hoc enim cibo large vcfccntes in 
hbidinem ruunt,qua: corpus dcbiUtat, 
viresfragitjacanimos eneruat.Qua: tria 
fortitudini audaciie ex diametro pu- 



cuat. 
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gnare nemoeflqui nefciat. Ariftoteles 
ramen alia arbitratur efle caufam , nimi- 
rum quodmcnthacorpori frigus addu- 
cat: eius rei argumento , quia femen gc- 
nitalejVt diximus, minuit : frigus autem 
fortitudini atquc audaciar aducrfiri cer- 
tu eft. V t vt fuerit, Diofcorides mcntha, 
vtdiximuSjVenereis vokiptatibusvalde 
cpmmendat. Vndc nihil mirum cft fi an- mJT 
tiquitas flagrante bcllo, militibus ilhus '''^'^duha 
efuinterdixerit: fcripferitq,. Ariftoteles, 
». Mentham nec comedas^nec pUntes tepore belli, 
NafrequentiVeneris vfuforti/Tmiiqui- 
que,ceu cfFoeminati ac molles ficilc con- 
torpefcunt . Sed m his vcrfitum (atis,vel 
fortaffe plus quam par fuerit. 

ThymHSj^medicaeitisauxilia, ar. vii. 

T^HYMVM vulgo GaIIorur/?j»^nucU' 
patum, plerique maioranam Angli- 
cam dicunt:cuius floresapibus fumme 
amicos effe norunt omnes: nam gratum 
colorem &:odorem melli addunt :iuxta 
Virgilianumillud, 

"Yedolentque thymofragrantia mella. 
Decodumhuiuscum melIe,orthopnoi- orthopnoi' 
cis & fufpiriofis valdeprodefl: : necno ad '''f^JP'''"^' 

G iij fftimonarijt 
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menflrua, pcdons vitia quacuis excreanda. Remo- 
partw ,fe- ^^L^os foeminarum mefes , & enedos par- 
yerrnea ,if- tus^ac lecundas pellit, vrinalque promo- 
chiaJtci & uet. Thymos ae verrucas herba trita tol- 
umt ta es. j.^^ ^ ifchiadicis cum vino ac poleta me- 
detur, atquc optimc comitialibus datur, 
quos corrcptos olfadu eius excitari f^pe 
audiuimus .Quin &:illos dormire aiunt 
oportere in molli thymo.Folia trita Sc la- 
nar infperfa,luxatis vtiliter ex olco appo- 
nuntur : & ambuftis , ex adipe fuillo effi- 
caciter linuntur . Sed vitari debct is thy- 
mus qui niger eft, &: eligi quifloreillu- 
ftraturcxrulco velalbo. Veruenimuero 
iucudum crit hic audire philofophatem 
de thymo loannem Mefux . Calfacit, in- 
quit, tenuat, incidit,refoluit,obftrud:a 
tfha.meit' aperit,ac crafTos flatus diflipat . Pituitam 
choha,tho- clementereducitperaluum (cum fale& 

rax ycere- t>.- r y- ^ i /* 

hrutn, nar' accto vt Diolcoridi placct) vt quibul- 
m , aflhma, ^-^vci libct , ctiam melancholiam, fed im- 
^'Sl>i}m% bcciUiter,cum file gemmeo vcl indo.Pi- 
ames. tuitam ctiam craflam & lenta a thoracis 
& refpirationis partibus euocat, necnon 
a ccrcbro . Ob id partium harum &: ner- 
uoru frigidis &: pituitofis alFectibus mirc 
fuccurrit: vtafthmati, tuffi, pulmonibus 
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afrigido dolentibus: pra^fertim fyrupo 
fuo, vel deco6to,vel oleo ex eius floribus 
incodis fado: quod etiam vifum acuit & 
fanitatem conferuat. Partes neruofas ca- 
lore fuo roborat5&: fuffitu auris dolorem 
ac tinnitum flatuofum emcdat . Saluber 
thymus efl: fenibus contra hyemis iniu- 
riam : appetentiam excitat, codione lu- 
uatjCummelle & nitro lumbricos necat, 
menfes ac vrinas mouet , &: rigori febriH 
opitulatur.Eius vehemens caUditas aho- 
rum miftione obtunditur, flue coquatur 
cum vuis pafTis, fiue aceto infundatur, fi- 
ue mulf^ cum pauco filc gemeo,qui pur- 
gationem cius augct . Codionem d>c tri- 
turam mediocre fuflrhiet.Prxter has thy- 
mi vires a Mefuc Damafceno dcfcriptas, 
ahas quoquc ci reddiditpr^claras Aetius 
CappadoXjhic etiam nobis proponcdas. 
Ha:c,inquit,cxperimctis dc thymo com- 
pcrtafunt. Dato ieiunis articulari mor- 
bo laborantibus thymi aridi minutiflimi 
drachmas quatuor , cum oxymcHtis cya- 
tho: bilcm cnim, rehquofquc humorcs, 
atque acrefanicm vacuat . Facit & ad vc- 
ficxafFcdus .Ventrc autcm inflato,vbi 
fcihcet intumcfcere coeperit , drachmam 

G iiij 
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vnam dato iciiinis cum cochleari aqux 
mul& . Ad lumborum, coxendicumque 
dolorem,aclateris & tlioracis, necno hy- 
pochondriorum fufpefiones & inflatio- 
nes, pondere vnius drachm^e cum dxy- 
melire cochlearis menfura, ieiuno exhi- 
betur. Simihter etiam melancholicis &: 
mente turbatis,timorcq; detcntis,drach 
. ma cum oxymehtis cochlearipr^ebetur. 

MehtchoVt' T>i • • • o 1 

djiprittf i^aturitem leiunis & ante cccnam ad- 
do,ocuU,po' uerfus hppitudinem & vehementeocu- 
jkf,"*^^' lorum dolorem . Prxterca contra poda- 
grani, etiam qux motum omnino inter- 
ccperit , cum vino vtihllime propinatur. 
Poftrcmo adtumcfados tcltes , ieiunis 
dux drachmx falubriter exhibcntur. 
Hadenus dc thymo , cuius medicam hi- 
floriam fusc dilatauimus, quodmagna- 
rum viriumplatam efTe intelhgeremus, 
ac hortis oibus paflim obuia &: famihare. 

Ocimum hortenje ^ ^medtca eius 
auxilid» A R. VIII. 

^^JIj*"*' I M V M hortenfe (ahud cnim efl:pa- 
ctr 'laihcu bularc & fcgctarium) vfqueadeo no- 
appeiutur. tum cft,vt pcrrara? vbique flnt feneftraj, 
qnvX illo longe ac late non redoleant^tata 
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eft fragrantia & fuauitate : a quaetiam 
ozimum rede dici , ac fcribi polFe coten- 
dut multi : vt fit ab o^<&,quod cft redoleo. 
Graicirecetiores qui de re herbaiia fcri- 
pferunt, Pfellum fequuti, Maihmv^ id eft 
regium appcllat:quod nomen apud Gal- 
los paflim vfurpatur.Sic fortafTe didum, 
quodin folis Regum hortis aleretur^vel 
quod Regibus ob prarftatiam odoris, di- 
gnum clTet. Verum hxc nihil ad medicas 
eius facultates, dequibus nunc demum 
ferio nobis agendum . Inter vetercs pa- 
rum conuenire lego, vtile nefit an no- 
xiii cibis . Chryfippus medicus antiquifs. 
cacoftomachu elTe dixit.Galenus & Pau- 
lus T^gineta ob humorc excremctitium 
internis partibus officientem,cibis abdi- 
carut (quod de immodico vfu intelliges) 
no tamen exterius damnarunt.Qui con- 
trariam tuctur opinioncm Diofcorides 
& PHnms,hxc ccu commentitia rident 
aHcrentcs ftomacho prodelle, quod cms TaJ^T 
mflationes difcutiat ex acetofumptum. / 
Sancflcuciems vfum largu & hbcralem 
nocere arbitror, ita fobrium & tempera- 
tum iuuare credo . Nam fi quis eo,perin- 
de ac reliquis oleribus aflatim &:prodjga 



Utiones. 
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Ventef,fiu' 
tm, >rtna, 
Lic jjhernu- 
tammtutH, 
->tnuc* 037* 



vtMfCaftit, 
fnhnones, 
tlefbSatio, 
Jyfnria ?i 
oita i^u. 



manu vti velit, j)culdubio inteftina fen- 
tict incomoda . Si vero parcius , ac fi me- 
dicametum efTet, interna percipiet com- 
moda . Ventrem remollir,flatus difcutit, 
lotium mouet^ac ladisprouentummu- 
lieribus adfert.Tritum &:naribusinditu 
ffcernutamcnta cict • quibus inftantibus 
conmere oportet . Odoratu triftes exhi- 
laratjac timidos animat, mixtoqueatra- 
mento futorio verrucas tollit . Venerem 
ftimulat , ex quo tam equis quam afmis, 
admiffur^E tempore, vtiliter mgcriturac 
exhibetur . Vfu quoque compertum eft, 
cxaceto filutare elfc deficietibus animo: 
adhec,caput dolentibus,de caufa frigida, 
cunirofaceOjVel eodcm aceto . Diofcori- 
des cum polhne polctx, aceto rofaceo 
ilhtum jcotendit pulmonuminflamma- 
tionibus auxiho effc:ciufque fuccum de- 
ftillationcs exficcare : &: fcmen potii dif- 
ficih vrin^ auxiliari,necnon atram bilcm 
gigncntibus, opem adfcrre fumma . Re- 
fert PhniuSjChryfippum medicum gra-- 
uiter ocimum increpuifTe, &c fugicndum 
hominibus prarcepifTc , quod caprar ihud 
afperncntur. Qufe cumc^eteris pabulis 
oibus auidiflimc vcfcantur , ab hoc vno, 
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eriamfamelicxjcaute abftinent. Quod a 
Sotione Gra^co geoponico etiam adno- 
tatuminuenio. Qui vltrahxcaflerit^in- 
fanosfieri qui ocimo vtuntur : additque 
cum qui ocimum manducauerit/i eo die 
a fcorpioneferiatur/eruari non poffe.In 
quem &c Chryfippum videtur pugnare 



Pliniusjfcribensjcapras Hbenter ocimum 
efre,nec cuiquam mcntem motam qui il- l"l'JrJ' 
ludmaducauerit:quin&terrcftriufcor- ^out» 



pionum idibus ex vino &: pauco aceto '^'''•^""''* 

fumptumfalubritermederi.Diofcorides 
ex Aphricanorumplacitis tradit, eos qui 
ocimum ederint, nullo conflidari dolo- 
re/i a fcorpione feriatur. Ex quibus opi- 
nandumrelinquo,num expungendafit 
ncgatio apud Sotione.Diodorus in Em- 
peinciscrcditocunumpcdiculoscrearc, p,^,,«/; ^ 
h quiscolargius vtatur,obexcrcmcnti- 
tiam humons fupcrfluitatc quo imbui- 
tur . Sitpoflrcmum,quod abamico pro- 
batum intcllexi. Si cx partu laboras mu- 
hcr, ocimi radiculam cum pena hirundi- 
nis tenuerit,abfquedolorc ihco parict. 
Suntaha plantar huius admiranda fccrc- 
ta,paucishadcnus intcllcda, qu^ cum 
ahis plerifque tibi impertiemus, fl iflhax 
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grata fuiffe audiuerimus. 

O rudUd) ^ medica ein^ auxilla , 

A R E A IX. 

"TXe Orualla qua^ Parificfibus Tofrf bona 
"■^dici foletjnihil, quodfciam, apud an- 
tiquos fcriptumextat.Sunt qui adfati- 
uum horminum illam rcferre fatagant : 
quod quam re6tc , iudices erunt rei her- 
bari^e periti . De eius facultatibus harc in 
pra^fentiarum a me accipies . Herba trita 
Acttlei.jpi' aculcos acfpinas extrahit, & remorantes 
'v^iTjfp- difficilefquc partus accelerat . Vino prx- 
/*Wa , ai- terea inicda mentcm exhilarat,&: Venc- 
"SPftff'^' rem extimulat: veriimhbcraUus fumpta, 
caputtcntat.Semen hppitudincs tohit, 
& ocuhs immiffum , ac multa frcqucnti- 
que reuolutione pcr^Uorum orbemra- 
ptum, quafi humore prjegnans, & tenui- 
bus mcmbranuhs onuftum^fordibufque 
conucftitumjtandemcgreditur : fccum 
educens qua:incidcrunt & molcftafue- 
runt. Idquod permultis multorum cx- 
perimcntis^tam cft notu,quam nota fuit 
canibus cafta Diana fuis. Idcm fcmen «^- 
yt^ia &;oculorumalbugines cum mcl- 
lepurgat,tuffientibiifque vtilc ccnfetur 
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effc.An vero hxcplanta^PIinij alcdoro- 
iophos dicipofTit, vidcrint eruditi.Non ^'^^t^pr^ 
omittam,&: fi nihil ad medicum noJdrum 
inftitutum,quod flore hortenfis hormi- 
ni & femine in doho vini pofito dum ad- 
hucferuet, tanta gratia ipfi vino cociha- 
tur, vt Cretici,autMaluatici guftum pra! 
fe ferat. Arrigite aures oenopola^, fed ne- 
minem,obfecro,veftris improbis mifcel- 
laneis defraudate. 

Rofmarinm,!^ medica eiti^ auxilia. 



A R E A 



X. 



T> VRA &:officina^Roremmarii;umap- 
^pellant,quod aliis hbanotis dici fo- 
let . Frutex eft topiarius , necno corona- Lipcthy^ 
rius,cuiusodor,rcfinamautthus, vtcun- ^^^^ ff'l' 
queprar fc fert: tam fuaui ac iucundo fpi- iX^J^^fe' 
raculo,vtquosanimus defecerit,ihc6 re- fi'^'"^'^^ 
crearepoffit.Suffitu dcftillationes ac tuf- 'ai^!^' 
fim co tinet,regiumquc morbum fuo cu- 
rat decodo.Et quod illi dc multis nobile 
eft acinfigne, folo nidore in pellilcntia 
tutam reddit domum, diluedo & expur- 
gando improbam acris perniciem fuffitu 
ac vapore falutari . Flores caput ac cere- 
brum maxime roborant: cx quo illorum 



^4 ANTONII MIZALBI 

vfus admodum efficax cfTe fblet cotra C^- 
pitis affediones . Sunt qui faccharo eos 
condiant , & fibi ac amicis eam in rem di- 
ligenter cuftodiant.Totusfrutex vtilis 
eft omnibus frigidis acgritudinibus , me- 
T7krT t>^'^^c neruos egregic roborans & calfa- 
«hjWuah ciens . Sed paulo particularius hic nobis 
^rl7fr ^^^^^^^^ philofophandum in expertis 
& probatis Rorifmarini auxiUis . Itaque, 
fuccus radicum & foHorum eius dcfseca- 
tus, & cum melle defpumato in modum 
collyrij concinnatus , pkirimum valct ad 
defluxiones pituit^e in oculos. Quac fi ca- 
lida^ fuerint, Hcebit addere oui albumen, 
cumfucco pomi gcnerofi, & aqua rofa- 
cea confufum ac diu agitatu. Scmen cum 
pipcrc & vino hauftum, ftngulare adfert 
pr^efidium contrai£teru, hepatis obftru- 
dioncs &inflationes . Radixficcata,pul- 
uerata, &c cum vino bibita, vcntris dolo- 
rcs,etiam fi coHci fuerint , pcrbelle cafti- 
gat &: dcmulcct. Quod ctiam faciunt ru* 
ta &c faturcia. RcHqua fcribcntur in opu- 
fculo vinorum mcdicatorum. 

LductnduU, ^medicdtiH6duxilia, 
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T A V A N D V L A quo: Preudonardus qui- v»cfe^,au 
-"^bufdam dici folet, noftratibus vero •Z''^'*'^'»- 
Laudndci (quodin balneis,lauadis corpo- * ^** 
ribus fumme expetatur , &: elota omnia, 
fi permifceatur^odoris fuauitate comen- 
det) frutex eft omnibus notus.Quj,quia 
non minusplacet fragrantiaquam nar- 
dus,idcirc6apud nos Spic^e nomen fibi 
arrogauit,&^f^/c»m dici cofueuit.Licet 
idadmaioremLauandulam multi detor 
querefatagant.Huius fpicata cacumina 
& tonfiles vertices, manipulatim in fco- 
pas&mufcaria concinnatos,bigisaccIi- 
tellisLutetix perxftate venales vicatim 
proclamari, &pairifnarufticis in varios 
odorum vfus comportari , nemo eft qui 
non videat.Sed hxc nihil ad medicala- 
uandulx auxilia , dc quibus nuc demum 
nobis agendum . Omnibus cerebri fngu 
disalFedibus^conuulfisquc ac refolutis fZflZ 
illam auxiliari fcribunt Arabes,Grxci,ac '"^^"^**»''- 
Latinimedici:adhxc,ventriculum robo- yJe^!Z'en. 
rare^&iecurabinfarduhberare.Obilru-/" f^A»»- 
dos etiam henes valdc iuuat, &vterum '^"^**'^*"' 
calfacit, ac menfes fccundafque educit. 
Fit e floribus llillatitium olcum vitreis 
organis expreirum, quod vnguentarij 
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oUHmde oleumdc fpica vulgo nuncupant,tanta 
odoris prseftantia &c fragrantia, vt c^tera 
odoramentafuperet ac obtundat . Quo 
fit vt extra officinas &: myropolia illud 
afferuent aromatarij, ne mofchi,ambari, 
zibbcti , aliorumque vnguentorum &c 
aromatum fuauitatem intercipiat. Valet 
= ad eadem qux planta ipfa, & multo prac- 
ftantiora, a nobis alibi exponenda. 

Hxc funt qnx dc hortorum herbis Sc 
fruticibus odoratis in pra^fentiarum ad- 
ferrepofTum . Aquibus ad herbaceos &C 
fufFruticeos foetus, eadem methodo ex- 
pHcandos , opportune tranfeo : modo 
commonefecerimlcd:orcm,me lauadu- 
lam inter flores odoratos noluifle tranf^ 
fcrre,qu6dvniucrfumfohu acque odo- 
ratum habeat,atquc florem.Qux res flo- 
ribus in quinto campo defcriptis , plane 
dcnegatur.Veruenimuer6,quia cius flos 
abfque foHo folus potefl: dcccrpi , fl quis 
adflorum regionemillam traducere vo- 
luerit, vnffucmnonvorterim. 

HOR- 
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HORTI MEDICI CAMPVS 

OVARTVS, FRVCTVS HERBACEOS 

&fruticeos, fexareolis diftinguens. 
Cucurbtt£j^med{caearumauxilia, ar. i. 

QviA incenfu fruduu hcrbaceorum 
^ qui cartilagineo generi afcribun- 
tur , Cucurbit^E primas tenent in hortis, 
idcirco de ilHs primoloco hic agemus: 
&fi Chryfippus medic^' eas in cibo dam- 
narit, ccu ftomacho inutiles , contra Di- 
philum,qui illas affirmat ex aqua&ace- 
to codasjventriculum roborare . Afri,&: Vfntrkuius 
item Grxci geoponici, aluum lubricare ri'^'*';/^*^ 
tradunt, earundemque fuccum inftilla- 
tum,auribusdolentibus valde prodclTe. 

Carointeriorfuisfpohatafemmibus,pe- 
dum clauis auxihatur , & decoda; fuccus 
dentes mobiles ftabiht, illorum doJores 
cohibendo,acalidacaufac6trados.Aluu 
pr^terea fua humiditate rcmolli t,tamet- 
fi pelTime corpus alat , ficu ti hoc difticho 
eleganter expreflit pocta HefTus, 
Humidafrivorihws coff^atacucurhitajparuoj 

Qftpdyiresfaciatjpor^derecorpHsalit. 
Si.fumatur vt fimplex medicamcntum, Cucuriiu 
refrigerabit ac humedabit : fi vt ahmen- ^*"*''''* <^ 
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tum, calida ei remifceri debet , veluti pc- 
trorelinum,cepa,piper,mentha,thymus, 
&: fimiha: alioquin humore gignet aquo- 
fum &: prompte corruptibilem, pracfer- 
timfifrigidum nadafuerit vetriculum. 
Corticis ramenta,tufa &: infantium capi- 
sirUJts, tibus illita, ardores extingunt ex firiafi. 
tujiM.''''"' quis in crudam cucurbitam excaua- 
tam meru infundat,&fub diocotineat, 
illiidque temperatum propinet quibus 
aluus eftfupprefTa^adexcernendumpro- 
ritabit . Cinis aridx impofitus ambuftis, 
mire illis opitulatur . Sed hicne, quarfo, 
cucurhna omittam^ quod cucurbita in patinis auc 
^IuxA.^ fartagine fnxa,mult6 eft falubrior quam 
elixa. Nam inter aftandum vim magnam 
humoris aquofi deponit : ideo valentius 
acprarftantius exhibetalimentum.Sieli- 
xafuerit, acrium focietate poftulat, alio- 
quin fatuahabetur,& infipida : gaudctq,- 
acidorum , auftcrorum, falforum &c alio- 
rumcontubernio: quorum vires corpo- 
n noftro communicat: fitque ita,vt nau- 
fea, quam ahoquin creare folet , prorfus 
vacet:quemadmodum dode &: elegater 
fcripfit Galenus,poft Hippocratem vbi- 
quemagnus . Sed his prxlibatis, medica 
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&:experta cucurbitarum auxilia repeto. 
Itaque,rifidili torreantur, &:cum anfe- 
nno adipe teratur , incredibile auxilium 
vulneribus adferent . Et fuccus exceptus v«w 
aerametisillaruperfe tufis, autcum ro- 
faceo, cutis aduftiones quafuis em.endat. 
Sed de omnibus mirabilis eft earundem 
aqua aduerfus fcbres acutas & ardentes 
ad hunc modum comparata . Recens cu- 
curbita reccnti pafta conueftitur,caIente 
chbano cupaneaffatur, aperitur,&: aqua A^ua cu^ 
mtus natans colhgitur.Sialia viaplacet pr^- 
incedere, cucurbita tota & integra fru- ^'''"'^'"'^- 
flulatimfecatur^fidili nouo incfuditur, 
dibano ( vt priiis ) coquitur , & hinc cx- 
prefla aqua feruatur . Vfus erit cum fic- 
charo ad reftinguedosfebriumignes,fi- 
tim tempcrandam & ahium clcmcnter 
mouendam. Quod etiam pnTllabi t aqua 
intuhonis & macerationis fcminum pfy ^ 
hj cum faccharo rofito , vel iulcbo violL 
ceo, hcuti multis expcrimcntis fcchcitcr 
obferuauimus fadum . Non tacebo cx 
Auicena,q, qui cohcis cruciatibus cil: ob- 
noxi^ rchgiose abftineredebcta cucur- 
bita &cucumere, quouismodo paratis: 
ahoquin fuo damno acclamare poterit 

H ij 



Early European Books, Copyright© 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4357/A 



lOO ANTONII MIZALDI 

HeupatiortelisyulnerafdBameis. 
Cacterum , nec inutile , nec ociofum erit 
cucurlita admonuifTejquodcum infipidafit cucur- 
fida. bitaj&exeorumgenereqUcBGrxcia-Tirioc 
vocat , hoc eft qualitatis expertia, tamen 
dumcoquitur^quouis fapore & odore, 
imo vero colore facile imbui poteft, pro 
natura eorum qua: ilii mifcebutur.Quo- 
modo aute fieri debeat deiedoria in fuo 
cucurbitario , docebimus aliquando in 
opufculo Secretoru noftroru medicin^. 

Cucumeresj ^ medica eorum auxilia, 

A R E A II. 

cucumU V c V M I s ta eft notus vrbanis ac ru- 
ttrujUm, ^ fticis mefis omnibus , vt nihil notius 
efle poffit in to ta hortenfiu familia . Huc 
Matronfuis carminibus terrse filium no- 
minauit, quod ex ea veluti prodiens, in 
illius gremio perpetuo iaceat.Heraclides 
Tarentinus hedigeon, quafi terrie fuaui- 
tatem, nuncuparevoluit: queDiphilus 
Caryftius,mcdicusapudGr2Ecosdodifs. 
& agricola optimus, primis menfis veiu- 
ti noxium damnauit: vt qui raphani mo- 
do furfum feratur : fed poftremo cibo 
fumptum^concodu faciUorem promifit: 
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alioquin epulis illum abdicauit . Semen 
vrinas acres contemperare tradunt qui 
de rebus agri & medicinx fcribun t . Vim 
habet refrigeradi pulpa tota,ex quo ^gre 
in corpus diipenfatur , ac difficulterper 
ventris anfradus permeat : febrileshor- 
rores nonnunquam hinc mouens5& Ve- 
nerem cofopiens. Quodpoftremu Gr^e^ 
ci celebratilfimo hoc prouerbio teflatu 
voluerunt, MuherpalHum texens^cucu- 
merem deuoret. quoniam textrices ma- 
gna ex parte, fi Ariftoteh credimus, funt 
impudicx^&Veneri admodum oppor- 
tuna^ . Naribus admotus cucumis valde 
confert ad fyncopen a caufa calida. Et 
femeninlade vel pafTo vtiHteriispropi- 
natur,quibus vefica exulcerata eft:adh^c 
tuffientibus , fi quantum tres digiti pre- 
henderiritjcum cumino teratur, & ex vi- 
no bibatur. Prodeft etiam phreneticis in 
lade mulieris, & dyfentericis acetabuH 

menfura:necnonpuruletaexcreantibus, 
pari pondere cum cumino.Totus abHer- 
gendi &: incidedi facultate pollet,ex quo 
fplendidareddit corpora : eoquemagis, 
fi quis feminearefado, tufo & cribrato' 
vice pulueris abfterforij vtatur.Sed vtilc 

H iij 
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& fibrilii 
horroT. 



Syncofe.ye^ 
Jica, tuJ?H^ 
phrenefis , 
dyfenteria 
C5r puruleta 
excreatio. 
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erit &c pulchrum audire Claud.Galenum 
de Cucumerum vfu elegater, fuo more, 
dilTerentcm. Quibus cucumeres^inquit, 
probc cocoquere datum eft, dum in hoc 
filijintrepidc affatimqueiis fefe explent, 
longi teporis tradu , frigidum &: vtcun- 
que cralTum humorem in venis coacer- 
uant. Qui per eam qua ven^e funguntur 
codionem , haud facile in probu langui-r 
A«r*4C4- j^j^nipQteftconuerti. Obeamip;iturcau- 
fumme n»- fam,omnibus praui fucci eduhis ablhne- 
^thtn^a dum cenfeo: etiam fi ea quibufdam con- 

tentibus prauus fuccusexipfispoft lon- 
gum tcpus in venis coUigitur, qui poftea 
exiguam adputrendum occafionem na- 
dus,febres maHgnas accendit . H.xc funt 
aurea Galeni verba^omnibus qui valetu- 
dinem inculpata tueri fatagunt^alto cor- 
deprxuidcdaj&mordicus tenenda.Me- 
morabile fane eftquodin Grarcis Quin- 
tiUiorum georgicis legi , &: a multis non 
infcchciter expertum audiui.Quid illud, 
Tehrespar- inquies>Si febricitanti infanti,qui adhuc 
uuiou:m, ^^^^^ nutritur, autpaulo grandiori, paris 
longitudinis cucumeres dormienti ap- 
ponantur,&quafi codormifcant, ftatim 
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/anabitur, febrili calore omni ab iliis pref 
fojhaufto &:extindo . Athcnarus fcribic 
cucumeresplenilunio inhortis maxime 
ghrcere,& manifeftum incremcntum ca- 
pefTere, necnon more echmoruni mari- 
noruimpleri: quodaquei humorisfum- 
mumeftargumetum.SufFragaturAthc- 
na^o Phnius,addens infuper eos vchit ti- 
more perterritos ,quoties coclum tonat 
conuertij&quafitabefcercxuius rci cer- 
tam fidcm mihi fecit expcricntia pr^fen- 
tibus aJiquot amicis mcis , qui rerum na- 
turas & fecreta per experimenta qua-ru t 
& explorant . Nc, obfecro , prartcrmitta- 
mus q,cucumeres amuhs &ahnis fum- 
moperc expetuntur,mira &:incredibih 
eorum voluptate illcdi : quoru odorem 
vclcminus fcntiunt. Quare municnda 
funt cucumeraria , ne ilhic erumpetcs,ea 
depopulentur, conculcent acprotcrant. 
Sed inftituti mei obht^,quorfum rapior? 
medicaitaque auxiharepcto. Si quis fe- Adu.rf^^r^- 
minum cucumeris, cucurbit^e &: citru- timosfiu* 
lorum partes xquales acceperit, ac femi- f*^"^"- * 
num laducx & portulaca: partcm mc- 
diam,adh.xc fucci glycyrhizic,quartam 
vnius, &: cum mucilaginepfyhj paruos 

H iiij 
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trochircos exhis formaueritjac 111 ore te- 
nuerit, velfyrupoaHquo acetofo dilue- 
rit cum aquahordei, habebit prxfens au- 
xiHum aduerfus fitim & febrilem seftum. 

P epones ,melones , dcmelofefones, ^ me^ 
dica eorumduxilia. a r. iii. 

VI A tres iftihortenfes foetus quah- 
.tatibusinterfe fcre conueniunt, 
idcirco , vna (quod dicunt) fideUa nobis 
Qu^domA' hicdealbabuturomnes fubpepone,qui 
tmusejfedi' fum maturus ac eduHs efle videtur , cum 

caturfepo. ^^^^^^1^^^^^^^^^^^^^^^.^:^^^^ ^ &;fuauis 

odorab eius vmbiHco nares ferit. Dio- 
cles Caryftius fcripfit in Hbris falubrium 
quoscdiditjpeponem conco(3:u facilem 
efrcjmirumque m modum cordi placere, 
fcdparum iuuanicnti adferre . Diphilus 
prompte craffefcere tradidit,acpaucam 
ahmoniam fuppcditarc , & per aluum ac- 
gre exigi . Ph^enias eum dutaxatcrudum 
cenfuit edendu qui eft citra feminiu. Ga- 
lenus peponcs omncs refrigerare , & lar- 
wTo humorc imbui dixit : fed non abfque 
yithtgo^cho' manifcfta detergcdi facultate: vel eo no- 
leta & fi' nime quod obfitam pxdore cutimillu- 
tmta, f^rentjac lctigines &: vitia infolatac facici. 



0 
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cum vitiliginibus emaculcnt, prarfertim 
femme . Addit, improbum crearc fuc- 
cum,etiam fi aftomacho probe cofician- 
tur. Prxterea, choleram morbum prxci- 
pitem acpericulofuminmultis concita- 
r c &: fu{)crfluarum humiditatil copiam 
lufque deque efFundere . Primo cibo fu- 
mi debet,ita tamen^vt qui pi tuitofi funt, 
vmum vetus fuperbibant: &biliofiaci- 
dulum cibum prarfumant:nam fic omnis 
abigetur noxa . Peponarius enim cibus 
lanc quam facilc in Hauam bilem, vel pi- 
tuitam degenerat. Qua ex re, bihofos 
pr^dulcis pepo,pituitofos vero immatu- 
rus oiFendir . Logos rotundis multi prar- ' 
ferunt : omnes tamen aluum mouent & -^^^^^^^w- 
vrinamcient,mod6 fuerintmaturi:pro- ZX% 
indcque renibus vtiles effe cefentur : fed 
femine itiagis, adeo vt cocretos inibi cal- 
culos efficacitcr deturbet. Si cortex ocu- 
lis humore cal. vexatis froti ligetur , ruc- 
tesinillos fluxioncs pulchre fifl:it acco- 
pefcit.Succus cum fcmine in farinam fic- 
catus, fmegmafacitadcutem emundan- 
dam,& conciliandum in facie nitorem, 
fane quam illufl:rcm. Ca:terum,pcpones v*'^/'/^., 
omnes in paratiscorponbus, vomimm JZZZ 



Early European Books, Copyright © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, Londo 
4357/A 



lO^ ANTONII MIZALDI 

cliciunt : nifi cibus fucco bono pr^edirus, 
fupermandacur: nam fic feftinantius de- 
orfum prouoluentur . Plerique medici 
tradunt , illos defideria ruentium in Ve - 
nerem fraenare, & genituram minuere. 
Sunt qui pro comperto fcribant melonis 
fruftulu olla: immifTum , celerem carniu 
THlcha Cf codionem iuuare. Quod etiam pra^ftare 
nctanda. ^iut vrticx aut finapis femen , vel fici fur- 
culu, vt fuo dicemus loco . Finis hic efto, 
Pepones a felibus fumme & auide expe- 
tuntur : quare a peponariis longe func 
arcendi,ac proculabigendi.No omictam 
quodfemina mclonu excorticata & fac- 
charo condita,multum valentadciedam 
vrinam &r renum dolores demulcendos. 
Imprudenter omifi quod rameta pepo- 
num vtihter fyncipiti apponuntur,con- 
tra adufi:ionem infantium quam firia- 
fim vocant. 

Cmdrdyfeu Cdrdui46 hortenfts^ ^ medicx 
eiiii auxilid, area iiii. 

T)a V c I funt hodie horti in GaUia, qui 
longe ac latc non lyluefcant hac plan- 
ta, adeo vt opipara nulla fit menfa , abfq; 
echinato eius cibo , nifi anni tcmpus illu 



Early European Books, Copyrigh» © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4357/A 



HORTVS MEt>ICVS. lOJ 

negauerit . Altilem & hortenfem nucu- 
pamus, quod re vera fit ex carduoru ge- 

nere:quem cultur^ mangoni um domita 
feritateexagrisinhortos venire copulit t^iytnmu 
nefcio qua gul^ audacia, qu^e campeftria 
terr? portenta,&: afmorum pabula,in ga- 
neam&Juxum vertit^a quadrupcdibus 
plerunque negleda : vfqueadeo ventris 
&Veneris defideriis ac illecebrofis vo- 
luptatibus obfonatur epicurei homines 
telluris mutile podus. Vulgus Gallorum 
plantam hznc ^lticocalum nuncupare fo- 
let: ab articulo Arabum & cocalos : qui 
Hippocrati, Galeno telle, nucleus eft pi- 
n^x nucis.cuius quidem nucis imagincm 
pulchre a^mulatur cinara: quam iuribus 
afparagorum modo, mcoqui,& ex buty- ^rJlt 
ro, laleatque aceto^dmitummefis appo- «-»^4. 
ni^nemo non videt . Sunt qui arperib fa- 
le,&piperis, autanifi vel coriandri addi- 
to polhne , cruda illa vtantur, & ita nati- 
uam nucleorum eius fquammatim h^- 
rentium fuauitatem excipiant . Sed hic 
rurfum ad eudem impingo lapidem, ob- 
Iitus me mcdicumagcre, non coquum. 
Venioitaqueadfacultatcs cinarx, quam c-zW^^*- 
Galcnus traditprauifucci eduIiume/Te, y^'^"'"^*^ 
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ueoltntia 



& maxime cum plufculum obduruerit, 
feftinando fcilicetadflorem: tuncenim 
biliofum fuccum in fe copiofum habet: 
exquo fatius fuerit^eo tempore elixam 
mandere,quam crudam . Recentes & te- 
nelli eius nuclci,vrinas ciere feruntur: Sc 
Venerem in vino generofo pra^macerati 
ftimulare, Hefiodo tefte: qui florente ci- 
nara, cicadas acerrimi cantus efle fcripfit, 
& muliercs libidinis auidiflimas , virofq; 
ad coitum pigerrimos . Radix emedulla- 
ta, &: in vino decoda, fi bibatur , alarum 
tardia hircofajacgraueolentiam emedat: 
quam Xenocrates experimeto promit- 
titper vrinas ob id effluere. Eadeinaqua 
stomachm cxcoda , fl:omachum roborat, &vuluis 
c yi^ita. nonnihil confert vt gignatur marcs : fic- 
uti Cherias Athenienfis & Glaucias afle- 
ruerut.Sedhocloco tibiconiedandu re- 
hnquo,an vna eademq,- fit noflrra &; anti- 
quorum cinara . Refl:at hic admonedum 
( quanquam pra^ter infl:itutum ) quod a 
duobus animalcuhsfumme infeftantur, 
& auide expetuntur cinar^e . A muribus 
primum,qui radicum voluptate femel il- 
Tuhhra &- ledi,turmatimvelel6ginquo accurrut. 
A talpis pra:terea,quas crebro defoflu & 
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cunicuIatione,fa:pc vidimus cinarcta ac 
cardueta funditus vna node, euertifle. 
Remediaeam in rem quacrenda funt ex 
noftris rerum hortenfium Secretis. Sed 
repetomedica fcolymi ceu cinara^ auxi- 
Jia. Huius radixin vino coda &pota,co- 
piofam, vt tradit Oribafius , & graueole- 
tem vrinam prolicit , alariimq; hircos ac 
virofum corporis odorem, vt diximus, 
tollit . Quo nomine etiam venere^e go- 
norrhoexpr^Efens clTe remedium , fcclici 
fncceffu. fe probafFe fcribit loannes Lan- 
gius^illuftrifs. Comitum Palatinoru me- 
dicus dodifs.Ca!terum,afparagi cinarx 
cum butyro in iure elixati , fopitam Vc- vnW.v*- 
ncreminvtroquefexuftrenue excitant: ^S/l 
xflatevirisad eius conflidum languen- r«w/p/<»r, 
tibus^hyeme vcro muheribus^ad eam pi- 
gris: ficiiti ante Plin. adnotauerunt He- 
fiodus & Arifto t.Nil igitur eft miru, mu- 
lieres adeo ambireplantam cinarjc,&cu- 
raadmodu foHcita illacurare & colere. 

Fra^drta ^ Framboefia cummedicts auxt- 
liUytriufque, a r. v. 

pR A G A R I AE frudum vulgus Galloru 
Frefam nuncupat, &:nominepaterno 
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inautorat Framboefise foetum, qui a ru- 
bente moro no valdc dilTidet : nifi quod 
fapore & fragrantiaindicibili,palato ma- 
gis applaudit, Vnde cum vinum aliquod 
a generofo fapore laudare volumuSjOle- 
rc fraboefiam,noftro vernaculo fermo- 
ne dicimus. Vtriufque frudus citam fen- 
tit corruptionis labem : quapropter fe- 
rtlmjien, brim facile experiuntur,quilargiusfu- 
l^^afl^xM g^ci hoc cibo vefcuntur. Fragariac tamen 
mtthehrii , foHa in iufculo coda & fumpta , lienofis 
y!inM^e(HT niedetur:idemque pr^ftat fuccus eorum 
xents» eX mellchauftus.Eademfoliacum radi- 
cc, tam vulnera qu am vlcerafanant, mu- 
hebrefque fluxus ac dyfenterias cohibet, 
& vrinam cient . Decodum herbse ac ra- 
dicis 5 inflamationibus iccinoris auxilia- 
tur, &; renes ac veficam mundat . Ide ore 
contentum coUutionifquc modo agita- 
tesUfl'iia- tum,gmgmas roborat, detescommotos 
tio,fadeiyi' firmat, &defluxionescontinet. Vinum 
f^lcl^rTm ^^^^ exfragis cHcitur diftillatione & fu- 
nebHU,iat' bhmatione,aut putrefadione, vlcufculis 
fHs o-eie'^ • puiiulant ab hepatis calidita- 
macuu, tc, lalubriter medetur, varolque,& ocu- 
lorum nubeculas , ac caHdas defluxiones 
impofitii, mire tollit . Quin multi etiam 
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de experimeto mihi affirmarut,elephan- 
ticorum maculas ac tubercula emedare: 
adh^c , herbam fragariam cum fua radi- 
cein vino codam dc ieiunis idericis ex 
iufculo dies ahquot propinatam, certum 
ilhs pr^efidium adferre. 

GrojfuUrm.t^dlhm qmmruher, ^medicd 
ytriufqH€4uxilta. a r. v i. 

pR E Q^v E N s non folum in hortis , fed 

etiam fepibus rufticis efli folet grof- Gr.^«/.r 
lularijfrutex,maximequi baccis onera- 
turcandidis,&ante maturitatemmcun- "-^*^' 
daacerbitate gratis:ex quo tapauperum 
quam diuitum iuribus fuo tempore in- 
natare confueueruntA m dulciarias pla- 
ccn tas, ac farcimma,firdaq; paffim tran- 
lirelocovui^acerb.-E.Quo nomineetiam 
grauidis fumme expetuntur. Eftfrutex 
alter hortenhs huius fere plum^ , ruben- 
tem acpendulam ferens acinorum mul- 
titudinem racematim congeftam : qua: 
more nucleorum punici mali,abeuntem 

appetentiareuocare,&:noflratibus e^o- 
/eUarubra vel tranfmarina nuncupari vul- 
go folet.Nondefunt qui putentid efTe 
quod Arabes medici Rthen appellat. Fru- 
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dus vtriufque , cadidus nimirum vel ru- 
berjxftuantem ftomachum refrigerat,& 
fitim reftingui t: quse cum alios , tum ma- 
xime febricitantes excruciare folet . Vo- 
mitiones fiftit, ftomachum roborat , alui 
profluuium retinet ex flauabile , ac ven- 
^,„. f.n tris rofiones &: velHcatus hinc obortos 
gnii , btin, emendat . Pra^terea langumis teruorem 
ynepua.ca' demulcet , bihs acrimoniam obtundit, 
tericiiicho' abundatiam foemmearum purgationum 
^'^*'*' ■- -cohibet, ccrHacifquc & dyfentericis,nec- 
non cholera laborantibus valde prodeft. 
Salgamarij faccharo, aut meUe vtrunque 
condiuntadannitotius vfum .Scio non 
deefle,quih9cafcribcndac6tendantfru- 
dibus oxyacath^ : quod vtobftinateno 
nego, itagroffuHs noftris conuenire de 
/cxpeiuentia probatum habeo. 

HORTI MEDICI CAMPVS 

CtyiNTVS, FLORES ALlC^yOT, TAM 

odoros^quam inodoros^nouem areo- 
Hscompledens. 

B.of£ hortenfesj ^medicdillarum 
atixilid. A R E A I. 

V o N I A M R0&5 floris ac odoris raro 
priuilegio, inter omneshortoru 

florcs 
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flores ubique nobilicatur,&: afpcdu per- 
quam iucudo ac vario omnibus arii Jet, 
hortoriimque ornamenta ccrcnturclTe; 
idcirco fi de medicis iliarum facultatibus 
primo loco incer ilorcs hic fcnbere , pre^ 
cium oper:E fadurum me duxi . In quam 
remgradum mihi ilibilcrncnt illaru par- 
tes paucis animaduerfa:; quas antiqui fcx 
nobisproporuerut, fcitu dignas, &: in rc- 
bus medicis ncquaquam ncgledas . Du^ ^,,^1^ 
in toiiiSjau t n mauis in floribus reperiun- lofop^^ta fe^ 
tur.Vna, vbi calyci infcrutur,& vnguium 
modo albicantrexquovnguis rofarum 
pars ea dici folet , Alccra,reliquum folio-^ 
rum explet. His fucccduntalia: dux,qua: 
vcktiminutifrimafcminain rofaru vm- 
bihcoliauefcunt,tenuiirimis capillamcn- 
tis allio ata , quorum partem conilituunt 
granula, partem vero filameta, Reliquar, 
in ipfo rofarum alabaftro, feu calyce con- 
tinentur,vnain cacumine, alterain fun- 
do. Quodad facultates partium ilhrum 
attinct,foIiacor, vcntnculum,iccur,& upmath. 
vim rctcntriccm roborat, dolores cx ca- 
hditate leniunt, & inflammationes difcu ji^^l^^ 
tiut. Vngues vtilitcr infcruntur lotioni- '^'"'^'^^ ^ 
bus,fomentationibus, &:cJyfl:cnbus ad """""" '^' 

I 



creauo. 



Early Eurcjpean Books, Copyrigh» © 201 2 ProQuest LLC. 
Images reproduced by courtesy of The Wellcome Trust, London. 
4357/A 



114 A N T O N I I M I Z A L D I 

inhibcdas fluxioiies . Flofculi medij cum 
fuis fibrisac filamentis, gmgiuarum de- 
fluxus 5 &: alba mulierum effluuia mirifi- 
cc cohibenc.Calyx>quc ctiam caput non- 
nuUi dicuntjCum rchqua partebafis, alui 
fluores &: crucntas excrcationcs fiftit. 
Porro, prartcr fcx iana didas partes , qux 
inflorentibus rofis fcprodunt, trcsahx 
in frudu rcperiuntur,vbimaturuit. Vna 
in fiibftantia carnis rubefccnte , altera in 
fcminibus, tcrtia in lanugine conchifa, 
quibusomnibus non obfcura inefi: ad- 
fl:ringendi vis. V ndc pra^ftati admodum 
remcdio & auxiho ccnfcntur eflecon- 
ti^It'!: tra alui fluorcs , & foemminorum cxcrc- 
norrhcea ?i mcntotum abundantiam qualcmcuquc: 
tapiui do^ adhxcaducrfus gonorrhoca, in qua prx- 
cipuc valcnt. His vtcunque propofitis, 
mcdicarofaruprarfidia figillatim aggre- 
dior . Si corona ex nouis &: rccetibus ro- 
farumfloribuscocinnata, capiti coapte- 
tur , iUius dolores ac molcftias cx infola- 
tu,vel cbrictate contradas, falubriter lc- 
uabit.Scd recetium penuna,vctcrcs ma- 
defaccre poteris in aqua , additopauco 
accto , 6c Uhs comodc vti, Galcno moni- 
tore: quiad^eftiuas hppitudines ficcaru 
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torarum decodo etiam vtiiiib<rr, palpe- 
bras eo pcr fpongiam continiie fouedo. 
Suadetidemad fcabiofas oculorum Iip- 
pitudincs ex fole & pulueribus obortas, 
roih aridis in vino albo tritis,&: angulis- 
oculoru admotis, vti: modo fub fomnu 
oleo inungantur oculi, &a:grotans ab 
omnibusacribus abitincat . Rofx ficca? 
vmo albo^vfquead tertias incoclar^ &ad 
colluendu continuo data!,cruciatus dcn- 
tium emendant,maxime a caufa calida. 
Eardem in aqua elixatar , vcl illarum flos, 
fummofurtt rcmedio mflammationibus 
oris,gutturis,ac coIumcILT. Etfirofirum 
vncias trcs^&ouorumtoftoru luteaduo 
vmo albo Jxuigaueris ac ccrato roficco 
cxccpcns,igneos & arftuan tcs fcdis dolo* 
rcs mitigabis,pcrinde atquc ctiam bx- 
naorrhoidcs. Sed priufquaalia rofarum 

mcdicaauxiliapcrfcquamur,iucundum 
erit audirc Damafcenum Mcfucn dc illa- 
rum facuitatibus dodc dc mcdice hucin 
modum philofophantc . Rofa frigida efl: 
primo gradu,ficca fecundo, cx diucrfis 
lubftantiis &: fepatabilibus compofita: 
aquca mcdiocri ^ tcrrea adftringente, ac- 
readulci &r aromatica, dcniqueignea te- 
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nuijin qua cft amaror,rubor5perfedio & 
forma . Rccetes funt amarae magis quam 
adftringentes, &:ob eam amaritudinem, 
fucco pr^efcrtimjpurgant. Siccatac fub- 
ftantiam adftringentem &conftipantem 
retinent,fedalba:magis ^rubra:. Refol- 
uuntjaperiunt^tergent, calidas intempe- 
ries emendant , &: cogcdo atquc adftrin- 
gendo roborant, maxime pilis & femine 
in calycis medio inuentis. Pr^ftantior eft 
in vrroque gcnere (albarum, inquam, &: 
rubrarum) cui color genuinus ineftj& fo 
liaadfuntpauca ac plana. Albacniliilaut 
minimum purgat/ed potentius adftrin- 
gunt & roborant quam rubra:. Aqua vbi 
rccentes funtmacerata:,vel earundefuc- 
, . „. cus,bilc flaua pureat venarum & arteria- 
idrM,fe' rum fangumem,obftru(5tiones ventricu- 
hres,coidi4 \^ hcpatis apcdt, idero confert , febri- 
*fiZmluo'. bus biliofis auxiliatur, vifcera roborat, 
fomn^.yuw cotdis trcmorcm curat , retcntricem fa- 
^f^Tatar- cultatcm c6 tiuct , omnem inflammatio- 
rhw, nem extinguit , & ab ea dolorem fedat, 
fomnum conciliat, vuulam ftringit, gut- 
tur roborat,crapulam aufert, & catarrhis 
obeft. Cicterum ciim fit medicamentum 
bcnignum, fcd ad purgadum imbccillu. 
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adminiculisquiburdam eget , vt fero la- 
dis vel melle . Nam fucci rofarum vncia 
vnajcumfenladisduabus vnciis auttri- 
buSj&paucafpicajCommodcvacuat.Fo- 
liorumquoquefcro ladis infuforum ex- 
prcffio , cum pauco mclle , fmc moleftia 
purgat . Rofar melle conditx tergct,pur- ^^'^'^'t*» 
gant & roboratifaccharoautemexceptx fofa71T 
mmus tergcnt/edmagis roborant&ad- 
ftringunt . Acetum rofatum inflamatio- 
nes omnes fcdat,incidit,purgat,roborat. 
Recentes rof^ nullam codionem, vel 
quam minimam, fuftinentmamfacultas 
earum tergens &purgatoria, ftatim igni 
refoluitur . Succus mediocriter coqucdo 
fit tenuior,& potetius terget . Hadenus 
Mefues , a quo ad noftrum mftitutum & 
medicarofirum prarfidia comodum re- 
deo , nihil in his prxtcrmilfurus quod 
apud probatos autores legerim, vel ab ^"torUn,». 
cxpertis didicerim,aut ipfe diligcter ob- 'jf:'^'"''*- 
feruauerim.Si cui autem hic prohxus vi- 
debor , id (quarfo) fadu putet in gratiam 
popularium, quoruhorti &fcrinia vbi- 
querofis fcatent . Verumenimuero, ne n r - 

m hac hiltoria etia vulgare omitta, 
paucis rofarum Conferuam , vtvocant, 

I iij 
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defcribp . Qux ficri folet rofis tatum ru- 
bris, rccentibus,exunguatis,in mortario 
lapideo diligetcr triti$,fuperaddito opti- 
mi facchari duplo . Mox citra infolatum 
reponuntur omnia,fed vafe non repleto 
^id cumulum,ne trituraforas exiliat,^ fit 
fcruendi locus.His po{itis,rofarum auxi- 
Jiamcdieapcrfcquor.Zoroaftres in fuis 
dc Agriculfura obfcruationibus Grarcis, 
tradic , oculos eius dolorcm non fentire 
anno toto, qui rofiru calyccs ante quam 
in (lorem cxpliccntur , leni tadu luftret, 
tribufque earu alabaftrulis vifum deter- 
gatjiiiis in rofirio parcntc |:eli6fcis. Quod 
jiiiulti vcrum efTc contendunt ,in co qui 
prim^ (^alyces in frutice occultatos vide- 
rit. Vt y t fueritjios ille qui rofis inh^rct, 
pinnula munda Icdus, & fpecillo , gcna- 
OcuUjippi- ^^^^^ palpcbris illitus , oculorum hppitu- 
.rW/-e,^«- mni mcdctur . Cremor e rolis aridis in 
rt>, anu4, dccodis cxpreiTus , ad capitis , ocu- 
ficmachu4^ lorvim , gingiuarum &: aurium dolores 
pr^corJia, fummc probatur.Prodcft etiam vitiis fe- 
VrilZ^V dis,acrediintcftini,pcnnainitus, autin- 
fufus . Trita rofa ficrum igncm , fi appo- 
natur, copefcit, caletcmque ftomachum 
& prarcordia mitigat : fiuxum ventris ac 
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matricis cum vino pota, vclinfufa, colii- 
bet. His addendum quod ficcx rofa: pul- 
uis efficacitermedcturoris vitiis, perfe, 
autcummelle.RofaccamaquamjViignis ^^jua ufa^ 
di uerfis inftrumentis extradam,hic con- 
ticeo . Quamulto prarftantior ac odorc 
fragrantior folet efle,qu^ vafis in aquam 
feruentem fufpenfis , aut prifcorum mo- 
re^per balneum calentis aqua:, vitreis or- 
ganis elicitur^quemadmodum alibi do- 
cebimus . Hocpoftremumerir. Rof^jVt 
flores alij, Sole bIando,velcIibano, pane ll^^lltces 
ablato adhuccalente, flccatx, odorem ac etfoiia^H^ 
vircsmacris rctinent, quamfl in vmbra 
liccentur,moao mctam morx non exce- 
dant.Idem de foliis & radicibus odoratis 
exiftimare tibiHcebit.Quodpro reflquis 
floribus femel diduni ac fcriptum veflm. 
Superfunt multa rofirum occulta mira- 
cula, qua: tibi cum aflis plerifque hade- 
deflderatis,Iibeterin nofl:ris reru mc- 
dicarum arcanis aflquado impertiemur. 

Liltum hortenfij^ medicdelm duxilia, 

A R E A II. 

QviA Lilium rofls nobilitate proxi- 
*^mumeflcfcripflt Plinius, &mc- 

I iiij 
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dio prouentii earum incipere, ideo fe- 
cundum , poft rofas, locum illi dabimus. 
Quibufdam ob infignem pr^eflantia flos 
regiuSj Sc lunonis rofa dici cofueuit, can- 
dore emaculato Scodore eximio arrides. 
Huius radices ex vino pot^e, contra fer- 
^ri?J''L^ pentium idus plurimum valent : & ex 
ii^hen,fHf. mulio propmat^e, mutiiem (angumem 
^'''ma^ pcraluumdctrahunt,acitalieni fumme 
proUmt. Lichcnas ac furfures in facie 
emedantjS^rcorporaerugat . Cumadipe 
&:oleo decoda%adufl:is profunt,aciifde 
^ ^ pilosredduntjinduratafquematricesre- 
luhZfL n-solhunt. Folia in aceto elixata,vulneri- 
(!oT , f^rjw bus eflicacicer imponuntur : & fuccus ab 
'cd^ih^ici ^j^^^^n^ cxprcifusjad vuluas erugadas vti- 
r^wjeW»-. lis efljmouedofq,- fudores , &: excoquen- 
^y^- fuppurationes . Auxiliantur eadem 
'•^' ' ferpcntmmmorfibusimpofita,&:aduftis 
ferucfada . Radiccs toft^e cu rofaceo, vl- 
cera cicatricibus claudunt, & cum mcHe 
neruis prxcifis admot^e , luxatifque par- 
tibus , maxime fuccurrunt, ac vitiligines 
emaculant.Quodetiam prxftant elixa- 
ta folia, cataplaflnatefado . ValetradiciS 
t>ulbus ex vino codus & intritus , ad pe- 
^um clauos : fedhincamoucndus no eft. 



$cata 
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nificumluxtertia venit. Teftiu inflam- p.^«rW. 
mationes cumhyofcyamifoliis & mtici 
farina etiam leniunt ac demulcent didar Zf^u^ 
radices .Fitaqua e floribus Iilioru,vitreis 
organis in Mari^ balneo excepta ( vt pro- 
prio fcribemus opufcuIo)adfacies mulie- 
rum erugadas, &niueocadorciIluflran- 
das,fumme cxpetita . Radix quomodo^ 
cunqueponaturjiemorihoides aperit. 
ht vnguentu ex ea fadu cum oleo amy^- '^''^'i'^ /^- 
dalarum amararu & cera alba, miradum r;X^,7 
in modu erugat, tcrget & expolit faciem [•^rfuL.^u 
muhercuIarum.Eadcm in aquaclixata, T rft^ 
vel fu b prunis coda , & cum dulci ohuo t^ll 

lubaa:a,flnguIareadfcrtprarfidiumcom- 
buftis tam igni , quam aqua,ex Galeni & 
Auicenn^ teftimonio. Si m aceto coqua- 

apofl:emata emen- 
dabit:& h cum melle teratur,caput a fur- 
funbus.tofum & vndu vindicabit Pro- 
deftetiaad vlceracapitis manantia Ace- 
toincodafoha, &fplcni admota, vnice 
conferunt cotra ilhu« duritiem & fdr- 
rhum,mod6 quid eorum dccodi pr^bi- 
batur . Succus etia eorunde cum fcminc 
tritus &haufl^ puduris vcnenatoru mi- 
re auxiliatur:6c exprcfllis dc floribus fuc- 
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Vtm yomi' 
(a, tnenfes, 
->ulua,f(xt^, 
infinmauc, 
tnenftrua , 
JtcunJatC^ 
dtpoloratio 
factei fojl 
fartum. 



cus,vomicas vceri valde iuuat. Prartere^, 
radix fub prunis coda5&: oleo fubada, 
vteroqueperlmteolum immiira,meres 
trah it, matricem emoUit, & vuluam ape- 
ritiadhgcremeii vino albo intritu ac epo- 
tum,fcEtum mortuumcelerrime cducit. 
Oleum ex floribus reccntcr confedum 
&croco coniundum,omnes inflamma- 
tiones dilcutit. Fotus pudibundoru mu- 
lieris ex aqua decodionis foliorum,&:ra- 
dicis,plurimum valct ad mouenda men- 
ftrua , quac a partu cum fecundis excludi 
debuerantifcd poft fomentum, debetia 
eodem dccoEto linteolum cingi , & vfq; 
ad os vtcri immitti, & cxterius fotus c6- 
tinuari. Sit hoc poftrcmu, Radixcum al- 
his coda,& in fxce rubclh vini trita, mu- 
licrum faciem, quar poft dolorcs partus 
difcolorata remanfit,perbcllc emendat 
ac rcftituit , fi hifce mifcellaneis fero inu- 
gatur, &:manc aquahordci detcrgcatur, 
idque totics rcpctatur, donec priftinum 
decus, fcd maiorc cum clcgantia , refum- 
pferit . Quod rufticis muhcribus pucr- 
peris (quibus aIIiafuauiteroIcnc)fcripcu 
fit,non vrbanis, &:auhcis,qua: mofchum 
olcre, ac rofas vbiq,- fpirare fatagut. Sed 




Early European Books, Copyrighf© 201 2 ProQuesf LLC. 
Images reproduced by courfesy of The Wellcome Trusf, London. 
4357/A 



HORTVS MEDICVS. I25 

hcus tu? non redolet , fed olet, quod rc- 
dolere folet. Nec cuiuis bene olet, quod 
bene femper olet. Verumha^c nihil ad 
hiftoriam noflram. 

Leucnij yioUmm congenernm medicd 

aUXtlia. A R £ A III. 

Tnvenio fummumhonorefuiffe Vio- 
-■'lis apud antiquos, poil Rofam & LiHu. 
Quaruni genus omnepartim Vtolet^no- 
mine , partim odore garyophylli in hor- 
tis, & illorum maceriis , ^cdificiorumquc 
ac teplorum parietibus familiariter hx- 
rere videmus &omnium maxime lutea- 
rum,Mauritanis & pharmacopccis Keiri 
nuncupatarum . Sunt etiam in feneftris vioUrSJi^ 
& penfihbus hortuhsgenera omniafre- fj^^^ ^ 
quentiflima,figuhnis autligneis vafis,a 
muherculis,&:hisqui clauftra fequutur, 
fludiose exculta , mira fane coloris, albi, 
purpurei, carrulei, crocei & vermiculati, 
varietat Cjodorifquc fuauitate, vel emin^ 
commendata. Sed maxima autoritaslu- v/V-f 
tcohs efTc folctiqux omniuprim^ ^i^ner- ^^^f'*""^'' 
gunr,&: odorem vfqueadco vehemctem 
fpirantjVtcaputpIerunque tentet,ac na- 
res fcri at. Verumcnimucro h^c ad mcdi- 
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rimx fedtf, 
menjes,pAr- 



f>cttlhf>hte^ 
mane yteri, 
ylc«ra,arti-' 
€nU,meufes, 



cas violaru facukates nihil attinent^quas 
nunc demum explicarciuuat . Aridi flo* 
res Leucoij feruefadi, menflrua educut, 
oris vlcera cum mellc fanant, cum cerato 
rimas fedis emcdant, & in defcllionibus^ 
yt fcribit Diofcoridcs,contravulu2e in^ 
flammationes plurimum pollcnt . Radi- 
ces cumaceto illita:, lienem rcprimut, ac 
podagricos valdeiuuant. Semeii vnius 
idrachma! pondere ex vino potum,aut 
cu mellcjgenitalibus mulieruinditum, 
menfeSjfecundas acpartus,etiam mor- 
tuos, cxtraliit. Frutexomnium,ex Galc- 
no, facultatem habet extergentem,ac tc- 
nuium eft partium: plus tamen flores, &c 
inter hos qui funt ficciores, quam viri- 
des,exhaufta excrementitia omni humi- 
ditate : vnde oculorum cicatrices , etiam 
craflas, extehuant. Si quis vchementiam 
viriu qua: in floribus latitat, multa aqua, 
aut ahter retundat , op timu habebit me- 
dicamentum ad phlegmonas tam vteri, 
quam partium aharum: potiflimum qujc 
dmturno temporc adfcirrhi modum in- 
duruerunt : flc cum cerato vlcera ad ci- 
catriccm argre vcnientia valdecmenda- 
bit . S unt qui phlegmonas in articuUs in- 
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duratas, radicc coda,trita & appofita cu- 
rant.Seminalutearum in vino albo con- 
tu{a(f]febnsabfit) &:haufta, mcnfespo- 
tenter educunt, &:fotu/rigid;Epodagr^ 
doiorcs lcuant. Flores carundcm, dimi- 
dio cyatho inaqua: tribus,eofdemenfes, 
diebusaliquothaufti, euocant. 

VtoUj Mdrtid nobps dt^cCjC^ mcdica eim 
auxilia, a r. i i i i. 

Tn eoviolarugencre, quasMartiasnu- 
■''cupamus (fortalTequod mcnfcMartio 
plurimum fe prodant,&: Verapcriant) 
non folumpupurexapudnos vifuntur, 
fed ctiam albx, a:qu c fuaucs & odorar at- 
quepriorcs: licctid non agnofcat Andr. 
Matthiolus mcdicus dodifs. ac dihgcn- 
tifi.ficuti apud Diofcoridcm tcftatu re- 
liquit . Quodadillarum vircs &:faculta- 
tes atcinet,Tarentinus in Grxcorua^ri- 
cultura &: medicina excrcitati(rimus,{cri- 
bit flores VioLx purpurear rcfrigcrarc, & 
cade caufainflammationibus prodclTe, 
permdc atque olcum, &acctum,vtmox 

dicemus,exiIliscompofitum.Aquainfu- 
fionis & macerationis corundcm , vlcu- 
fculain ore paruulorum oborta, acapo- 



VtoU cur 
Martia m«« 



Infiamatip , 
ylcMjckU 
oris yapofle^ 
ma,p'euri'- 
tn^horax. 



trat>$ila, 
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ftcmata valde emendat,^ pleuntidi^ail- 
gin^jtumoribufque thoracis fumme au- 
xiliatur . Valet etiam flores iidcm aduer- 
fus crapulam &c capitis grauedinem olfa- 
6ti 5 vcl coron^E modo fincipiri admoti. 
Addo quod epileptici odore vioLx (for- 
taflis Intex) fummc recreantur , ac noni- 
hil iuuantur , & maxime pueri : ncc tan- 
tum odorCjfcd ctiam potu aqua^ , in qua 
illius florcs permaduerint . Radices cum 
0(uh,>Ue- ixiyrrha&croco tufar,inflammatisoculis 

racdpttis, ^ ^ . • r 1- 11 

matr$x,rha^ mu*c opituiautu r: & trita rqha cu m m clle 
^adt* , o- ^ aceto,capitis vlccra fanant. Eadem cli- 

todarra, ^ . . 

xata omncm matricis tumorem curanr^ 
fi tepida cHxationis aqua vtcrus fouca- 
tur.Profimt etiam in cerato fiflurisani^ 
quas rhagadias nuncupant . Scmina cum 
vinp albo trita, calidam podagram fotu 
recreant:cuifuccedercdcbetfolia in ro- 
faceo tufa , & ex Hnteolo appofita ac fub- 
indc mutata . Penc prarteribam quod di- 
da femina vino albo (fi febris abfit) in- 
trita & pota, choleram, modo rhabarba- 
ri, de ventriculo exturbant.Quod etiam 
pra^ft:are fcrunt virentia folia, aut flos in 
aqua vcl oxymclite , multa maccratione 
ff*ts,fitim0s pmutatus. xHjn &biliolosmorbos, vel 
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c Cinguine fados, coftalcs &:piilmona- 



rios, 



etiam iuiiarcfolci 



cliximus,mc 
acinfantulorum cufTcs & fufpiria copo- 
nere . Folia eadcm pcr fc , & ex polcnta, 
ariluanti flomacho, &:oculorum inflam- 
mationibus, fcdiqueprocidua: aptilTime 
illinuntur. Hic mefubinuitat commune 
iuuandi fl:udium,vt non omittam vnum 
ac al tcru Violarum arcanum , mihi a mc- 
dico Italojhaudita pridcm famiharitcr 
impcrtitu,fcd quodpoftca apud dignum 
fide autorcmlegi &:adnotaui .Si oscapi- 

tis,diccbaf,adolcfccnti,velaltcri,violcn- 
tertadu fucrit,daillil]:atim bibcrcvio- 
Jas criras , &: id dics aliquot faccrc pcrfc- 
ucra. Prxtcrca, fi cuipiam pcs dcxtcr Lx- 
fus fucrit^ Hga violam cum vino trita fub 
plantapedisfiniftri:fij(inifi:cr,fubdcxtra. 
Rcm vtramque facili experimcto cxcu- 
tiendam, rcril abditarum ftudiofis pro- 
pono . Scd loanncm Mcfiix, dc Viola- 
rum facultatibus dilTcrctcmiuuat in mc- 
diil acccrfcre. Viola rcces, inquit,frigida 
efl &humida ordincprimo: ficcata,mi« 
nus. Naminrecente excremcntofi hu- 
jniditas fupcrficiaria,qux lubricado pur- 
gat,cahditatcm obtundit. In ficca,humi< 



ria, floma' 

9^ Jec{es ^w- 
cidit4. 



Vulnus fd* 
dnm UJt9. 



VtoU recem- 
tts & Jiccx 
tewpcram^ 
thm. 
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ditateilla rcfoluta, caliditas prius obruta 
cmicat:ex quacinergitfaporamarus,qui 
trahendo purgat.Recens ergo refrigc- 
ratjdolores calidos, narcoticorum & ftu- 
pefacientium modo fedat, inflammatio- 
nes extmguitjthoracem & afperam arte- 
riam lenit , bilem flauam purgat, & ab ea 
calorem fequeftrat . Somnum prxterea 
conciliat, vuula: confert ac cynanche, ce- 
phalalgiam a caufa cahda confopit, hepa- 
tisphlegmonem& eius obftrudionem, 
vna cum idero valde iuuat, fitim fcdat, 
Iffaf"' * ^ febres inflammatorias mitigat, fed co- 
[jf^Martc ryzam excitat . Cxtcrum,ehgenda & de- 
r>a,hiiii,fo' ccrpcnda cft matutina viola,cuius virtu- 
ZlmhHc]^ tcm neq; Solis calor refoluit , nequeplu- 
fhaui^ia, uia diflipauit . Simelle condiatur , magis 
^fi*0' fc- terget ac minus refrigerat , cum faccharo 
tyzA. contra. Succus,atquefyrupus ex multa 
UrumUxa- repctitaquceius infuflonc concinnatus, 
lenicndo , clementer, vt ex rofls,purgat. 
Acetum fimiliter compofltum , fcbrium 
ardores,emedat . Hadenus Mcfues,cum 
quo medicam hanc Violarum hiftoriam 
claudimus. 

Betonicd hortenfis y ^ medlca e 'm 
auxilia. a r e a v. 

G A L- 



# 
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tlp 



u. 



r^A L I, o R VM vulgns altilc Betonicam AmsSi. 
^&coronariam Ocellumfcnoillethum.k ^'y^^^t 
florisfiguranuncuparcrolet.-qu^tantam 'ru. 
gratiam apud mulierculasi & monachos, 
inueni t, fui odoris iucunditate & colo-ris 
pfa^ftan tia, vt tam in hortis, quam fidili- 
Dus curaadmodu diligenti ab iWis^ etiam 
feneftratim , «^colatur ac foueatur . FIo- 

res caryophylllT olent, & aliquid fuauius, 
artificio 6cmangonio in noftris hortoru 
-Secr^ttis exppcflb.Mirumfaneefl^quod b,,,„,v4 
tam illullris flos, tam fuauis & iucundus, ^"«^7?^ /r/- 
a veteribusfllenrioinuolutus fuerit:qui ^'"'"^''^''^' 
pulchritudinejVarietate&ampIitudine, 
cumrofide principatu non temercmihi 
certare videturrei nec colorcccdens, nec 

odore.nifiquodcloginquoplusoletrc- 
cens rofa^fcd cui dcccrpt^e,natiui vigoris 
longiflima mora dics cfle foleat: bctoni-. 
ca?,quatriduum,vcl amphus,vita, vigor^ 
que perfcucrat. Dc cius facultatibus 
medicis auxiliis , nc verbum quidcm hic 
ame expedabis, quod prifci rerum agri 
&: mcdicinae dodorcs , illam , vt monui- 
mus^ vel ignoriiucrint , vel diflimulaue^ 
i-int.Namqyxdehyacinthocircufcriin- 
tur,nihil, quod dicunt, ad hac Parmeno- 

K " 
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Ant.Mufa 
<{t/crij>t4. 



A^#i B.. nis fuem . De agrefti Betonica, prxter ea 

tonica 

qux a Grarcis &c Arabibus tradira funt, 
extat pulcherrimus &: elegantifs.libellus 
Antonij Mufa: D. Augufti medici , ad 
M.Agrippam. 

Vhlogium ^ Bellif hortenfisyCum litriufque 
medicis auxilm. a r. v i. 

T)lantae & floris inodori genus illud 
quod gallicum vulgus Penfeam vocat, 
& pharmacopoeorum collegium, Trini- 
ThUgijffui' tatis herba, Phlogium proculdubio , mi- 
thra&eie^ hi cffe videtur : vere ftatim poft violam 
f$i0, purpuream emerges , & flolculum coro- 
nis fane quam aptu, folio triquetro ge- 
rens , colore vbique commendato , hcet 
inodoro, vt anteadiximus . Duratinter 
flores longo tempore: nam in autumnu, 
imo etiam in hyemem his prorogatur lo- 
cis & hortis , in quibus ccrlum clemetius 
arridere folet , &; vigiHs adelTe cura colo- 
ni . Quod attinetadmedica eius auxiHa, 
hocidepofllim tefl:ari quodde fuperio- 
re,nimirum nihil extare,quod fcia, apud 
Gra:cos,Mauritanos, ac Latinosmedi- 
cos. Scribam tamen ex quorundam ex- 
perientia, quod plantaharcmaximcpro- 
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batur adglutinanda vulnera,tam exte- yutnerac^ 
riusillita,quamintenus fumpta : adli^c '"'"^*'^^^'' 
ad enteroccclas . In que v^um puluercm 
cius^menfura dimidij coclilcaris, ex vino 
auftero/celici fucceffu propinant. 

His pofitis j tranfeo ad Bellidem , feu 
Bellium hortenfe ( nam campeftre quo- 
que &pratenfe fpedatur) de quo , prius 
quam medice aliquid profera , monebo 
quod florcs eius a GAlis Margariuvxxl- ^^y"^^*^- 
go nuncupantur,&anoftratibusBorbo- ciJlurZ"^ 
niisPafijHeu.fon^ffe quod circa Pafcha 
oriri incipiant, vel quod grato & vario 
coIore,hcet inodoro.oculos pafcant.Sed 
ha:c nihil ad medicam hiftoriam ^ de qua 
nunc demum paucis agendum reftat, ex 
recentiorum obferuatione: nam nihil ab 
antiquis fcfiptum quoque reperio.Belhs 
itaque trita cum artemifia, perbelle ilru- 
mas emendat . Laudatur etiam ad poda- cfZVrara. 
gras,ifchiadem &:paralyfim,vnde anon- brisjcaphis 
^ nulhs herba paralyfis dici folet Valct^r''''"'^'^, 
H pr^terea,ad capitis fraduras , & thoracis "cra, 

■ vulnera^quxin eius cauitatem penetrat. 

■ In quem vfum , fuccus potionibus rite 
quoqueadmifcetur. 

IrU^^medicA (tuxiliei, ar. vii. 

L 
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Tris quodfolium habeat in fpeciegla- 
-"-dij mucronacujquibufdam Gallia: par- 
tibus Glamum , ac fi diccres gladiolum, 
vulgo nuncupari folct : & a cocruleo ac 
verficolore flore cocleftem arcii imican- 
lfiV«»o- te, Irts. Cui flores,pr2eter cccruleum , in- 
7undef4tZ funtalbi, pallidi,Iutei,&: purpurei, artifi- 
* cio in noftris hortorum Secretis defcri- 
pto.Rura alicubi FUinmam vocat : ob ru- 
tilujVt arbitrorjignis fulgorem, radianti- 
bus aUquot Hneolis, intus exaratum : vel 
quod calfaciat , vt flama . Radices fundit 
geniculatas,&:fummc odoras:quas pleri- 
queflib veris cxitum terraeruunt,&:per 
circulares, taleolas difledas in vmbra flc- 
cant, filoque tranlTutim exceptas, recon- 
VuJ^^al- ^^^^ • Alij hxiuio eafdem macerat,adab- 
cutn iudk, forbcdam & exhauriendam fucci excre- 
mentitij fobolem , qua tinearum iniuriis 
funt opportunar, deinde ficcant. Nam 
teredines, non ficcx modo , verum & in 
terra virides celerrime fcntiunt.Ita cura- 
tx armariis imponuntur, vt odore per 
quam iucundo, vefi:es aclineamfupelle- 
dilem nnbuant, &: comendent. Sedhxc, 
fi placet,mulierculis tradanda relinqua- 
mus,&:medicaslndis facultates fcdulo 
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cxcutiamus. Radici vis incH: excalfaciens 
atqucextenuans,quadote contratuflim 
cfficaxefTe cenfetur : namcraffitiem hu- 
morum,qui a:gre reiiciuntur,digerit, at- 
que hinc torminibus mcdetur.Cum ace- 
to,henoris,pcrfrigeratis, couuhis, & qui- 
>us gcnitura effluit , fumme prodefl, co- 
£taquc cum vino &: haufta,tardates mcn- 
fes euocat,nccnon excrcationes faciles 
reddit. Lumbis & coxcndicibus cx refi- 
na vtihter ilhnitur; naribufque ritc indi- 
tur puluis autfuccus fternutamctis mo- 
uendis. Caputpurgat,Iachr/mas ehcit,&: 
fuo iufculo orthopnaas difcutit. Oris foc 
dos hahtus comanfi abolct, alariimque 
tardia & grauc virus fotu cmcndat. Vmu 
decodionis cius tulfim fedat,&:foporcm 
cocihat . Puluis ex vino propinatus, fi fc- 
bris abht, faniem tenacem, quar prarcor- 
diaMt, & thoraci molefta cll:, mirifice 
expelht, & dcturbat . Idcm cii aceto gra- 
uia tormina compcfcit. Fiunt c radicibus 
cummelleadmodum efficaces compofi- 
tioncs adfccundas educendas . In dolorc 
coxendicum fuccus rcccntiffimar radicis 
v tih ter clyfteribu s infundi tu r , fo tufqu e 
dccodionis eiufde, foeminarumincom- 

K iij 
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moda ad vnguem leuat,duros carum lo- 
cos emolliendo , & cotrados relaxando, 
Eade radix arida, & in poliincm redada, 
vlcera purgat , ac fiftulas fmufque replet. 
]elte& Valet etia ad paronychias , & cum^vino 
ad clauos ac verrucas. Offa frada,cu mel- 
fa.cutisje- 1 impofita,extraiiit:& nudata,carne ve- 
ceta. Itit . Lentes practerea &:cutis vitia ema- 
culat,dentiumque cruciatus demulcet, fi 
eius decodo foucantur,& frigida fit cau- 
fa doloris. Vlcerum finus laudabili carne 
replet: & fi mel accedat,mudificat. Quod 
etiam pricftare fcrtur puluis ex combu- 
ftoolTe mortui hominis, modo aloe&: 
melleexcipiatur,&invlceris fiftulam in- 
iiciatur,qucmadmodumfcripfitRhazes. 
Sedharcadnoftra medicina: Sccrcta re- 
feruanda erant. Radix iridis in puluerem 
redada, &: olco defpicaadlinimcnti co- 
fiftcntiam excepta, caput a pituitofis cx- 
crcmentis fuaui admodu odore ,pcr na- 
res liberat, fcd rcpurgato prius toto cor- 
caputynji- pore.Succusexiifdemradicibus infcrtus 
rium faetof j^^fib^s ^ foetorcm illarum emendat . Et 

cumaceto hauftus,fplenis dolores abo- 
lct. Hic tcpeftiuum eft, vt loannem Me- 
fuaraudiamus . Iridis radix,inquit, calida 
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eft &ficca ordinc terdo,necn5 acris: De- 
terger^refoluitjcoquitjenit^aperit^dolo- 
res fedat, pituita vifcofam , & miftam illi 
bilem purgat, necnon ferofis aquas, eaq; 
omnia clemeter. Lentam & haerente ma- 
teriacrafram in thoraceac pulmone co- 
quit,tcnuat,ac prompte educit,vifceraq; 
omniacxpurgat. Hepatisquoque&he- TW^Ar, 
nis ac vicinarum partium obftrudiones ^*''""'' ^['^* 
toIlit,&afFedusab iisexcitatos,hydro- rThdropl, 
pem, dolore, tenftonem, duritiem, ac fi- f». 

miles,fanatautlenit.Omnesquoquetu- "^.^puJdgia. 
mores,etiaduros,&:ftrumasdigerit,prg- 
fertimneruorum &iundurarum: maxi- 
me cum bet^ vel brallicrcfuccOjaut vino, 
&: mclle ac oleo cham^melino. Prartcrca, 
veterem cephalalgiam (anat, prxfertim 
cataplafmate impofita, & fucco eius in 
nares attrado. Nam fternutamentil mo- 
uet,quod excremetorum vim maximani 
per meatus occultos in partcs ahas de- 
fluere paratorum,retrahit & foras ducit. 
Cum fapatuftim vetere ab humore craf- t*/?,v,</i/,. 
fo,vel lento fadam , multum iuuat, &: ab YmTs^r* 
codem fpirandi difficultatem . Vterum mlMm^^ 
pr^tcrea expurgat: 8(:peftb impoftta, vel ^^^oideso' 
emplaftro admota , eius dolores fcdat, TclH^'^'" 

K iiij 
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menfes euocat, abortum facit. Ifchiadi 
falubiiter clyftere iniicitur, aut empla- 
ftroapponitur.Siaccto cui incodafuc- 
rit, os colluitur , dentium dolorcm leuat 
&: rheumatifmum fiftit: adhaec fuppofita 
ha^morrhoidas apcrit . Succus cius cum 
farinafabarum & cinerumiiHtus,facicm 
expurgatjciufquc maculas detcrget.Por- 
r6,nc vctriculum I^edat, fumitur cx mul- 
fi &:pauca fpica , vcl cu fero ladis , mcUc 
maftiche . Hadcnus Mcfues . Paulus 
v^^gmeta tradit,obolos odo, fcu fcrupu- 
los quatuor,purgarc agarici modo,nifi 
fuerit antiqua &: pforata radix . Diofcor. 
dofim illo amphus auget. Tcri & co- 
tiefPio^col qui poteftmediocritcr.EhgendaquiEcfi: 
^''^^l^ crcbro <2;eniculata,defa, ex albo rufefces, 
/tm htdis. frangi contumax , odorc violx aromati- 
cOjfipore acri acmordentc , &c dum tun- 
ditur,fternutamcnta cxcitante. In quo 
Florentina &Narbonenfis noftrx pra:- 
fcrtur : &: bonitatis rationcm fecundam 
habet,cuiflos ineftcoerulcusmam albus, 
vt rcliqui mangonio acccrfiti , ad omnia 
imbccillior ccnfctur . CoUigi debct,inci- 
pientc florumdefluuio .Fitcxea olcum 
irinum didum admulta valde efliicax, vt 



E: 




HORTVS MEDICVS. J 

in Opufculo hortenfium oleorum ali- 
quandofcribcmus, cum aliis plerifque, 
fauen te Domino.legi ac afpici dignis. 

^mdranthms ^ medicd eit46 auxilia. 

A R E A VIII. 

T s I a Plinio Amarathus fpicapurpu- 
rea veriiis dicatur , quam flos , ilium 
nihilominus in cenfu florum hic adnu- 
merabimus, quod eo luhil fit afpedu gra 
tius aciucundius . Tyrias enim purpuras 
flameonitorevincit.Exquo Galhs non 
mepte Pajfeuelutum nuncupatur : na cum 
holoferico coccinco, quod Carmcefmu di- 
cut, de coloris pi\Tftatia certare vidctur, 
abfque vIJo tamen odore: mirumqueeil 
quod cum dcfecere cundi flores,ilIe ma- 
dcfaaus aqua i^euiuifcit , & hybernas co- 
ronas pulcherrime nedit : hinc didus 
Amarathus, quod no marccfcat,ita Gr^- 
cam nomeclaturam vfurpante Latio . Ex' 
recentium mcdicorum Judicio,facuItas 
illi ineft frigida & flcca: vnde flos eius cx 
lufculo potus, dyfentericos & cccliacos 
luuare traditunadh^c menfium abudan- 
tiam, & albas vteri fluxioncs cohibcrc. 
Quinetiamcructaexpuenubusprodcf]:* 
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ilmoi 



jlpedoi 



prxfertimfiin^ 

aliquodfradum fuerit, vtfcribit dodifs. 
&: diligentifs. medicus Andr.Matthiolus 
fuis in Diofcor. commentariis . Non de- 
funt qui tradat ftomacho aduerfari, Hcet 
cu vino vomitus acfluxiones fiftat . Flos 
in aqua maccratus,vinum emetitur, gra- 
ta febricitantibus impoftura , quo bene- 
fico inucto illosfarpcnumero dekiiimus, 
ac fumme iuuimus . Sit hoc pofrremo lo- 
coin virginum &:puellaru gratiamfcri- 
ptum. Amaranthi flos,furni tcporc, pofl: 
ablatij pancm, ficcatus, mira coloris pr^- 
ftantia adcoronarioshycmis vfus ferua- 
ripotefl:. 

Sol/eqmumj medica eius ituxtltd. 

A R t A IX. 

So L s E oy I V M a multis falfo exifl:ima- 
tur efle Heliotropium, fluemaius il- 
lud fuerit/iue minus . Non quod Solcm 
non fequatur,vt mox dicemus, fed quod 
soifcquij pidura ci plane repugnet . Cdlendula offi- 
Z^r^^Va cinis vulgo nucupatur, quod fingulis fe- 
7undZ re mcnflum calendis florere , vel ( v t aliis 
placet) fruticare deprehendatur . Gallia 
Solftam nomiaat , ac fi diceres Solfequiamy 
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quod eiusfloresSolemab ortii pcr me- 
ridicm ad occafum tendentcm notabili 
conucrfione fcquantur, ac fi eius fpiracu- 
lo recrearentur : tantus eftfydcris amor, 
& occulta cu iis floribus fympatliia. Hinc 
nimirum planta hxc Rufticorum horo- 
logium & Solis fponfa,acfoIaris herba 
nuncupatur,ficutifuse&:aperteofl:endi- 
mus in noftris Natura: arcanis , &: ahbi. 
Vcnio ad mcdica folfequij auxiha. Suffi- ^'cun^f^. 
metumexficcis eius floribus pcr vuluas 7"^"^ 
reccptum,lccundasmorantcs trahit : & <um. 
ndcmreccntcsin vino macerati&: poti 
mcnfcscicnt:fcdmult6 cflicaciusidpr^- 
fl:athcrba:fuccus:quo, in dcntium dolo- 
re fi os cum tatillo vini, vclaceti calidiuf- 
cuh coIhmtur,pra:fcntancum adfertrc- 
mcdium . Rcm eandem facitfolium , di- 
gitis vtcunque cmolhtum, &:crucianti 
dcnti appohtum : fed illud igni oportet 
ante admoucrc. Quia frigidum, vt vcne ■ 
randus illc medicin^E parcns Hippocra- 
tcs nofler fcripfit , ncruis, dcntibus, ofli- 
bus , ccrebro & fpinali mcdulla! fumme 
immicum,ac valde infcnfum cfl^^e folct 
Sunt qui Solfequij aquam omnibus ocu- ^rj^. 
iorum morbis conducere aflcrant, tam a 
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calore quam frigore: adhxc capitis dolo- 
res toUere. Hic pene tacebam & prxteri- 
bam fecretum magnum mihi &: amicis 
meis, qui naturie abdita, per experimeta 
fcrutanturjfepenumero probatu &ob- 
obferuatum. Si quis initio peflilentialis 
febris vncias duas fucci caledula: biberit, 
deindein ledulo bene opertus fudauc- 
rit 5 hber ab ea labe refurget . Quod Ale- 
xandro Benedido ficuti acceptum hbc- 
ter ferimus j itatibihbentius ofFerimus 
acimpertimus . Sunt medicaahquot hu- 
iuspkntxfecreta aha,paucis intelleda, 
qux cum plerifque hadenus defideratis 
ex tenebris tibi in lucem ahquando pro- 
feremus. Hanc folfequij narratiunculam 
claudebam,dii medicina: cadidatus quif- 
piam famiharismeus,familiariter, vt fo- 
let , me inuifit . Qui poftea q. legit hanc 
facultatum folfequij hifhoria^fidem mihi 
fccitfe cognouifTemonachum quendam 
qui quartanas curabat propinato ante 
acceflionem vino albo , in quo fepte gra- 
na folfequij detrita fucrat , repctito dies 
ahquo t hauftu: Quod hic te fcirc , hben- 
ter volui. 
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HORTI MEDICI CAMPVS 

SEXTVS, CONTINENS PLANTAS 

aliquot non efculencas, 
areolis vndccim. 

^hfinthiHm, ^ medica eim ctuxilia. 



A R E A 



I. 



H; 




I c Naturam rerum omnium parcn- 
tcm imitabor^quxficuti pcr vallam 
mundivniuerfitatemiucudisaclartis tri- 
ftia mifcere folec^adhi^c dulcibus ama- 
ra : ita cgo in hac hortenfium medica hi- 
ftoria, fuauibus infuauia mifcebo, &: gra- 
tis ingrata.ItaquepoH odoratos florcs & 
plantas, nunc demum inodoras &: infua- 
ues herbas aliquot dcfcnbam^ab ab/in- 
thio incipies, quod tam odorc, quam fa^ 
porcjiniucudum ej(re,nemo nefcit In ^^J^»^^ 
neratriailluddiftinxeruntpnfc,. Vnum 
vulgare nuncupantcs, quod Galii ^lui- 
nam vocant , ac fi diccrcs aloinam, ab infi- 
gnialocsamarore, qucm rcfert.Noftra- 
tes Borbonienfes Fortum appcllant,a for- 
ti ac vehementi cius odore & faporc: cui 
1 onticu Galeno/imileeiTc traditur AI- 
terumSeriphium vocant feu marinum: 
ciiuis rcmine mcdici neccm mohuntur 
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vermibus ac lumbricis corporis, & ob id 
Semen cotra lumbricos diditant: Galli- 
cum vulgus Barbotmam^ ^'^/ermiummor- 
tem nucupat^eafque nomenclaturasof- 
ficin^e egregie norunt . Tertium quibuf- 
dam Romanum, nobis Santonicum, ge- 
tili regionis vocabulo^dicitur : quod vt 
reliquis minus eft, ita amarore multo mi 
tiusjfoliis conllans albicantibus,lenibus 
&:planis : adhxcodore iucundo & guftu 
non valde infuaui . Hodie apud nos in 
multis hortorum areis feritur , & aceta- 
\etrkuiu4 ^^^^ rcmifceturj fummo ventriculi, & he- 
heparjen^ patis commodo. Scd his negledis,ad fa- 
tthcTudnaj cultates &: medica omniu prxfidia tranf. 
us&tio' ^^^j^j^ Abfinthiumdecodum,fui 
vaporis fufiitu , detium, ac aurium dolo- 
res tollit:hifque vtihter infl:illatur,fi ma- 
nauerit fanies.Potionibus amultis im- 
probatur, quodfl:omacho & capiti dolo- 
rem inferat, prarfertim vulgarc, licet iUis 
p rofint foha admota. Crudi tates cum pi- 
pere, ruta, fale &: vino abigit : ac thora- 
cem cumiridepurgat, &:maximc Santo- 
nicum . In aquapluuia decodum, & fub 
dioperfrigeratum, vetriculum &hepar 
jotiujat' fumme roborare creditur, aclotium po- 



tax. 
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tu clicere. Ad regium morbum bibitur 
falubritercumapio, veladianto : &cum 
mellefumitur efficaciter,autex vellere 
imponitur laudabiliter ad menfes tra- 
hcndos. Sanat pruritus fotu fu^e deco- 
dionis, &naufeasmarisarcetin nauiga- 
tionibus potum ex vino, velolfadum, 
aute regione ventriculiappenfum.Reli' 
quas facultates &medicaprarfidia {sidili- 
mis verfibus, &:plancmedicis, expedict 
herbarius vates de abfuithij planta in 
hunc fcribens modum, 
" ^fJP^^^^^ adie6io potata iuuabit aceto: 
„ Stc quoque fun^oYum depellet fumfta yenenu: 
N ecnon lethifer^ cum l-ino damna cicutde: 
^tqueyenenatts occurretmorfibu^ haufla: 
^cfuggilla,t't6fuferadditariteflacebit: 
>. Subuemt angin^jmellinitroque iugata, 

Vulneribns prodefl contrita recentibtiSj illis 
*' Sifitferaddatur:cafitts fic ylcera curans, 
»» Inlmifanno fi circuncinHa geratur^ 
'» Jnguinkimmodicumferturcohibere tumorem. 
» »Aurt6 defellit fonitum cumfiUebouino: 
" v^c durum fplenem iUiu^ catciflafma refoluit, 
" Bx^ oleofuerit yiridis fi co^ajuuabit 
" No modice flomachu qui fit hoc ynguinefotus. 
»• Sub linguafaBum curatcum melletumorem: 



pruritm O* 
naufea. 



Sp/gtjtyene- 

td, angina, 
Tulntrat ca* 
pitk ylcera, 
tnguina Cf 
aures. 



StomachiH, 
aiuUt 
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,. Limremque nigrum, qui drcct luminU orbein 
ff;parere folet^fdnahit idem medicamen. 
Hadenus pocrailIc,qui ex Arabibus h^C 
ad verbum ferc traiircripric. Penc omi- 
capmjo' fcram quod abfinthij cinis rofacco vn- 
ZX^fles guento permircus , capillum denigrat, & 
o-Hri. fomnos olfadu allicit ramus fub capite 
repofitus , modo id non fenferit a?gcr. 
Tranfit fapor eius in vinum, quod voca- 
tur abfinthites, quo nihil pra^ftantius in 
afFedibus ventricuh, vt dicemus in vinis 
medicatis . Noncft hic dillimulandum, 
quod abiinthium vcftiariis arcis infpcr- 
fum , ab erodetium iniuriis repofira vin- 
dicat: adhxcquodatramctumhbrarium 
diluto cius tcmperatum^htcras &:libros 
a mufculis tuctur,queadmodum cxDio- 
fcpride tranfcripfit PHnius : apud quem 
in nonnuUis excmplaribus, mufcis pro 
mufculis fcriptum reperio:fortafrc quod 
iuw«/? pro AtvVi apud eundem legerit . Pul- 
chrum cft, inquit .^gineta , ante aUa po- 
culaabfinthijdilutumpr(^hbarc:naintcr 
cbrictatis antidota numcratur . Quod 
ad cxhibitionem attinet, vctcrcs fuccum 
Tfu ex' ^^^^^^^'^y pucris ofFcrcbant illitis mclle 
hllnLT i^bris vafculi, qucmadmodum his vcr- 

fibus 



■r r 
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fibus eJeganter cxpreflit Lucrerius, 
" yeluti pueris (tbfmthU tetra medentes 
*' Cum dare conantur^frius oro/s pocula circum 
^fftrantmellk dulciflauoque liquore. 
Alijfoliaeiufdemin fico clabant,adfal- 
lendam amaritudinem , & conciliandam 
guftuigratiam , fummo perimpofturam 
beneficio . Si cum rofis in vino auftero Vf/r/VwA//, 
coquitur, fotu , ventriculi dolores tollit if'' 
vel totius compofiti applicatione. Etfi tufion..,o. 
cum pafTuliSjOculisfuperponiturjpulfan- 
tem illorum dolorem emendat . Quod 
ctiam prarllat vapor decodionis eius,ex 
vino albo,apertisoculis exceptus . GaJe- 
nus fcribitaurium fibilu &: fonitu cura- 
rifotu decodionisabfuitliij : vel immif- 
fo raphaniiucco , cu rofaceo : adh^c het* 
bam contufim, &fupertegulacalefaa:a, 
vinoqueirrorata, toftam^iaus^pJagas & 
contufiones fanare : infuper, eius deco- 
dum cum furfure, chamxmelo ,mcliJo- 
to,malua, vino & aqua, additis oleis ano^ 
dynis, roficeo,Hliaceo,anethino,cham^- 
meIino,appofitum contufionibus &:at- 
tritionibus mufpilorum, mirandum in 
modum iuuare . Et fi foJia cum melJe tri- 
ta,vtero acmuhebripudendo imponan- 

L 
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Menfesjho. turjmenfes excludent . Si cum radice iri-» 
rax.iatrtu, ^£^5 coquatur feme , & bibatur, thoracem 
purgabit,&: iderum valdc emedabit.Sed 
pulchrum eric audire loan . Mefuae, hjec 
omnia,&: multo plura, paucis colligente. 
Abfinthium, inquit, conftat duphci fub- 
llantia,vnacahda, amarajnitrofa, purga- 
te & obftruda Iiberate: altcra terrea, fti- 
ptica,&: partes cogcndo roborante; prac- 
fertiminficcatoabfinthio. Cum autem 
eius fubftantia cahda fit fuperficiaria, vbi 
fumptuefl:,abeapriorfit adio: aterrea 
vero Hiptica, pofterior : per quam ven- 
trem foluere coprimendo, nonnulh ma- 
Biiupua, 2^ ^y^^^ opinati . Bile enim flaua , & aquas 
do.attrim a ventnculo,mteltmis,nepate acvenis 
conttf vacuat,interdum etiam per vrinas.Pitui- 

Uones, V ^ .V 

tam vero, autnon vacuat,aut maximc 
paucam : licet phlegmagogum quoque 
ipfum cenfuerit Auenzoar. A putredine 
vindicat , prsecipuc potu quotidiano vn- 
cixvnius velduarum vini aut aqux,cui 
infufum velincodum fuerit,velaqu^ ex 
eo diftillat^c.Cum melie,au t vino & pau- 
co cumino calfadum &appofitum,mirc 
confertpartibus attritis vel contufis . Si 
vino ite, autaqua, aut oleo cui abfinthiu 
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tc radix cucumeris agreftis incoda fue- 
rint,fpongiamerra&: expreflli tempori- 
busalligetur,hemicraniam fanat. Auris 
quoq; fuffita vino aut aqua cui nicodum "jmcTlll*, 
fitabfinthiumjdolore^tinnitu^&furdita- -^^^^^m- 
tehberatur. Acetuprxterca,aut vinum fe^^"** 
cuiincodu fucritcum corticc citri^oris 
foetorem a gingiuarum&: dentium pu- 
tredine , vcl materiarum corruptela in 
ventriculo, emcndat. Quod etia prxftat 
aqua eius diflillata. Succuscum nucleis 
perficorum, vermes aurium, & aharum 
partium, enecat &: educit . Scd maximc 
hoc clcdarium lubricos occidit : Ablin- 
thij vncix du:E,cuphorbij drachmavna 
&dimidia,cornu cerui vfti vnciadimi- 
dia,mcllis quatum fulficit . Ex abfinrhio, 
fumaria, vuispalTis enucleatis, myroba- 
lanis citreis , potio fit comoda cotra pru- 
ritum &fcabiem.Quiaautcmimbecilh- 
terfoluit,rofx,ferumIaa:is,fumaria,fpi- 
ca, vuc-epaffar purgata:,illi non ineptc mi- 

fcentur, vtmehus&tutius purget. Ro- v^mV»/#«f, 
borat vcntriculum &hepar, excitatap- 
petentiam , tollit obftruttiones , &: inde 'oifiruaZ ' 
natosafFedus,idcrum ac hydropem: fe- ^-^'^"^' ^ 
bribusctiamputridis diuturnis confert. ^'^'^** 

L 
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• 148 ANTONII MIZALDI 

Vere debet colligi abfinthium , & fiiccus 
cx eo media vcris parte extrahi , & fole, 
vel calidis cineribus^in vafe vitreo^vc 
aloe, ficcari . Flos a:ftatis principio decer- 
pitur^mcdiocrem fuftinens codionem. 
Hadenus Mefues , qui nobis medica ab- 
finthij narrationemclaudet . In qua per- 
fequenda,fil6geaclatcfumus exfpatia- 
ti, &: diutius immorati , popularis herbac 
inenarrabilib' remediis & auxiliis , a{eri- 
benduanxiepetimus &obnixe pcamur. 
uibrotonums ^ medica eimduxilia, ' 

A R E A II. 

Qv I A Abrotono abfinthij amaritudo 
incft, idcirco fecundo poft abfin- 
mZf^^' ^h^^"^ dcfcribetur ioco : quod in marem 
&:foeminadiftinguinullus eft qui igno- 
rct. Hxc amultis Cypreffus dici folct, 
. foliis conftans albicantibus . Illc non vf- 
qucacieo albicat . Parifienfcs vtrunquc 
^yromm & cuilodem yeffiarium nuncu- 
pant: quodarmariis fparflim, veftes a ti- 
neis vindicet . In vino potum contra vc- 
. nena antidotum cffe fcripferunt prifci, 
gores.coit*, & cum olco iUitum prodelfc algcntibus: 
Jerpentes, j^ecnon conttaomnia vcneficia,quibus 
^]hcrax!" coi tus impcditur. In cubili ftratu dc fuffi- 



Xentna, 
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tum, ferpetes ac venenatu reptile quod- 
uis tugat. Ciniseiuscum oleo raphani- 
no,ricmino vel fabino, barba tardiiis na- 
fcentem elicit, &neruos pedorifque af- 
fedus fummc iuuat foliorum decodio. 
Ex quo dyfpnoicis, tuffientibus, & lum- ^'^" 
borumacvuluaru doloribus adeffecrc- SitT/-^ 
ditur,fi cum vino & pauco melle hauria- 'f^^^^rne/e,, 
tur .5^0 etiam modo ifchiadicis & fup- ^^rltt^ 
prellis menfibus auxiHatur. Febriles al- o-fffiif. 
gores abrotonum fedare dicut,fi exaqua 
tepida bibatur , ante quam irrepant ; vel 
oleo eius fpina dorfi ad calctcm foculum 
illinatur . Alij eaminremflores cufum- 
mis ramoru capitulis ,exoleoin hnime- 
ticonfiftentiam atterunt, &: co pedum 
plantas,cum fpina 6c carpis manuum ilH- 
nunt . Scmen vfque ad drachmam , cum 
ahquot foliis in vino albo tritum, addita 
nuceiuglande&bolo Armeno : deinde 

excolatum & bibi tum , miradum in mb- 
dum eft eflicax aduerfus venena,a^ luem 
peftifcram , noftro &:aIiorum quamplu- 
rimorum foclici &:optato expcrimento. 
Semcnin vino albo tritum,&:haufl:um, 
cundantes menfes accelerat . Quid am- 
plius optas? 

L iij 
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1^0 /INTONII MIZALDI 

.. Huicpanis mias,^ maU cydonid xungensy 
Si fimulamne coquAS, oculorum coHa aolori, 
Velferuori apponensjpercurdbis ytrunque. 
ocuh ,acu' Infixas cuti fpinas , aciileos &aliaqua:uis 
^vZm/ educitperreadmotu, velcumadipetri- 
tum:adha!C tam fumptumjquamappofi- 
tum vel iniedum,lubricos ventris,per- 
inde atque ablinthium,dilperdit:fertiir- 
que ad Venerem mcitare,puIuino fubdi- 
tum . Quodan verum lit,dubitare malo 
quamincertapro certis obftinace ac te- 
merc proferre : quare, connubio iundis 
iflha^c tentanda relinquam. 

Jluta hortmfis , medica eitis auxtlia* 

A R E A III. 

L L I funthortijtam vrbaniquam 
agreftes, qui Rutam perpetuo vire- 
tem bc grauiter olentem non agnofcant. 
R«u«4»«- CuieaferturefTenatura Phnio &Palla- 
fianua^^ dio , v t futtiua optime proueniat , &: fub 
fici arboris vmbra libenter acquicfcat. 
Vnde probatiflimam rutam effe putauic 
Theophraftus, qua: corticificulneo defi- 
xa, terraobrueretur. Quod etiamPlu- 
tarchus agnouit, fcribens in fympofiacis 
gdhuncmodum: Rutaqux&bficupro- 
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MirahflU 
rtn* curtt fi» 
co fymfa- 
thia. 



jfilit,autilli aclnarcitur,ruauior Iiabetur & 
faporemelior . Abhisnonlonge receflit 
Diofcorides^eam cibis commedans, qua: 
propcarborem fici crefceret, &:quacun- 
que aliam ferculis abdicans . Hinc illa ni- 
mirum rut^ cum fico fympathia & amici- 
tia a Phnio celebrata: & eiufdem rurfum 
cum cicuta mirabilis antipathia,probabi- 
li argumento , quod rutam colligctes^ci- 
cutarfuccomanus armant, neperniciofis 
vlceribus ab ea infeftentur. Quod de ru- 
ta agreftifcriptum fuiffejdocebit expc- 
rientia,rerum dubiaru magiftra.Sed harc 
nihil ad rut^ £icultates &: medica auxilia; 
quarquia prarftantilTimafunt, ob idloge 
ac late nobis exphcada vcniunt . Floren- 
tinus Gi'2^cx agricultura: interpres dili- 
gentiflimus , tradit obturatas aureis me- A«r«,f4- 
dullarut^e, autrecenti eius fucculo, capi- put^ecHti. 
tis dolores finire : adharc fucco illius in- 
undos oculos cum melle optimo, vel la- 
6temuheris mafculuenix^ autla^Stantis, 
caligine &;fufFufioneIiberari.Quam rem 
etia prasftabit folus fuccus, tadis oculoru 
anguhs,non folum hominibus,fed etiam 
pecudibus ac iumentis. Quod Salernita- 
nx fcholxpoefis non omifit, dicens, 

h inj 
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ANTONII MIZALDI 

» Nohilts ejlrutd^(juialummareclditdcutd: 
" ^uxtlto rutdCj >/>• lippe^ yidehts acute. 
E t p o c ta h erbul ari us, 
Huta comejla recens oculos caligine furgat, 
» Et melths maratb ri cum Juccojfellecjucgallij 
» Mellecjuei fifucct46 ex <itquoiungitur eti4^: 
Indeque fint oculi patientls fkpeperunSii. 
^crpentes, icJcm fuccus cum vino potus/erpen- 
drops,plty, twim vcnenis refiftit , &: comitialibus au- 
Utus , Lbi, xiliatur . Quin ruta ipfa cum ficu ad di- 
^fi^oJeZl niidias parteis decodajiydropicis falu- 
o-ftbTU. britcradliibetur : valetqueplurimum ea 
decodio ad pedoris , laterum ac lumbo- 
rum dolores : necnon contra tuffeis, ac 
pulrponii &: iecinoris,renumque vitia, 
; ,a, ^ remearium fcbrium horrores . Eadem 
^Y.M, cc:^£^a cum vinojhyliopo &:anilo co<5ta, tbrmi- 
ihnes, nibus fcdandiSjl^ ciendis menftruis,hau- 
fiu vel lotu mirandum in modum opitu- 
larur •naribufque indita, fluctem fangui- 
nem liilit, frfa^pe olfada , oza^nas curat, 
necnon collutione, detibusrummcpro- 
deH: . Certiilimum cft BafiHfcumferpen- 
tcm,homini,rehquifqueanimatibus,in- 
iidiari acinfeftum efTe , frugefque ac fata 
contadu fuo & virofo hahtu polluere: 
nccQi^c vllumanimatis genus, quodad- 
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uerrus illum pugnet , pr^eter Muftelam. Bajt/tfcui^ 
Qux rutx efujceu pr<^fentialexipliarma- ^^*-^'^- 
co&propugnaculo ftipata, illum intre- 
pidc extra latebras raptum coterit. Quo 
mortuo 5 nifi confeftim fe alio fubducat, 
paftiique rutae iterum fibi profpiciat, ex 
contagione ambientis acris/ulf bcari pe- 
riclitatur.Non temereitaquefaciut.qui t^„t4fer. 
cika. xdcs ruf]:icas,ac pecorum ftabula &c f^tibHiexc^ 
paftorumcafas/requentemrutam fcrut^'' \T' 
ac touentjquum vi pnxfentanea venenis 
obfiftat, nec vllum ferpetis genus, quam 
'felogilTimc eius vmbraporrigit, vfpiam 
admittatrqueadmodum de Fraxino fcri- 
bitPlinius.Quod quis fumpferit man- 
dragoram , hyofcyamum, cerufim, nigri 
papaUeri? fuccu,&:pleraqucaliaquxim- 
modica frigiditate lethalem ftuporeco- 
ciliant,rut?fucco,vel Jilli us deco di vino, 
reuiuiCcet,acmalum difcutiet. Sedobli- 
uifcendum non cft , q, in feruido elFedu 
& vrente,noxam infcrt corpofi,fi copio- 
fiusfumptafucrit. Vndegraffante pellc Rutai.te^ 
ficpenumero obferuaui eos, qui rutam ^f^"'^*'* 
aceto macerata & imbutam naribus ide- '^*"''* 
tidem admouiffent, puftulas & vlcufcula 
in Iabiis,nafo ac vicinis locis contraxilTc: 
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1^4 ANTONII MIZALDI 

ficutiinOpurcuIo noftro deremediis &: 
fecretis contra peflem nuper adnotaui- 
mus . Na exulcerat foris admora , &par- 
ti alicui afFricata veficulas excitat. Quare 
carbunculis & bubonibus peftiferis,aliif- 
quetumoribus cotagiofis opportuneac 
falubriter adhibetur : virus enim elicir, 
nec patiturintrorcfilire ac remeare ve- 
nenatos halitus . In quam rem c6tusa,&: 
cum fcrmcto acrijacadipefuillo, necnon 
cepa & ficubus coda, adiedo ammonia- 
co, calce viua, fapone, cantharide &: the- 
riaces momento^pr^ftantiffimum confi- 
cies emplaftrum,quod aifFcdar parti tem- 
peftiueappofitu, peftiferostumores co- 
feftim difrumpct. Id quod experiundo 
veriflimum efte fateberis,& fciuifte ali- 
quado gaudebis.SedquiataHum reme- 
dioru, tota (quod dicut ) plauftrain iam- 
didoopufculo noftro propofuimus,id- 
circodciUis verbum nonampHus addo, 
reliqua hortenfis ruta: medica pra:fidia 
inucntu & paratufacilia, ordine pcrfe- 
quens.Succus ruta^ in cortice maU punici 
calfadus , &: auri immilTus , iUius dolorcs 
finitjtinnitum emedat, &: vermes interi- 
mit .Fohacomanfa, orisfostorem tolluc 
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cx vfu alliorum & ceparum contradum, 
redaceto os debetpofteacollui.Si eadem 
folia coquantur, &: cum fulphure ac pau- 
eo aceto terantur , deinde mamis in mo- 
dum emplaftri apponantur (exclufipa- 
pilla) omne ladis coagulationem ac tu- 
mores expediunt. Scribit Galenus quod 
ruta efficaciter obftat omnibus malignis 
vlceribuSjfiuefmtputria, fme corroden- 
tia: Ccd in molli corpore debet remifceri, 
&: teri , coqiiiue cum pane vel hordeacea 
farina. Induro^potius vtcndum cenfet 
pegano, id eft agrefti ruta, quam hortefi 
&:vrbana.Semenin vino codum &:po~ sh^/tta, 
tum, fmgultus emcdat qui fiunt a pitui- i7Iitw^& 
ta, & hinc perichtantcSja fufFocatione H- 
berat . T^fa folia & in modum emplaftri 
fcrophuhs appofita,illarum duritiem ab- 
olent.Et eorundem liccatorum pars vna 
puluerata cu media parte olibani,deinde 
ex vino, vel fyrupo de metha haufta, vo- 
mitum compefcit.Si aliquot recentia fo- 
lia edantur, & generofum vinumfuper- 
bibatur , morfum Muftela^ non fecus cu- 
rant, quam fimi^ & fehs commanfa faba, 
&: demorfo loco ftatim appofita. Fadum 
prxtereapefTarium, vt loquutur mcdici, 



1^6 ANTONII MIZALDI 

utnfifua, ex rutac fucco , muliebria potenter ducit. 
watrix.c- £^ trita, oleoque liliorum incoda 
«I injiatio'' cum adipe gallm^ vel amens,li calida an^ 
trorfum &: retrorfum vtero in modum 
emplaftri apponantur, pr(^focationem &: 
flrangulatum matricis emendant. Quod 
vnumremedium etiampraeftatiflimum 
efTe folet , ad coli , vteri & redi inteftini 
inflationes . Sed folia flccajCum fupra di- 
^is adipibus & oleo trita , cflicacius ope- 
rantur . Efl: fane memorabile quod apud 
Arnaldum a Villanoua fcriptum reperi, 
nimirumquodrutavino albo,vel rofa- 
cea aqua imbuta,macerata & calefada, 
vapidum fumum & aqucum vapore ex- 
halatjqui vitreo vafe fuperpoflto excc- 
^ ^ ptus & colledus 5 apprimc vtilis eft feda- 
najtftu^t^ dis oculorum morbis . Memorabile &iL 
morfm rt- lud quod apud Auicennam legi . Si quis 
femen rut^e & folia cu nuce , & bolo Ar- 
meniaeingenerofo vino albo cotriuerit, 
&iufculu tale percolatum ieiunus bibe- 
rit,ab omni veneno eadie tutus erit,im6 
vero apeftiferalue,quantumuis facua & 
immani . Folia eadem cum vino trita va- 
let plurimumaduerfus venenatos mor- 
fus omnes , etiam fi rabidi canis fuerint: 
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modocum melle&ralemorrui appona- 
tur, vcl cum aceto & picc eam in rem de- 
coquantur . Non defunt qui affirmct ru- 
tx ixicco perundos , vel rutam ipfam ge- 
ftan tes, amal eficis animalibus feriri non anml^a, 
pofre.Generationeseius cibo impediri ^ 
certum eft.idcircomulieres fobole con-^'""^* 
iugalem fufcipere fatagetes , rutam cane 
peius &:angue vitare debet : nam vuluas 
aperit^acmeftruum fanguinem prolicit. 
Addo ^ &: femen,& coitu, ta cibo quam 
potu fumpta,deficcat &reJfl:inguit5maxi- 
me viris: quod mulieribus augere Saler- 
nitano iadatur hoc fenariolo, 
Rutct ytrts coitum minuitimulieribus auget, 
Vulua^ftragulatusaperitcum melle tri- yHlMfirX^ 
ta5& toti pubi vfqueadanumillita.Oux suUtHs.ar^ 
res etiam plurimum valct ad dolorcs ar- >m««, 
ticularios^&cumoleo ad expelleda ven- 
tns animalia . Si cu laurinis foliis coqua- ^*^'^]f^, 
tur^tcftium inflationes appofita mitigat: 
lichenibufque cum mellc &:alumine vti- 
liter afFricatur. Cum pipere &: nitro viti- 
ligines cadidas cmaculat,& foha aliquot, 
cibos antecedcntia,aut cum aridaficu , & 
vetcribus iugladium nuclcis fumpta,ad- 
dito falis momento , venenoru vircs he- 



ftt^ 
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contra >« 
neaa. 



betant, &corpus contra iniurias eorum 
tutilTime muniunt^peftilentique aeri re- 
fiilunt . Quod Mithridatis inuentu efTc 
tradunt , &c Mithridaticum diatefTaron 
nuncupant^mihi &:quamplurimis focUci 
fucceflii m magnis peftiletiis probatum. 
Sed pulchru erit audire poctam herbu- 
larium de ruta eam in rem no inepte ad 
huncmodum philofophantem, 
>• O bfldt fotd merOi l/el cruda comefld , yenenh: 
mhriJatis Quod Mtthridates PomRex/kpe probauit: 

antidottts "^^. ^ ... ... r i 

, Qut rut£foltts ytgtntt cum Jalefaucoy 

Etmagnts nucthus binii,caricifcjue duahus 
" leiunu^ yejct confitrgens mane folehat: 
" ^rmatujque ctbo tali, quafcuncjue yeneno 
" Quiltbet infidias fibi tenderet j haud metuebat* 
Seddeiis plura in luglande fcribemus, 
vbi ad arbores ventum erit. 
Theopopus viresnecdiflimiles necim- 
pares ruta:attribuit,quam citrio,c6tra 
toxica : tradens Clearchum Heracleoti 
tyrannumfuo tempore multos aconito 
interemiffe 5 cuius violentiam vtvitaret 
fubditi, domo non egrcdiebantur ante 
deguftata rutam: quo prarlidio, ceu prse- 
fentiaIexipharmaco,ab aconiti virulctia 
fofpites euaferut.Non defuntqui Citrio 
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idafcribantjqucmadmodum fuo adno- 
tabimus loco. Pra^tereundum Iiicno eft, 
^ ruta&mentha virides, exHippocra- 
tis&Galeni fententia,flatusac Veneris lUtus.ve^ 
pruritum excitare folet: flccatx vero vcl "«''C^^*- 
frixa^,& pra^cipue femina, eofdem difcu^ """''"''^ 
tere, ac Veneris impetum copefcere, fe- 
mimfqueprofluuium, gonorrhcra nun- 
cupatum,fifl:ere. Quod tametfifuperio- 
ribus nonihil pugnare videtur , fi tamen 
rede ac prudenter excufleris,nullum ha- 
bere diflidium reperies . Luc. Apuleius 
Platonicus fcribit, rutam viride oleo in- 
codam, & cera noua agglutinatam, efli- 
cacem efle ad inguinum dolores , modo /»^/»4, 
ex iintcolo, vt ceratum, appflcetur. Ea- '/">''*''^' 
demcumpolentabenetrita& impoflta, ^St^2 
epiphoras lenit.Ignemfacrumexaceto ^^ont»- 
& oleo illitamire extinguit:& ros eiufdc Itm. '"^" 
matu tinus in vafculo colledus , &: oculis 
infliflatus, iflorum caHgine toflit . Quod 
etiam pr^flarc folet vapor ex eadcm ma- 
dete, igni exceptus . Si pr^ter volutatem 
effluit femen,manduceturruta in vino 
coda cum pmgui ahquo , vel butyro . Si 
muhebrc effluuium fiflcrc volcs, rutam 
( vt idem tradit Apulcius) auro, argcnto, 
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ac ebore circumfcribe^&r fublata infra ta-» 
lum alliga.Autores funt Arift. & Plinius, 
(j>muftela cum ferpete & bufone dimi- 
catura inmuriu venatu,rutapriusede- 
fefolet, ceu prarfens quodpia alexiphar- 
Tafchath, macon . Ex quo rutam fafcinationis ac 
yenenayfer- yencnorum , necnon contagiorum prse- 
^tTiilaus. ftantiffimum effe amuletum, appofitifli- 
mefcripferutprifciomnes : falfoquepu- 
tauitTythagorasoculis nocere , mm&C 
fcalptorcs & pidores,oculorum caufa, in 
cibo illa falubriter vti folent. Tam eft m- 
feftaferpetibus, vtproculabillaftabula- 
ri certum ft t^imo vero eius nidore longe 
ac late abigi . Vnde cu fale & cepa admo- 
tam, remediu effe expertusfumaduer- 
^ fus ferpentium venenatos idus, Conful- 
te itaqueacprudeter mihi faccre viden- 
tur , quiruta hortoru areas olitorias co- 
ronant,vt efculeta olera a venenatis ani- 
malculis defendant. Ha:cfintpoftrema, 
quanquam parum medica. Feles ab auia- 
Quomodo ^iis acerbuntur^pulhs gahinaceorum aut 
arceantur ahorum,fucco rutJE perfulis,aut ruta vn- 
^auL^t ?i dequaque armatis auiariis iphs . Quod 
fuUces ab facih experientia probabis , vna cum eo 
Mut, quod tradidit Democritus,nimirum cu- 

hccs 
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lices abigi , & nc accedant impediri,fi ru- 
tx virentis ramo aquam per (lomuii,aut 
locu alium illis obfefTum refperferis , vel 
eiufdem plant^e deco6l:o afpergincm-fe- 
ccris. Quodmultietiamadpulices me- 
rit6detorquent,&: deexperimento ve- 
riffimum efie teftantur.Quarc rede fcri- 
pfilTc ccnfebitur herbularius poeta, 
« CoHa faatrutdt de pulicibHs locatuta. 
De cuius facultatibus &r medicis p*rsefi- 
diis fcriprum fit hadenus. Qiias fufius 
&:cxphcatiusperrequi volui,qu6d vbiq; 
hortorum frequens fit illa , excellentifii- 
mis viribus ac occultis aliis miraculis pr^- 
dita,nobis alibi explicandis. 

Vrticay ^ medica eim auxilta, 

AREA III I. 

Qv o N I A M in plerifque hortis ta vr- w»//* in 
^banis quam rufticis, multarum ^-^ll^^ifj^^* 
pIantarum(fidefitcuracoIoni)nodicam 
cibis, fed ocuHs ac naribus ingratifiimaru 
inexpugnabilis prouentus etiam fponte 
oboriri folet, idcirco de illis nonulla me- 
dice hic fcribere conabor , qu6d vires in 
iuuadocorpore humano admodumin- 
fignes acprxftanteshabeant. Itaqueab 

M 



I 
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Vrtica aiifpicor , qua: vel peculiare id a- 
gnofcitjquodabrquc vllis fpinarum acu- 
leisjlanugniem adeo noxiam, ac vretcm 
circunferr, vt tadu quam leuifTmio pru- 
ritum, puftulafque adufto fimiles confe- 
Vrt$c4mor- fi-ijn excitet . Ex quo ab vrendo Grama- 

ddX,Cft$U4 . V 1- . 1 • • 1 r< 1 1 

rcmdid. ^^cis rite dici mihi videtur . Sedmordaci- 
tas in ea (qua: oleo curatur) no protinus 
feprodit,nec nifi Solibus inualefcetibus 
roboratur . Per veris initia plan ta hxc fa- 
porefolet effe non ingrato , & religiofo 
cibo multis,ad depcllendos totiusanni 
VtHenaC' morbos . Huiusfemen Nicandercicutac 
£ mnii, contrarmm elle amrmat, & hmgis, viuo 
argento,hyofcyamo,ferpentibus ac fcor- 
pionibus pugnare . Trita foHa &: naribus 
indita flu ctem fangu inc fiftun t,omniuq,- 
maxime radix : quodetiapra^ftatfuccus, 
fronti illitus . Phanias inter Grarcos me- 
dicos celcbris, vrtica: laudes codidit, vti- 
liffimam cibis codam, conditaniue pro- 
fM^^^ftldor' fcirus .Canu morfibus additofaleopitu- 
aiuvs.pea^y latur: oleo inco£la,fudore ehcit: cumc5- 
fw*)?r«4,>/- chulis,aluum ciet:cu ptifma pcdus pur- 
^pfciden- g^t:cum tiiymo aut pulcgio tardantibus 
>»44w. meftruis imperat, &: cum fale vlcera qux 
ferpunt, continet. Sedillamordax eius 
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vredo,vuulas in ore cohiber, acprocide- 
tes vuluaSjinfantiumquefedcSjradu, re- 
iilire cogic, & Venerem in quadrupedi* 
busexcitac.Quod pinguis pocca, vole- 
bamdicercMacer,herbulariusnobispar-. 
fimnucupacus, no omific, necignorauic. 

„ Vrtic^folm (inquic) reuocatur Ifuluafricdta: 
Si quadrupes qu^cuncjue mare perferrerecufatj 
Vrtic^folitsilliHS yuluafricetur: 

„ Sic naturalem calor excitat ille calorem, 
Non defuncquiaffirmcclethargicos cx- tethargut, 
perredos hiilFe tadis eoru cruribus vr- ^•«''.S^'^»'^ 
tica mordaci, 6^magis fronte . Diofcori- 'plrolu^^me-. 
des fcribit, Galenoaftipulante,qu6d fo- f'-'>^*'»cif* 
lia vrticargangr^enas cmcndant: necnon 
carcinomata quas cacoethe vocantur.-ad- 
hxc parotidas^fordida vlcera, fuppura- 
tiones, tubercula,ac luxata rcparat. Folia 
cum pauca myrrha trita & admota^mefes 
efficacitermouent,&: cum cerato, Heni 
admodum profunt . Ventrem in iufculo 
fump ta , velut titillando &c abftergendo, 
clementerirritat . Sylueftns,quam Grar- 
cixy^KKv, GaniGr/Vc/;rfwnucupant,ex vi- Lefira^yrh 
no pota,lepras in facie tollit,quod etiam ^"'^«^«^ 
nonnulli vrticxmordaci alcribunt: cu- /«,/?r«m* 
iiis fuccus ceiTantem vrinam ciere, & cal- <s^. 
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culos frangere,vuamque inflammationc 
turgetem reprimere fertur. Sunt qui ra- 
dice^infixa corpori extrahant , addito fa- 
lis momento : & foliis cum axungia ftru- 
mas difcutiant: qua: fi fuppurauerint^co- 
pleri tradunt . Articulariis morbis & po- 
dagriciSjCum oleo vetere tritam vrticam 
plurimi apponunt.Inquam rem etiam 
radix cum aceto tufa, cefetur admodum 
vtilis efTe. 

lUtmfemencolictscHmmellernedetur: 
fit 'p,Um\ ^ ^ tupm 'yeterem curat ,fi fipe bihatur : 
-penter Frt^us pulmonls pellitjlientrlj^ue tumorem: 
TuT.CeMrt ^**^ ^^(f^ hibitumjotium froducit abunde. 

Idefemenineademulfa obolis duobus* 
^UuhT^"* hoc eft fcrupujo vno fumptii , vomitio- 
nes a coena faciles reddi t : & in fapa hau- 
ftum , ventriculi inflationibus fuccurrit: 
prodefl etia orthopnoicis cu melle, nam 
thoracem expurgat.Lateriprarterea me- 
detur cum femine hni&hyffopo frixu. 
Erunthxcpro vrticafatis,vbiadmonuc-. 
ro, quodlinimentumex eacompofltum 
cum oleo & fale , partes corporis tuetur 
ab atrociflimo frigore &: rigore , etiam fi 
fcbrilis fuerit, inuda dorfi ipina, & pedu 
plata ac manuu carpis. Valet idem ad vl> 
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ceraexgelu & frigore contrada. Noui fti^ 
mulcos arcaiiorum naturx confcios , qui S'*''''^''^^ 
vt febrilem cordis ^eftum compefceret ac IX//-.^ 
infrigidarent , internum vrtic^e fuccu ar- ^"^**- 
teriisillinebantjaddito vnguenti popu- 
leimomento. Sunt qui folia du taxat tri- 
taeani in rem ipfi carpo,necnon tem- 
poribusapplicent, cum paucooleo vio- 
laceo vel papauerino . Pcne omittebam 
quod vaporexdecodione feminis vrti- 
ca: naribus exceptus , illarum obflrudio- n^w>'«^- 
nem aperit. Qupdetiam operaturabro- 'l^SuT^ 
tonum,m eius hiftoria nobis ad alia fefti- 
nantibus,negligentcr,ncdicam impru- 
deter, omilTum . Folia tiita&matrici fu- 
perpofita , empiaftri modo , illa fi eduda 
fuerit, reducunt . Semenpotumcum fa- 
pa,fl:rangulationes vteriaperit, &fuccus 
foliorum cum myrrha: mometo, menfes 
potcnter euocat. Ca-terum tacendum 
noneft, quodfi quis empyicus fcrupu- 
Jum vnum feminis vrtic^ m pollinem re- 
dadum,cum fyrupo pcdorah,quafi lam- 
bendo paulatim deglutiuerit, tenacem 
humoremfacili conatu expeaorabit,& 
fummuprxfidiumhincexplorabit. Hoc 
fitpoftremu,acfiparummedicu,Vrtic2c 

M iij 
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radices carnibus coiudar, eas celerius eo* 
qui impellut, &:nymphsca: radix pifisin- 
co6ta, iUa omnia ad vnum, veluti extru- 
dentc olla, foras eiaculatur . Facili expe- 
rimento res innotefcet. 

P Untdo-Q, (TjT* w edicu eius duxilid . a r . v. 
C E Qj/ 1 T V R Plantago nullis hortis non 
^obuia, cuius laudes abunde coplexus 
eft Themifon medicus,Plinio autore . Si 
quis eius foUa in aqua mulfa macerata, 
vel contufa & exprclTa, horis duabus an- 
te accelTione ad drachmas duas biberit, 
tertianas leuiorcs ac brcuiores reddet. 
Quod etiam pra:fl:abit fuccus radicis ma- 
defadXjVel tulk : aut radix ipfa macerata 
in aquaferro candcntiexcalfada. Quida 
felfis.po' tcrnas radiccs in tribus aqux cyathis po- 
da^-^yoris tandas dcdere tertianariis , &: quaternas 
fitrQphia, quaternariis , totide aqu^e modulis tem- 
pcratas . FoHa podagras rcfrigcrant,con^ 
ueniuntquc in primo caHdarum impctu. 
Succus, oris vlcera collutione emendat: 
nccno fohum admotum , aut radix com- 
manfa,etiam fi rheumatifmo laborct os. 
Daturplantago cibum no fentientibus, 
hoccftiis quino nutriuntur(quos Gr^ci 
jKT^o^^yj vocant}intcrpofitis diebus: ex 
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quo phthifim fanarc traditur in vino co- 
da &c pota . Comitiales ac rufpiriofos iu- 
uatj&ftrumis cum {ale auxiliatur . Eadc i.pifef>f^a, 
curantur ambufta cum oui albuminc , ita ^^^'"'^fy^' 
vt cicatrix oculos fallat.Sanguinem clau- jhajanguis, 
dit ex vberc (feu vlccre) flucntcm,&: car- 
bunculos tufa rumpit.Ex accto &; fale co- e?- c«r/Mif#. 
d:ady{entcricis accoeliacis lalubritcrcx- 
hibctur : vel fuccus ciufdc cum alica , vcl 
oryza: qui etia fubter iniici poteft . Cum 
crctacimolia&: cerufa.ip-nilacro medc- ^''/"''^f 
tur, ctiamlimcdmm homine ambierit, ^«/4,0- 
qui Zoftcr vocatur,& fi cinxcrit,enccat . h^^^J^^ 
Saguinis cxcrcationcs,vel( vt quidam le- 
gunt) cxcrctionesjta ore,^ ''ihio & vtero 
fadas , tritu fcmcn in vino auftero (fi fe- 
bris abfit) cfficacitcr fifl:it,nccno & folio- 
rum fuccus hauftus vcl iiiicdus: qui etia 
fiftuhs inditus,pr<jfcnti auxiho eidc folet. 
Coquitur cii lcnticuIaplatago,eode quo 
betamorc,aducrfushydropifim:&ficor- 
pori vitiij id adha:fcrit , cui Lcucophleg- 
matia: nome eft, elixa opportune datur: 
modo pane ficcil prius comedcrint labo- 
rateSjVtmcaiacibisiilainterueniat. Lu- yterM.aw 
xatistufafoliadolorcsactumorestollut, » «f*''» 
addito fale modico.CraiTa vlccrumlabra SIatI ' 

M iiij 
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pLuganr,ac nomas fiftunt, medenturquc 
omnium generum vlceribus &; peculia- 
riterfcrmmarum/enuac infantium: fed 
igne emollitameliorafunt. In quc vfum 
prodeft etiam fuccus cum cerato : qui in 
vteri ftrangulatu per fe vtiliter bibitur, 
acaurium doloribus appofite inftillatur, 
&Iippitudininecn6 ophthalmiis incol- 
lyrip perpulchre additur . Prodcft etiam 
collutione gingiuis fanguine prargnanti- 
bus: &in vcllerefubditus locofas mulic- 
res ftrangulatu liberat, vuluariimq,- flu- 
xiones fiftit , etiam fi fuerint fanguine^e. 
^vT^unei ^^^^^ commafa, autmafticata, dentium 
fir<^mx,ri- dolores fedat,perinde atquedecodionis 
ceru.jums, ciufdcm ablutio: Quc etiam ad vlcera ve- 
morjus. iicXydc rcnum vitia,cum toliis in paflo er- 
ficaciterpra:bctur. Tradunt nonnulli, q» 
fi quis radiccm hcio alligatam, e collo fu- 
fpenderit,ftrumas difcutiet,ac crefcerc 
prohibcbit. Redeo ad foha,qua: vlcera 
vetera &: in^qualia,fi apponantur, perfa- 
nant,& ad planum reducunt:adh^c ftnus 
glutinat & morfibus canum rite meden- 
tur: &c ex lana, peffi modo indita, vteros 
vfc»i,w purgant. Sementufum,&:in vlcus,auc 
^^yl' vulnus fparfum^cito illud curabit. Et fuc^ 



nus, qudf' 
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cus cum mulfa exhibitus duabus horis thrhisjM^ 
anteacceirionemquartan^e, illam emen- Z"''*^ 
dat^&repetitionefadatandem abolet: 
ficuti amultis obferuatumintellexi . Fo- 
lia minoris plantaginis cumfale trita, &: 
cataplafmatis modo impo/ita, tumorem 
& dolorem neruoru m arthritide fenfim 
demulcent. Emplaftrum quoquc ex eius 
fucco,acaIbumineouorum&: bolo Ar- 
meni^ fronti impadum^fluorem fangui- 
nis e naribus compefcit:&: fuccus hauftus 
vel vtero iniedus.motu menHruorum 
continet. 

lUetdcmfuccmre&efinarel^idetHr 
QHod iuxta nares yd lumina nafcitur ylctis, ^ 
Sifuferaddaturcum lanpsmoUibu^illi: 
« Per^ue nouecataplafma dies hocce renouetur: l!rZZt 
Styialon^apedummottet.-ytfitfpejolorem, H^*rn,^ 
^cn cum yino fuperaddita trita iuuabit. '^^^^'^tuftt 
Vis foliorumin rcfrigcrado , abftergen- 
do & ficcando mira ell^vt teftantur Dio . 
^^, fcorides & Galenus: ideo ad vlcera qux 
cacocthe vocatur, & elephatias, in fcehci 

^uccefTuilhnuntunconueniuntqueadea 
I quar humore madent, & ob fordes fcatu- 

1 ricntesfacilepurgarinequeunt.No pof- 
H lum hic tacere ncc diffimulare, q, planta- 

I 
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ginis vircs fanc quam eximias farpenu- 
mero cxperti fumus in lue peftifera, qui- 
Te{lis,Cf bufcunque adminiftraretur modis : ad- 
hxc vermes m vlceribus exortos mterti- 
ci, plantaginis arefad(^ refperfo puluere. 
Aliaeamui remauxiliacerta &; probata 
leges in noftris naturac Arcanis. 

^rtemificiyi^ Tdmcetumfeu ^thdndfia, 
cum medicis l>triufque duxdits* 



A R E A VI. 



VI D I M V s in plcrifque hortis diuitum 
matronaru Artemifia curiose plan- 
tari &: diligenter excoli,ob prxclaras vti- 
litates, quas ( vt mox oftedemus) illis ad- 
ferre folet. Qux res me mouit, vt de me- 
dicis eius auxihis pauca hic adfucre. Du- 
plex apudnos vifitur artemifia. Vnaab- 
^^ju^Z' fmthij modo fruticat, &fohis maioribus 
etusncmen' nigro virefcit,»/^Kwo'//^i; vocata. Altera, 
ti4tHra, circa aggeres &c riuos nafcitur, necnon in 
frumentaceis agris , fohis minoribus ve- 
ftita,quam Galhcum yulgusherbdmS.Io- 
rfwwi^nominat. Vtraq;Diofcondi & Ga- 
lcno,excalfaciendi, reficcandi & extenu- 
andi vires habet, adiiciturque vtihter ad 
Zt^ciid^' muhebres defelTus , vt educantur mcfcs. 



H O R T V $ M E D I C V S., IJl 

partus & fecundiE. Vuluse conftridiones yulu^/cal" 
laxat^&inflammationeseiusmitip-at^cal- ^^*^*'^ 
culos tranges ac vrinas mouens. Ad euo- 
candos menfes qui fuerint remorati,efl[i- 
caciterpubi apponuturcalentes artemi- 
fixfafciculi: ad quos etia coma eiufdem 
trium drachmarum podere vtiliter pro- 
pinatur.Folia minoris dihgenter trita cu 
oleo amararum amygdalarum, & ftoma- 
cho adhibita.illius vexationemfcdat : &C 
fuccus cum rofaceo , neruorum dolores 
finit. Vtraque ex oleo irino tufa cum fico 
&: my rrha,vuluis op time medetur, eafq; 
repurgatintromifra,velappofita.Succus 
cum oleo violaceo concretus &: fpinar in- 
undus,febriles infantiu calores emedat. 
Hanc adifi mnSidm Jlrumis afponere laudat 
Pltntmiatqueiubetcum 'yino Jumeretrttam, 
Radix pota mulieres in tantumpurgat, $tcmach,u, 
vt partus etiam enedos extrahat Folia »^'''''.'»'«^- 
coda&imo vetri cumfarina hordeacca ^lntZt 
admota,menfes acfecudas extrahunt : & fisjecnnd^, 
f\ mulieris in partu laborantis vmbilico ''^'^!'^'^"; 
iSc toemoribus decoda& calentia appo- &i>artHs. 
nantur, miraculo quoda fcetum educut. 
Dantur decodiones eorundem in vino 
dulci contra calculos & ftranguriara. Ar- 
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temifiam fecum habentibus negant no^ 
cerc malamedicamenta, acbeftiam vlla, 
imo ne Solem quidem . Et qui ca tuleric 
viator alligata , dicitur laflitudincm nul- 
lomodo kntir.e.Quodpulchrum eftac 
valde notandu,hic omitteba. Artemifia 
inter digitos trita, vel ah ter contura,&: in 
pudendum muUeris, pclTi modo, dctru- 
fa,plurimumc6fertreficcandx &: deter- 
gendx matrici , qux nimiu humidafue- 
rit &: hibrica. Eadcm,vt diximus,coda & 
imo ventri,nccnon foeminibus admota, 
fcctum ac fecudas accerfit: fed hinc iUico 
* eft aufercda, aUoquin vterum vna etiam 
euocabit. Si fuccum artemifix cu ahquot 
ouoru luteis codis triueris, addita axun- 
gia &: cuminojcaquc omnia vtero fupcr- 
pofueris,dolores qui partum fcquuntur, 
demulccbis. 

Nondcfuntqui contendantTanace- 
tum fcu Athanafiam tcrtiu cfTc gcnus ar- 
temifuT,&: iifdcm pollcre viribus. Quod 
amultis prxclaris medicis ncgatu vidco, 
cenfcntibus tanac<l:tum potius efTe par- 
v«fiW«i, theniummafcuhnum. Cuius facultates 
aiuusMri- receptxac ptobat^cfunt, vt vcntticuli & 
'^trh!^!' alui flatus difcutiat,ac lubricos ex ventre 
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pellat.Vtunturctiam plerique pr^eflati 
admodum remedio ad comminudfiidos 
lenum calculos & ciendam vrinam . Scd 
vt viris magis commendaturtanacetum, 
ita mulieribus artemifia A«7r7i):pi/Mo?, aut 
matricaria : fic didaquodmatricis dolo- 
resfanet. Vulgus Pari/ienfe E^aro-outtc 
vocat a guttis Ipargedis : quod eiuf folia 
trita&: ori ac auribus admota indolore 
dentium, guttaspituitxfpargant &rali- 
uam tenuando eliciant. 

Chelidonium , ^ medica eias auxilia. 

A R E A VII. ^ 

^HELiDONivM maius (na dc eo po- 
timmum hic agimus ) in parietinis 
hortorum multorum, &opacis nafcens 
iocis , a Gallis Eclera vulgo appellari fo- 
lct:qu6d caligatibus oculis aciem viden- 
di rcparet. Ab hirundinibus,qua: Grxcis ^^*^*^"'*^^ 

X^x/c/^K;vocantur,nomecIaturameftad^/t^^r 
eptum . Nam Theophrafto autore , illa- ^«'^' ^ fi*- 
rum aduentu fuumexcitat florem acvi- 
refcit : difceffu vero, marcefcit . Alij, vt 
Arift. & Plin. contendunt,pIantam hlnc 
ab liirundmibus inucntam fuiffe : quod 
ocuhs pullorum fuorum, qui cxci na- 
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fcuntur,illius aufpiciis vifio acccrfatur:&: 
ii in nido pundi fuerint,etiareftituatur. 
Nam fi quis nuper in lucc editaru hirun-^ 
dinu oculos cofigat, tadi ea herba a maj 
tre,rurfum incolumcs redduntur.In qua 
fententiam nonnuilos veniffe , autor eft 
Diofcorides. SedcommentitiumidefTe 
putat Cornel.Celfus,tradens huiufmodi 
auicularum acics extrinfecus ia^faSjinter- 
pofito temporein priftinumftatumfen- 
fim redire. Vnde,inquit,locus fabulx da- 
tus eft,per parentes id reftitui herba, 
quodperfefanefcit.Hmc,nimirum,col- 

^!uilrlm^ ledum efthirundinum fanguinem.no- 
*Xr'" ftris quoque ocuHs ab externo idu me- 
deri, non fecus, quam palumbium ^ co- 
lumbarum,fi hirudineo caruerimus.Flo- 
ribus chelidonijfuccus exprimitur , &:in 
vafe mundo,cummelle optimo , feruen- 
ticinereleniter decoquitur,fingulari re- 
medio contra ocuiorum caliginem . Ra- 
iaerus,ie- ^-^ ^j^jf^ ^ vino«albo pota, regio 
' morbo&iecorisobftruaionibusmede- 
tur,ac vlceribus quq ferpunt, vtihter im- 
ponitur : necnoniis quseinueteratafunc 
&: in fiftulam abierunt . Quod Q^ere- 
nus huncin modum confirmat. 
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, ^tfiidmyeterifucceditjjfluUmorho:, 
Herbd cheltdoni^fertur cum melle mederi, 
Menfes nimios mammis admota effica- ^,„fi, ^ 
citcr fiftit : & vlcera adeo ficcat, vtpro V^M^ 
fpodio vtanturmulti^imponitur etiam 
iifdem defperatis^cum axungia. Galenus 
tradit calid^,& admodum extergentis 
cfTe facultatis , eiufque fuccum ad vifum 
cxacuedum comodum effe : maxime his 
quibus craffum quidda in pupilJa colJi- 
gitur,digeftione a tq,- difcuffione nidiges. 

MercHridlts , medicd eins aux ilid. 

A R. E A VIII. 

pL A N T A Jixc GaJJicis Jiortis Latinam 
retmetnomencJaturam: &inmarem 
ac fcrmmam diftinguitur.Harc candidio- 
ra, liJe mgriora JiabetfoJia. Mirum ell s.rr./«-/r. 
quod de vtroquegencre proditur ma ^ 
rem fclicct faccre vt marcs gignantur; ^::^"" 
fammam vero , fcrminx : fed idcontin- ' 
gere,fiaconcei)tufuccus ftatim bibatur 
in pa«o , edanturque foliaex oleo & fale 
decoaa, vcl cruda ex accto . Plinio in ea 
re aftipulatur Diofcondes : nifi q, A pur- 
gationc fuccum iam didtum b.bcndum 
cUe, & tnta folia genitalibus Jocis adhi- 
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benda teftatur. Experietia addidit opor- 
terealteroapurgationedie dare mulie- 
ribus per triduum , & quarto die , a bal- 
neo, cum illis coire.Q^crenus medicus 
&poeta acque prifcusac dodus,camin 
rem,de conceptione & partu fcribes^ele- 
gantilTimis verfibus aliquot ita lufit, 
Irrita comugij Jlcrilts Jimunera languent: 
Et fobolts jpesejlmultos iam l^ana perannos, 
M ercurialis item capitur communiter herba: 
Stc cubitum noftu coniuxfejlinat yterque. 
Hippocrates, Plinio autore, vtramque 
mercuriale miris laudibus in mulierum 
vfu prxdicauit : adhibuitque cum melle, 
velrofaceo^autirinOjVelliliaceo oleo ad 
conceptusj&ciendosmenfesjeducedaf- 
que fecundas . Quod etiam potu, aut fo- 
tu, pra^ftari dixit . Succum infuper furdis 
auribus inll:illauit,&:cum vino vetere in- 
unxit,ac foliacum recenti axungiadeco- 
£ta,vefic(^ ad ftranguriam impofuit.V en- 
triexonerando,velinfebri,quatum ma- 
nus capit,in duobus fextariis aqu^E ad di- 
midias coquitur . Vel cum melle, admix- 
to fale, fuccus bibitur : aut in galiinaceo 
iufculo ( quod falubrius eft)cum malua 
decoquitur . Diofcor. eandem fbluendo 

ventri 
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ventri in olere coquit : traditque, cpoto 
iure, bilem acaquas detrahi .Malis qu^ y/^^^ 
rerpuntmedeturfuccusex.aceto. Semen r»/,>frr». 
vtrmfquejpotioniinfparfum^vel cuab- 
finthio, aut cicere decodum, regium cx- 
pugnatmorbu^&foliaillitajvelfuccus, 
omniym generum verrucas tollunt, ac 
thoracem purgat/edftomachum Ixdut. 
Galenus teflatur mcrcuriali omnes vti 
dutaxat ad alui folutionem & purgatio- 
ncs . Si quisautemin cataplafmate pcri- 
culum faccre volet, digerentis facultatis 
cffe experietur. L. Apuleius Platonicus 
mercurialis tritu femen ex paffo^ ad ven- 
tris duritias exhibet.&adepiphoras ocu- w 
lorumque lachrymas folia ex vino albo ames. 
vetere apponit.Pr^terea,ad aqua^quic in 
aures introierit/uccu tepefadu exftillat. 

Pamtaria j, ^ medica eii^s auxilia, 

A R E A IX. 

^Parietibus nomen habctParietaria, 

in quibus nafci, acgigni, maxime fo- ParharU 
let : quanquam infepibus ac vineis nafci '^'jJZm 
etiam coftat . Helxine dicitur, quodlap- IZZ 
paceis capituUs fuis &: echinatis Iph^ru- 
lis,veftes tenaci afperitate, h;Erendo,tra- 

N 
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hat & rctincac. Vocatur & Perdicium, 
quonLimperdices capra:cipuc vefcutur, 
& fefc libenter in illa volutant . Adhxc 
vrceolaris,qu6d detcrgcdis vrceis, & vi- 
treis vafis admodum aptalic. Turtures, 
columbx & gallinacei illa pafti , annuum 
Zptu^Ja- f^ftidium deduccre traduntur . Podagris 
ffusyfrxct' cumcaprino aut hircinofcuo efficacitcr 
/ac^lpil\ apponitur,8c cotra rupturas, lapfus, prar- 
iibjcejjUs, cipitia,autvehicuIoru cuerfiones^diui- 
gunur^oU' opitulatur . Sanat ip;nes facros.col- 

cus ajfeifus i • f r i n r« 

0 caicuius» leaionclq,-omnes,&adulta.buccuscum 
ceruffa panos difcutit, necnon abfcefTus 
&incipientiaguttura. Cum recentibu- 
tyro vel gaUinacco adipe frixa, & ventri, 
cataplafmatis modo , calensimpofita, ac 
fubindemutata, coHcum cruciatum clc- 
meter fedat: perindc atque nephritidem 
&:&uas ex calculo tyrannides, fi fuccus 
ilHus vino albo exceptus , & recenti oleo 
amygdalarum dulcium remiftus & traf- 
7onjJii^,ya- uafitus,opportunchauriatur . Tonfillas 
lomata^yi' ^ variccs cu rolacco curat . roha, vticri- 
etra,j^ar^a' bit Diofcotidcs , vim habcnt fpiirandi 6^ 
r^, 4»- j-gfi;igei.an(li^ quare illitu facros igncs, vt 
diximus,fanant, & condyIomata,ac vlce- 
ra. quae ferpun t,emendant.Inflammatio- 
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nibus gargareonis ram herba , quam fuc- 
cus illirus, vel gargarizarus mulrum pro- 
defl,auriumquc phlcgmonofos dolores 
cum rofacco infufus leuar5&: quandoque 
iinit . Vis ctiam ei ineft abftergcndi, vr in 
vitreis vafis expcrimeto docetur : adh^c 
conftringedi comire humiditate fubfri- 
gida . Quamobrem phlegmonas pmnes vhUgmone 
ininitio &augmento fanat, vfqueadfta- ^/""'"i^'*' 
tum . Luc. Apuleius aduerfus podagrara 
inaquadecoquir,&:capartes alfedas fo- 
uetjhcrbamque ipfani cumaxungia tu- 
fam,cataplafmatis modo,imponit,&: hn- 
teolo veftit . Cartcrum, cerro &: probato 
quorundam experimcto didici, viridem 
parietariam cum pane, &: oleo Iiliaceo, 
rofaceo,veIcJiama?mehno tritam &:ex- 
calfaa:a,mulicbriumvberum apoftema- 
ca valde iuuare. 

MdlH4,^mcdiuemaHx'ilia, ar. x. 

J^ic dc vrraque malua,fylueftri nimi- 
rum & hortenfi , medica & fufi age- 
musmethodo: quod vtriufque vfus tam 
freques vbique (it , quam plantaipfapaf- 
fim eft obuia . Olim fatiua erat & altiHs, m^Um dm 
ccdebatqucinlocum oleris , Horatio ^M'*^ 

N ij 
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Hefiodo reftibus. Vndeillud extat Mar- 
tialiSjinladucaaiiobis initio adnotatu. 
" Vtere U^iuclsjyelmollibtisyteremdlm: 

Namfaciem dudum, Phaebej cacatls habes. 
^rkhtu ^^^^ prodigiofum naturac miraculu eft, 
quod herb^ huius fohum, nedum flos 
(qucmadmodum fcripftt Theophraftus) 
nubilodie Solem,etiam dehtefcentem, 
prodat:(itque curricuh iUius velut index 
deftatu &c coucrfione : ex quo inter her- 
bas hehotropas merito acccnfetur , ftcuti 
nos haud ita pride admonuimus in no- 
ftris naturar ArcaniSj&ahbi.Damageron 
inter Grarcos medicos &geoponicosfa- 
nequamcelebriSjpofteritati notum ef- 
Tduces.m- fc voluitjfuccum mahia: exafperatas fau- 
ti* •pitia^e- ccs lcnirc , & fummx cutis acrimonias 
raucedoXl emcndarc : adharc laccftitis renibus opi- 
ur ^yuinus, tulari,ac irritamentis vefic^ fummam ad- 
filcla, ^ ferre commoditatem. Ferucfate cibus 
per fcjirrauccfccntcm voccm expedit, &: 
exolco atquc garo vetrem rcfoluit .Re- 
cens, vulnus claudit &: ad cicatricem pcr- 
ducit, luxatifqueacfradis medetur . Fo- 
lia cum frode faligna trita , pretiofum fa- 
Inpmitio» ciuntemplaftrum quodinflammationes 
ftns, Mxts» cnalci velaugeri prohibet,manatemque 
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fanguinem fillit. Eadem cum cepis, vel hipar,e/>i/e' 
porris tufa, ferpetium idus, impofitu la- /'Af^''»'^ 
nant.Succus auribus inftillatus,dolorem "^* 
earum compefcit , & ex melle potus , he- 
paticis medetur.Idc comitiales recrear, 
& calculofis ac ifchiadicis prcfenti ejfl: au- 
xilio . Si quis fylueftris maluar fucco per- 
undus eritcum oleo , vel plantam iplam 
fecum habebit, avefpis non pungetur. 
Quod firecenterpundus fuerit,etiam 
infixo aculeo, idem opitulabitur Jfiiccus, 
aut oleumfimplex. lus clixx &c feruefa- 
dx epotumjVrina: linit tormina, & diffi- vrma.par^ 
ciles,laboriof6fque partus foluit. Radice 
cmsqux vnum habet caulem, dolentes l^pul"' 
dentespungere, vtileelTedocuitexperi- firuf^^Tpa^ 
mentum : nqcnon parturientes celerius ^'""^'Y'*'* 
eniti/ubftratismalu? foliis: fcdprotinus ZrrZT 
a partu remouenda funt,ne vulua fcqua- 
tur.Inquam rem etiam prodcft fuccus 
ex vino iciunis exhibitus.Tradidcre no- 

nullifocminaspurgarifoliisplcn^manus 
mcnfura,in oleo &: vino fumptis.Eadem 
ftrumas,parotides &c panos,addita ho- 
minis fahua,curant citra vulnus. Sut qui 
adalliget tritum femcn brachio gcnitu- 
ram non continentium , Quod vnu Xc- 

N iij 
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nocrates etiam tradidit ( modo fit vni- 
caulis malux) adfperfum gcnitali fccmi- 
'^"'"'im- narum , venereas auiditates miru in mo- 
ter.yejtcM, dum augere . Quaquam Olympias The- 
yenenati banaabortiuas elTc dixit maluas cu adipc 
p ^uinerd, anlerino m modum pelli vuluis mditas: 
yuiu4»ma' quodtacuilfc fortafTis prarftitiflet. Dio- 
tux Jeetus . f^Q^^^Q^ efculentiorem efle ait hortefem 
quam agreftem, fcd ftomacho noxiam: 
qu^ejficu ti caulicuHs fuis ventri ac intera- 
neis facihs eireprobatur, ita vefica: ad- 
modum idonea cenletur. Semen cum 
vino,aqua&pauco aceto codum, valde 
prodcftcotraidus &morfus venenato- 
rum, partim bibitu , partim loco afFedo 
admotui&crudafoliacum rofaceo trita, 
ambuftis fumme auxiHantur, queadmo* 
dum etiam aqua decodionis illoru . Ea- 
demcumpane ad vuhierii impctus,c6^ 
mode apponuntur . Etfuccus perfe hau^ 
ftus , vcl cum oleo hhaceo infufus , vul- 
uas emoHit . Addam quod fotus deco- 
ftionis maluae velalthex,duritiem ma- 
tricis tolht,& eius oftiolum aperit.Non^ 
jiulli aflirmant radicem geftatam foctum 
continere, fi vterum attingat : quodple- 
rique etiam parictari^afcrxbunt.Sut qui 
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concra mamillarum tumores illamcum m<ww#,>«- 
rofaceo terunt, &: fubcalidam apponunt. "/^^" J,^^' 
Aduerfus omnes aculeatos idus,vires,vt nts!pt,rxtgo, 
diximuSjhabet admodum efficaccs, pra:- ^?"'* Z*'^"'» 
cipue apum,ve{parum, & fimilium .Si in Tf^^'^^' 
vrina putrefcat, manatia in capite vlcera (iyfenttria. 
fanac : adhxc hchenas , &c oris paruulorii 
vlcufcula, cum mcllc . Q^Serenus deco- 
fto radicis vidctur tradcre vim miraad- 
ucrfus capitis fquamulas.dc ca clcgatifli- 
mis vcrfibus ad hunc fcribcns modum, 
Dum caput mmcnfk pexum porrifnne ningety 
Hdnc poterit malu£ radix deco&a Uuiire, 
Folia cx rofacco attrita&: elixata,racris 
ignibus, acambuftiscfficacitcriHinutur: 
Et femcn cx vino nigro potum, a pituita Mtd , 
ac naufcishberat, raliibritcrq;tcincrmo "'"*f"'fj^l'' 
&dylcntcriismtuditur,autbibitur: ncc- Ua^tnfania, 
nonctiam afthmaticis &: mclanchohcis. 

Quibus tamen,vtin{anicntibus &caIcu-;^A^7o»«^'fl 
lofis , vcl inflationc &: cpifthotono labo- fnammt, 
rantibus , multo falubrior cfTc folct fuc- 
cus tam exhibitus,5illitus . Radix eius 
qua: vnicauhs cft , mammarum vitiis oc- 
currit , in nigro vcllcrc alligata : & cx la- 
de , forbitionis modo fumpta, tullim rufis,ye.^ 
paucisdiebus cmcndat.Iufculum totius 

N iuj 
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'planta^ cum fua radicc, contra omnia vc- 
nenata plurimum valet, fi potum identi- 
dem vomatur . Hippocrates adnotante 
PliniOjVulneratis,&: languinis defedu fi- 
ticntibus , coctar radicis luccu fumma ef- 
ficacia bibendum dedit : vulneribufque 
radicem cu melle & refina falubriter im- 
tuxata,(0' pQfi^ijr nccnonluxatis.contufis , tumen- 

b , Htmi & tibiifque mufculis, & neruis , atque arti- 
antchli. culis afFedis . Sed mirum efi: , aquam ad- 
denfari &:ladefcere,in qua trita malua: 
radix,horas aliquot fub dio emaduit: 
quam ad multa vtilem efle nouimus , ac 
eo efficaciorem, quo recetior fuerit : nec 
ignoramus Theophraftum id althe3e,feu 
ibifco afcriberCjpotius quam malu*c. 

ZathyrlsjtJeH Catdjjutidminor: ^ Ricims^feH 
Palma chriJH^ cum medtcis ytriu/que au-^ 

Xillls» A R E A XI. 

E s T A N T in hoc hortcnfium herba- 
lum mcdico theatro plantx dux,La- 
thyris &: Ricinus , nobis foHta methodo 
defcribendx. Has fanc velpra^terire, vel 
difiimulare animus crat, ^ppter abutctiu 
vfum,nifi me ab ea fententia reuocafient 
improbx,proborum aliquot amicorum. 



HORTVS MEDICVS. l8j 

preces , quibus nihil improbius in redis 
confiliis e/Te poteft. Cupere,itame Deus Lathyrls ^ 
amet, frutices iftos admodum furpedos, ^'""'^ 
cx oibusomniumhortis radicitus euel- 
li, potius quam coli,& a cofortio florum 
ac oleru penitus excludi^ncc tam curiose 
curari. At futurum mihi poHiceor^vt hac 
narratiuncula legitimus illorum vfus in- 
notefcat. Quado itaque vifum eft,etiam 
magnatibus, vtincenfu &: coetufuarum 
hortenfmrn platarum effentjde iHis, qua 
ccrptum eft methodo, finccrc hic fcriba, 
a Lathyridefado gradu primo, qua Gal- Nome»cU^ 
hcumvulgus &crurz, Ehuwam vocant, ''"''^-^^'^r 
quodventrempurgetaciiianiat: &offi- 
cin^, ma^utiam minorem^c^wo^^mii falJor, 
in piJuhs, ceuparuis catapotiis femenfc- 
rat . Vel , quod granis eius ad foluendam 
aluum , & ciendas vomitiones , pro cata- 
potiis &:piluhs vtantur populares: acfa- 
ris inconfultc, ne dicam temerc,ctia ma- 
gnates & auliciplerique. Totus frutex D./n>/;. 
copialadis turge t, folia habens amygda- ^''^hr'<i». 
hnisproximarfeditavt qu^ in fummis 
emicant ramulis, minora iis videantur 
qux caulem ambmnt. Gerit pilulas in ca- 
cuminibus, triphci ccUula acjoculameto 
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diftindaSj&jVt cappariSjrotudas. In qua- 
rum ventriculis,aut fi mauis, vtricuIiSj 
grana cotinctur mtercurfantibus mem- 
branis difcreta, rotunda, & eruis maiora. 
Qux corticibus exuta , candida fpedan- 
tur, & guftu dulcia : horu viginti in pura 
aqua,vcl mulfa pota , hydropicos fanant. 
Qui vehementius purgari volut, ea cum 
fuis foUicuhs fumant, nam ftomachu im- 
tt^imm peiise la^dunt. Itaque excogitatum eft,vt 

LathyruiU • r i r 1 1 • 

^j-^^^ cum micuio pilorum,aut gallmacci cape- 
rentur.Granis feptcnis vel odonis in ca- 
tapotio ad vacuandam aluum vti concef. 
fum eftjfcdinfrxnari debent & corrigi 
cum ftomachicis,cinnamomo,maftiche, 
anifo, vel foeniculo, aHoquin vetriculum 
ac intcftina turbabunt . Hxc eade mandi 
foletacdeuorari cum ficca ficu , vuis paf- 
fis , aut palmulis , fed aqua frigida eft fu- 
Swt!»- perbibenda.Trahunt aquam, bilem & 
€m*t Ldthy pituitam.Foliacumgallinaceo,veloleri- 
bus,aut iufculo alio dccoquuntur ad cot 
dem elFe6l:us . Qui cfficacius purgari vo- 
lunt, grana, Aetio autorc, debct mande- 
re: qui vero parcius,integra deuorarc: 
pr^fertim quifuntimbecillo vcntriculo. 
Vt vt fit, cautc,& parcc vtedum moncQ. 
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Ricini fruticcm rcccntiores herbarij tiieiniw» 
Cdtdputlam mdiorem vocant, quod fcmina J!],'^J^>J^ 
cius in pilulis maiorib' claudatur , quam 
inlathyride . Vel quod catapotioru mo- 
rcpurget. GaUicum vulgus, cum ofHci- 
nisPdlmam ct>7^/ nucupat,qu6deius fo- 
liuminefHgiem manus &palmx articu- 
letur. Seritur in plerifq; hortis ad arcen- TaipMim 
dam,vtvoIunt,effodientium, acpaflim ^**^"' 
tumulantium talparum iniuriam . Profi- 
litinftarparuafarboris,foIio vitis ^mulo, 
fed nigriore, ramis cauis, &in arundinis 
modum fiftulofis , femine in afpcris vuis 
chnCo,ScKerud ofiicinis dido.Quod vnu 
fuiscorticibusfpoliatum, ricini animal- vuUhrdti^ 
culi foedi acliuidi efifigiem tam proximc '^*^"'* 
reprxfentat, vt fi vita adcfiTet, plane rici- ^*'*'* 
nus efie videretur . Qui vermis efi: cani- 
bus tam pertinaciterinha!rens,quam fo- 
let cuti hirudoide quafcriptum cfi, 
N on miffurd cutem^^mftplena cruorU hirudo, 
Gallis Tica & tiquetm vulgo ^ici cofucuit. 
Plantx huius trigintagrana,vel vtplacct 
loan. Mef quod vcrius puto, quindccim 
ad fummum,&: feptcm ad minimum,fuis 
putaminibus repurgata,bilem & aquas 
|>craIuumacvomitiones,pocu deiiciut. Bi/ir,^^,^, 
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Vrm/, >4- Vrinas etiam mouent, fcd iniucunda, vt 
fhlr*almt ^oquitui' Diofc. potionc : quamfequitur 
m*,^nifjfa' violenta flomachi fubuerfio. Eadem tu- 
itrfifactes, ^ ^ impofita , varos ac maeulas a Solc 
contradas emcndant:tritaque folia cum 
polcntajOculorum tumores &epiphoras 
fedant,ac turgcntium mamarum inflam- 
mationes coercent . Cum accto illita, ia- 
cros ignes rcftinguunt5&: per fctriduo 
impofita/aciem purgant.Sed pulchrum, 
&:ianc quam vtile fuerit hic audirc loan. 
Mcfiiar, dc Ricini , feu grani regij, vt vo- 
cat/acultatibus egregie diffcrenteiRici- 
nus^inquitjpituitam acinterdumbilem 
violeliterpurgat, dcicdione &: vomitu: 
materias quoque &C fcrofam aqua a iun- 
CoHctMdo- duris trahit.Daturgrana cius trita&; co- 
hr,pcda- ^tainiurcealhantiqui, coferuntquedo- 

Tra,tjchta4y 0 ~\. ' 1 

iuOuraM- loricohcOj&mnaurarumjVtpodagra: & 
^mk^ ifchiadi. Aut coquuntur in aqua cafci,vcl 
caprinulac fuper camulgctur, colatur5& 
ita hydropicis vtihter exhibctur. Olcum 
abhis cxprefrum, cicinum feu ricininum 
didum^cohco dolori a pituita & flatibus 
fummeconfert,adhacc morbis articulo- 
rum . Corrigitur ricini noxa, vt lathyri- 
dis,& datur a granis fcpte ad grana quin- 
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decim . Sed de Lathyride & ricino fms: 
In quibus hanc hortenfium plantarum 
mcdicam hiftbriam claudimus,vt dome- 
fticas arbores, cum fuis frudibus , eadem 
perfequamur methodo. 

HORTI MEDICI CAMPVS 

SEPTIMVSj POMIFERAS ARBO- 

resjcum fuis frudibus, arcoUs 
tredecim dcfcribens. 

Maliis cJt* cnts pomum, cum medicis ytriu/que 
auxtlm ^fdcultiitihws. a r e a i. 

TTa c t e n V s, quod foehx , fauftiimquc 
^ ^iit , hortenfia & domellica olera , ra- 
dices item,&: odoratas herbas,nccn6 fcc- 
tus herbaceos, acflores, plantafquc ino- 
doras , pro noftra; mincruar tcnui captu, 
vtcunque expcdiuimus . Supcrcft, vtfi- P4w/«w 
mih mcthodo frugifcras hortoru arbo- 
res, vitxhuman^ accommodas, exphcc- ^*^'""*^""^' 
mus: &maxime illarii frudus : ab his au- 
J^icando qui moUi tunicavcftiuntur, & 
aGramaticisgcncrahnomincPowrf nu- vomi^n^ 
cupantur . Hinc gradu faauri ad cos, qui ''**fis^^. 
dummaturucrunt, dura&Jignofa vcftc 
forinfecus tcgutur, bcNucli appdlatione 
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comprehcnduntur: amalis itaque cxor-^ 
dimur . DiphiluSj Grarcus agricola & mc^ 
dicus, tradit mala, quas nondum maturi- 
tatcmattigerut, noxiumfuccum in cor- 
poribus gignere , bilemq; ac morbos ex- 
citare,&horroris caufas j)mouere.Quac 
vero maturitatem aflecutafunt,meIioris 
eire fucci poUiceturrpropterea^aluo fa- 
cile excernuntur, ob minorem acerbita- 
tem.Acidaimprobu humorem gignut, 
acmagis fubftringut. Atque,vtremdif- 
fufam paucis coUiga , maUs vti debemus 
fobric &circunfpede, provincetiumfa- 
porum facultatibus & naturis . Aufteris, 
cum ventriculus propter calidam intem- 
pcricm, vcl multam humiditatemimbe- 
ciUus fuerit : Acerbis , dum h^ec multum 
au6ba vidcbis : Acidis, dum craiTum fuc- 
cum, qui non magnoperc frigidus fit, in 
ipfo coUcdii fufpicabcris . Siquidem fri- 
gidusfuccusno acidis, fcdacribus expu-- 
gnatur. Quac in hyemem, ver &: acftatcm 
optimefcruatafucrint , ea morbis fcpe- 
numeroperquam vtiUaefrefoIent : mo- 
do farina aqua fubada circunlinantur,& 
clibano coquantur , aut caUdis cineribus 
mcdiocritcr affcntur , vcl ad aquae bul- 
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Leiids vaporem tcnerefcat . Dare autem 
conucnietftatimpoll: cibum : aliquando 
etiam cu panc , ad vetrem & ftomachum v#ii##r 
roborandum,his qui cibum faftidiunt,ac ^1«^^ 
tardeconcoquunt,quiquc vomitu,diar- rhotaljyfin- 
rhoea ac dyfcntcria infcftantur . In quem }^ 
vfum ap ta funt acerba : na parata vt mo- 
do dixi, mediocrem agnofcunt adftri- 
dioncm . Hic minime fuperuacaneum 
crit admonerc ex Plutarcho (licet pa- 
rum ad medicam noftram hiftoriam per- 
rineat ) quod mala tam grauia eflc folenc 
geftanribus dorfuariis iumcnris , ctiam fi 
pauca portcn t, vt oncri, viribus ahoquin 
non impari, fuccumbat,ac fudando defi- 
ciant: foloodore(vtLarinusputat Apu- ^^tchtti^ 
leius)ade6iIIaofFcndente, vtanimohn- 
quantu r. Quod ad mala cydonia,fumme 

odorata.refercndumporiuscrediderim. 
facihs admodum erit experienria cuiuis.* 
Remcdium prxfcnriflimum eftoblatus 
panis,quem fi vorarint,vtfcribitPlinius, 
fcfc protinus recolligunt. Vitabitur id 
pcriculi,fi aliquot prius cdenda,vcl con- 
fpicicnda,aut odoranda iflis offeras Mo- j 
dos varios,& formulas item diucrfas cu- 
ftodicndoru cuiufuis gcncris pomoru, 
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reperics in noftris hortorum Secretis. II- 
%n.u^^u lud mihi pene exciderat : Maium dulce 
xiiium pr0 odoratu , ab interioribus leminibus mu- 
fUufiticfs. j^j-m^ fi olibano impleatur , &: fuperad- 
dito fuo operculo fub cineribus abfque 
vftione coquatur , deinde a pleuritico 
cdatur,rem planc admirandam opcra- 
tur . quod in dcploratis fcmel atque ite- 
rum expcrti fumus. 

Vyrm ^ eimfruSiuSyCum medicls duxtlm 
acfacultatibHSl/triu/que. ar. ii. 

VAE dcmalisfcriptaruntjfiad pyra 
_ . tranfferantur,nihii nouo fermo- 
vyrorudtf' nc opus crit . Nam in his quoque aUa au- 
firmi^. ftera funt, alia acerba, quarda acida, non- 
nuila dulcia,& multa ex horum miftione 
compofita. Sunt qua! nullam infignem 
qualitatcm prae fe ferant: quofitjVtcum 
aquca fint & hcbetia , nulla roborandi vi 
poIIeant.Talisitaquepyrorumvfuserit, 
quahs malorum , vt pr^eclare fcripfit Ga- 
lenus : quiaquofam dulccdineomnibus 
ferc tribuit pyris cum Icnta acerbitate: 
quod ina^qualc tempcramentum arguit: 
& ob id a cibo fumpta cofcrre ftomacho 
tradit ; pracfumpta vero aiuum fubftrin- 

gere. 



Q" 
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gcre. Sane pyrorum oinnium crudorum vyrorHcr»^ 
vfus, etiam valetibus onerofus e/Te folet, ^-^*" 
&maxime lemnis: clecodamulto falu- ro/us. 
brioracenfentur. Sunt qui diuifa, &: gra- 
nis purgata Sole ficcent vel clibano , hif- 
que per hyemem , & Ichthyophagia , vi- 
no vel calenteaqua maceratis &c laccharo 
refpcrfisiucude vefcantur . Pyrorum gc- 
neraomniaadftringentia, vfum habent 
accomodum repellctibus cataplafmatis. 
Aduerfantur etia boletis & fungis : nam ^7"f 7 
illos extrudut pondere, &:pugnate pre- ^^tos ^ 
menteque fucco . Scripferunt nonnulU ^^*"^^' 
quod pyraincubiculo enitetis &partu- 
rientis repofitaaut Iatentia,partum dif- 
ficilem faciunt . Scd id cotoneis malis, vc 
mox dicemus , afcribcndum cfTe mihi fi- 
dem feceruntamicialiquot^qui natur^e 
arcanaper rerum experimentaquotidie 
quxrunt & fcrutantur. 

C otonea arbor eiHffm^iu^jCum medicts 
ytriufqueauxiliis, a r. i i i. 

poMi arboris iftius figura, vtfuperio- 
rum,fimphciter exprimi nequit:quo- 
niamcotoneorum alia incifuris crifpan- cctof^eorS 
cur,colore adauru vergete,exquo Grx- 

O 
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&:Virdli 



mala, vt 



Cis >J^VWN^«5 

multis placet,clida funt. Alia candidiora 
videntur &: odoris prxftantiffimi . Alia 
ftrutheanuncupantur/erotinoprouctu 
maiora, &: ncfcio quid fuauius reliquis 
vibrantia . Habentur pr^eterca fylueftria 
parua, in fcpibus plurimum nafcentia. 
Quptquot funt, tenui lanuginc omnia 
pubefcunt 5 &: fragranti odore nares ex- 
liilarant,accerebrum roborant. Plutar- 
chus autor grauifs.memori^ prodidit co- ' 
tonea mala , feu cydonia, odoris fui pra:- 
ftantialethahum venenoru vires retun- 
, dere,eorumque vehcmetiam hebetare. 
puichra Additjpharicumjprxfcns aUoquin vene- 
num , in patinam adhuc cydonium , vel 
eius falgamum olentcm , ignauum fuilTe 
ac elaguidum: necnon a pecuHari fua na- 
tura viribus exhauftis defeciire: ac ita in- 
columcs &: ilLxfos euafilTe omnes, quos 
infidiantes venefici eo potionarant.Idq,- 
tandcm compertum fuilTe illorumrela- 
tu qui venenum vendetcs rem ita habe- 
cceiidctjy re deprchendprunt. CcrHaciscruda pro- 
^lhofnlfcl^ funt cotonea &coa:a:necnon dyfenteri- 
chtUua.fH cis,orth6pnoicis,cholericis &purulen- 
ruUni^ ^ excreantibus . Oris eratiam & hali- 



LethaUum 
yenenorum 

at^xilium , 

hijhria 
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tum fummc commendaat . Vnde Solon, 
vtPlutarchus fcribit, vxoribus prarcipie- 
bat neirent cum maritiscubitu,nifi cy- 
donium malumpiius deguftafTent . Ma- 
ceratorum humorjflomaclii atque alui 
fluxionibus opitulatur . Quar cruda in 
melle condiuntur^vrinas proliciunt, &: 
mcl eorum naturam induit, adftringedi 
&: confpifTandi vim imbibens.Qux vcro vrmajt^ 
codamelle condiuntur^^ftomacho vtiha wrff^ft^."»- 
funt^&guftuiiucundarrcdcoftringendi ""/^JZZ 
vires deponunt . Cruda in cataplafmate, 
aluum fi fluat retinent, &: ventriculum fi 
in vomitiones eflimdaturjVel ardore co- 
flagret,roborantacfirmant.SimeonSeti 
inlibro quem de cibariis fcripfit, tradic 
cotonea in ardes parturientis perlata, vel 
ibi Iatentia,partum non folum remorari, 
fed diflicile ac laboriofum reddere. Qui- 
bus nihilomin^fl fua: gefl:ationis tcpore 
crebrius vfa fuerit, foetu pariet ingenio- 
fum,vtilIeidcadmonuit. QujDdadcon- 

dituram cydoniorum attir et,quam cv- « 
doniatum &: cydonitem af pcllant,prx- maodoma- 
flransadmodum fiet (vt id ct.am obiter 
adnotemus) fiapta cotonea, & ab omni- 
bus fuis interaneis repurgata, necnon ir^ 

O jj 
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taleolas diuifa (fed fiipcrftite pellicula ^ 
cute fumma, qujEvalde eftodorata)in 
aqua, donec tabuerint,coquatur: poftea 
perlinteum colata,ac violeter compref- 
fajcxcernantur : &:cum optimofaccharo 
recoquantur. Quod dum fit, (i adieceris 
feledi rhabarbari fufficientem puluere, 
habebis incomparabile cydoniatum , no 
dicam ad ciendam aluum &c purgadum 
corpus valde idoneum , fed etiam ad ro- 
borandum hepar , ventriculum & vifce- 
ra omnia :lonp;e{ane tutius&falubrius 

Cydomdt» ^ p r w r 

lu^dmenfe quam cx Lugdunenu illo lcammoneato 
ferktth' ^ diagridiato cydonitc : que canc peius 
•^*""' &;anguevitandumhortor &c fuadeohis 
qui fux valetudinis feduH cuftodes elfc 
, fatagunt, ob fa^uiffima & periculofiffima 
fymptomata,quibus vtentes fxpcnume- 
ro excruciari & mire excarnificari vidi- 
nius , vitae nonnunquam irreparabili ia- 
ctura . Quod monuiffe, & meminifre iu- 
uabit . Pulchrum efc ctiamac multorum 
QuomtJif cxperimentisconfirmatumquod fequi- 
iTqtZ^' tur.Diuidaturcydonium, &fublatisin- 
donm^aiuu tcrancis , feminibus nimiru cum fuis fol- 
leftuyd'*' liculis,impleaturpartium cauitates, pul- 
euam. uere optimi rhabarbari ncgligenter triti. 
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vel fcminum cartami mundatorum , vcl 
agarici trochifcatiautalteri^ vel cpithy- 
mi, vclfoliorum fenn.T orient. velaHus 
fimphcismedicamenti purgantis, qualc 
vifum tibi fuerit : deinde vniantur didx 
partes, papyro inuoluantur, &: hgat^ co- 
quantur in clibano, vel foculo . Abfoluta 
codione foluatur cydonium, aperiatur, 
& abicdis mcdicamcntis internis,pulpa 
manducetur . Purgabit abfque vlla noxa 
&moleftia(im6 vcro purgando robora- 
bit) vetriculum,hepar,&: corpus vniuer- 
fum,co,inqua,humore,quem immiifum 
& concodum medicamcntum vacuare 
aptum crit.Quod fi diucrf^enatur^&fa- p«/c/,mg/ 
cultatismcdicameta incluferis , diucrfos '^** 
humorcs vacuabis . Verumenimucro, fi ^"'^"^ 
maiufculumeritcydonium,poteris dila- 
tarefeminum loculamcnta ac cellulas, vt 
capaciorcs fiant excipicndisidoncismc- 
dicamcntis, quatitatc a dodo medico ti- 
bi prrfcribenda. Sed tutius cft vti minu- 
fcuIo,ampliata,fi opus fucrit, cauitatc, vt 
totum maducare poffis. Qupd fict abfq; 
vllo taedio ac naufca,fi expertis crcdis* 
qui mihipro tam iucundo & falutari fc- 
cretogratias immcnfas egcrunt,quo te 

O jij 
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quoque parricipem., graris facere virum 
' fiiit . Venio ad alias cydoniorum faculta- 
tcs . Si fuccu aftringcntium cotoneorum 
cum pari mcUis rofacei portione coxeris, 
roftiu,yuu' gr tonfillas vel vuulam niflammatam, 
^trldZLmi' autorisputrilagines illeueris, illincfum- 
Ht^^dyfm- mum auxilium cxpericris. Addo quod 
ttrta. intcgrorum cotoneorum decodio falu- 
bri ter propinatur & infunditu r aduerfus 
tormina bc dyfenteriam. Crudorum fuc- 
lAatnx.yte- cus, dolodbus mammaru confert : &: de- 
ruf,fxtw, codumflorum arhoris/otu prohibet ne 
fedcsiiyui' ^j.^^.^^ decidat.autfoctum lubricum rcd- 
dat. Dccodio carnis &: pulpx, icdcs 6i 
vuluas prociduas coercct , ac eafdem ab 
inflammatione libcrat. Sed in cydoniis 
vcrfatumfatis, 

PrunHi ac eit^sfruSim, cum duxilits ^ fu" 
cultdtihm ytriufque, a R. ii 1 1. 

vrunerum T)rvnorvm difFcrentias apud nos eflc 
yll"r**^ folcnt innumer^E , ac fere inexplicabi- 
lcs : fcd prima omnium laus Damafce- 
nis tribuitur : a Damafco Syrix mote, vt 
fcribit Galcnus, oriundis,&: cognomina- 
tis,nobifquc admodum familiaribus.Se- 
cundcis partcs fibi vcndicant, qua:Pruni- 



H O R T V S 
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dadyla vocancurja digiti longitudinCjVt vrunicfaeiy 
putOjdida: ouata fere fpccie, & carne ^*'^^^"'*"' 
admodum fuaui . Haberur &: nucibus in- 
fita^qua: faciem &: fuccum adoptionis re- 
pr2ercntant5& ab vtroque parente Nu- 
cipruna appellatur. Sed hxc niliil ad rae- 
dicas illorum facultates &: prxfidia . Pru- 
na itaque, dulcia pr^fertim^cx aqua mul- 
fa,aut aliajdecoda, fi pradium inchocnr, 
ventri moUiendo ac mouedo fanc quam 
funt idonea:mod6 no illico fupra earum 
alFumptioncm prandium fequatur, fed 
fcmihorula interponatur. Qua: acidula 
funtjpoftremamenfa apponi dcbent, ad 
os ventricuii roborandum .FoHaarboris y''«*>'»'«»- 
in vino co6ta,vuukim, gingiuas & tonfiL §)^totfuU. 
las fluxionc laborantes, gargarizatu, vcl 
oris collutionciuuant ac rcprimut.Idcm 
pr^ftant fylucftriumprunorum reficca- 
ra: baccac dum maturuerunt . Qux fi in 
auftcro vino coquantur, aluum fiftunt, Aintis.faU 
aceius fedant tormina . Gummi trunco ^*'*^^'* 
prunaceorum & prunorum adnafcens, 
congiutinat,& in vino potum calcuios 
frangit : hchenafqueinfantium ex accto 
pcrundum fanat , vtfcribic Diofcorides. 
Sed tempeftiuum eft vt loan. Mcfua: au- 

O iiij 



chenes. 
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diamuSjinedicc &;argutede prunorum 
facultatibus hunc in modum diireretem: 
Prunaaluum fubducunt &: alterant, fed 
alba,flaua, rubra, minus funt medicame- 
tola, quam nigra . Quoru qux/uis-x funr, 
hoceft dulcacida^alterantmagis . Dulcia 
largius foluunt , tamcn vtraquc alterant 
& Ibluut, magis fcilicet & minus . Dama- 
fcena & ArmenajVtrunque,pra!tcr c^cte- 
ra pra^flant, humida tamen potius quam 
ficca: qux ctiam in vetriculo, promptius 
quamficcacorrumpuntur.Omnialauat, 
leniunt, rcfrigcrar, bilcm educunt: & ob 
duo hiecjbihofis tum fcbribus, tummor- 
bis ahis funt falubria : ftomacho nocenr, 
Quomctfo 2LC pauci fun t alimenti. Quia imbccilliter 
tVSjX ^oIuunt,eis adduntur,prxfertim infufio- 
duce/usa. ne-,callia fifl:ula,manna, tamar Indi,viol2c 
coditjp. Ex horum carnibus codis fit ele- 
dariufti, in eade qux prius, falubre . Por- 
ro, fi trucum Pruni arboris locis duobus, 
vel tribus,palm^ vnius interualIo,perfo- 
raueriSj&immifro fcamoneo lutaueris, 
prunaobidpurgantiora euadet. Hade- 
vuichrap/ Mcfucs . H^ecfint pro coronide in 
gna. gratiam xgrotatium . Si pruna palTamo- 
dice coda, & c6punda,in frigidam mei:- 
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feris, tumere ac pulpamultum turgerc 
videbis . Idem etiam continget abfque 
codione , fi paffim puda, biduo aqua fri. 
gida maceraueris . Quod & vux pafr^,& 
frudus alij etiam agnofcunt. Sed deiis 
fufius a nobis alibi fcribendupropedic. 

Cera/ks, aceimfruBus^cHm auxiliis ^fa- 
cultatibwsytriufque, ar. y. 

Cpeciosi ssiMos hortenfium arbo- 
rum omnium frudus , gignit Cerafus, 
varios & diuerfos : quo fit vt diuerfa 
quoquefortianturnomina, qu^hk ex- 
plicare non admodum laboro , co tentus 
docere,qu6dFrancis cerafinomen fru- vruafuc,. 
dus illc proprium fibi fecit,qui mediocri 

raft defcri- 

arbore nafcitur,pomo rotundulo ex bre- ^"^" 

uipediculo dependente,&:intcrviren- ' 

tia foha dum matu ruit,carbuncufi modo 
eleganter rubete: cui caro multa & mol- 

lis,nccnon fuccofaineflifoletq; vfus eius 

maxime placere grato acorc : vnde mo- 

rofa a^gro tan tiu m palata mir e recreat , & 

Ipr^gnantium malaciis fumme cxpetitur, 
antc quamad vnguem maturefcat. Di- 
philus Siphnius, artemcdicaahquanto 
tcmporc poft Hippocratem admodum 
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. celebris (vixit enim artate Lyfimachi fiic- 
cefToris Alcxandri ) dc cerafis hunc in 
Ceraru>rum modum fcribit. Cerafa bonumfuccum 
'^**"' creant/ed parum alimenti fubminiftrat: 
ftomacho ^eftuanti grata funt, &c eide au- 
xihantur fumpta in frigida , fcd rubentia 
prxftant & Milefia , quod vrinam pellat. 
Hxc ille : cuius a:uum ideo proferre vo- 
lui, vt refellatur error illorum qui cerafa 
a Cerafunte Potico municipio dida con- 
tendunt: & a Lucullo,deuido Mithrida- 
te,illinc in ItaHam primum dcportata. 
Q£od videant Grammatici, quibus rem 
eam difcutiendam relinquo, vttradenc 
fabriha fabri . Redeo itaq,- ad medica po- 
yenter,li' mi huius auxilia . Qux dulcia funt cerafa 
/*r ,«f«r , ventrem emoUiunt ac mouent, que aci- 
u,tHpki,ii' da,vel pafla mdurant accontment.bade, 
fidcuii^ acidainquam,refrigcrant& adftringut: 
* * quofit vtflauambilemreftinguant&ie- 
cinoris infardus hberent. Gummi quod 
dearbore ftillat, ex vino diluto fumptu, 
gutturis afperitates lenit,colorem cutis 
gratiorcm reddit , oculis claritate adferr, 
veteri tulTi medetur , lichenas infantium 
ex acetocurat,&;(quod vtihter experti 
funtmulti)calculofisex vino albo fum- 
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m'e prodefl: . Pene omifera quod meroo- 
ratu dienuarbitror. Aqua diftillationis ^^*'""''^'' 
ceraliorum no multo ante exarbore de- ««. 
cerptorumjvi ignis mediocris exccpta, fi 
inosepilepticiinfundatur, quotics eum 
paroxyfmo laborare cotigerit,inhibetur 
impetus morbi violetilfimi.Respreciofa 
&&penumero probata a loaneManar- 
do Ferrariefi medico prarftati/Timo.Pau- 
cafuperfunt. Inuenio apud autores,in- 
quit PIinius,qu6dfj quis matutino ro fci- 
daaliquot cerala cum fuis nucleis deuo- 
rarit^ei aluus in tantum Ieuatur,vtpedes 
morbo liberentur . Sunt qui a^fluante &: 
candenti Sole^vfqueadrup-as ficcat . Alii ^t'"''^*''"^ 

l_lJo iM -1 1 cuflodiano 

blando &: temperato clibani calore idem jpernenda, 
afTequutur : coque modo optime {eruat 
ad fanorum &: a^grotantium vfum. 

Morns dc €iusfru5iu6i cum duxilm ^fd^ 
cultdtthu6 'ytriufque. a r e a v i. 

"XTrbanarvm arborum omnium, vt ^oms^n' 
^ fcribitPIin.nouiffimafloretMorus, '^''^'^*' 
ferotino germinatu fe prodens,necnifi 
exado frigore : vnde arborum fipietifli- 
ma nuncupatur,Iicet fatu^ & ftolidx no- 
mcn a Graxis,JUJC7-' hTK^^uif adepta fie. 
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SuccusfoIiorurn,aut radicis vtiliflimus 
eft gargarizatu cotra cynanchemjac prx- 
focationem . Et folia ex aceto illita , am- 
buftis medentur . Si quis aute acceperit 
mororum femimaturorum vnciam vna, 
ficrofarum ficcarum tantundem,omnia. 
que melle mifcuerit, modicc coxerit , &: 
exprefTcrit, habebit falutarcmedicame- 
tum ad tonfillas & vuam inflammationc 
tentata, necno orisputrilaginesac vitia. 
Corticis fuccus vulncra glutinat. Quod 
ad naturam pomorum iftius arboris atti- 
netjqua: mora nuncupant^fi matura fue- 
rintjaluum foluutaclubricat:fed in ven- 
triculo ftatimcorrumpuntur.Humedat 
prxterea,ac modice refrigerantjnifiadu 
frigida fumatur : quod fi no fuperueniat 
ahus cibus, facile intumefcunt . Immatu- 
ra ventre flucntcm rctinent: qua: li Sole 
vcl clibano calcnte ficcata fuerint,&in 
puluercm trita,non folum obfoniisiu- 
cunda crunt,fed ctiam ccEhacis,&: dyfcn- 
tcricis fumme proderunt : valebuntque 
aducrfus vlcera qux pafcendo ferpunt, 
Suntqui detesputridos & gingiuascol- 
luant eopuluerccx vino . Foha arboris 
trita & cum olco illita, valct ad ambufta. 
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capillumque tingunt cum foliis vitis ni- 
grx &: fici iimul codis in aqua coelefti. 
Eademjn vrina madefada,pilum coriis 
detrahut . Ramus ex arbore Luna prima 
defratlus , cu incipit turgere frudu, pro- 

ficit,(vtmagiexiftimat,&adnotatPlmO 
contramenfiumabundantiam, fimulie- /^«>w« 
ribus lacerto alligetur : modo ille tcrram 
non attigcrit , nec in pofterum co tingat. 
Subditquehuncnonmodo foemineum 
fanguine fiftere ex vtero multum ema- 

nantem, fed etiam ex vulnere, ore, nari- 
bus &: hemorrhoidibus.In quam re mul- 
tos ramum illum rcligiosc feruare dicit. 
Facictexperieriafidem .Multi foliorum 
& corticis decodo, dcntium cruciatum 
collutionc cfficacitcr emendarunt. Hic 
Phnianum miraculum de moro no tacc- 
bOjCtfi ad medicu hocnoftrum inftitutu 
nihilfacerc vidcatur.Morus (inquit)Iau- 
rus^&hcderamutuoattrituigncmfacilc '*of^t'*^^ 
concipiunt : quod exploratorum vfus in 
caftris, paftorumque induflria reperit: 
quoniam ad excutiendum igncm non 
femper lapidis occafio eft,teriturlignum 
ligno , &: arido fomite excipitur fcintilla. 
Scd nihil hedera pr^ftantius quac teratur 
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lauro 5 & laurum terat . De moro & mo- 
ris fint fatis ifta tibi. 

Perficd arbor dc eimfru6ius,cumapix'diis ^ 
facultatibusl^triufque. a r. vii. 

T)ersicorvm genera tria apud nos eC- 
^ feroIent.VnumPr<£coxappellatum&: 
^nteperficum , quod c^tera perfica longc 
pra^ueniat : ex quo ^bricocum Gallis dici 
confueuit, quafi prarcocum , olim ^rme- 
niacum nuncupatum , arftatis initio nobis 
familiare & efculentum. Altcrum eft po- 
pularecuiquenotum,&:fub finem iefta- 
tis maturefces, citius, tardius, pro coeli dc 
foli natura.Tertium ex ncDuracinum vo- 
catur, quod carne conftet dura : quac tam 
pcrtinaciter offi adhxret , vt auelli ne- 
queat, Prejfum vulgus nuncu^at, quiaca- 
ro , ceu agglutinata ligno intcriori valde 
apprimitur . In quo etiam genere inue- 
niu tur qu^e fanguinea pulpa & fucco ma- 
nusinficiant:adha:cqu^ cotoneoru mo- 
re, intus & extra fumme flauefcant . Alia 
funt genera olitorio mangonio , & infi- 
tionis adulterio prognata,qua£ hicpru- 
dens omitto,vt medicataarboris, quam 
pomi eius remedia perfequar . Galenus 
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HORTVS M E D I C V S. 20^ 

Pcrlicoium genus omnc damnalTe mihi 
videtur, ccu praui fucci alimetum , ob fa- 
cilem corruptionem. Quoddepopula- p^/Tcm/^.. 
riumgenerecumdodis intelligenduef- f^t^^rAu* 
fe putorquo \^no, etiam Plinij feculo, ne- 'l'!^'!/"^''' 
dum Galeni, nihil fuit fugacius : na lon- 
giffima decerptis mora, crat bidui, &ob 
id cogebant fe illico venundari, vt hodie 
fieri foIct.Hincnimirumprimis menfis 
femper edenda prorcepit idem Galenus, 
prjEfertim qux carne conftant humida, 
&:aquofo pulpamento : nam poftremis 
epulis fumpta,il:omacho innatarefoler, 
& quidquid prarguftatu fuit, vna in cor- 
ruptionem fecum deducere.QujE fi prx- 
ierint,Iubrico meatu viam facilem aliis 
cibis fterniit. Innocentiorahis caufis tra- 
dunturefre pra:cocia,& quarcarne con- 
flant nullatenus humida, qualia funt Pa- 
rifienfibus CorbcIIiana : nam corruptio- verJJc^c^ 
nifacilcnonpatent, neque acorem cito ^•'^"«'»^. 
contrahunt,& ob id Ilomacho fuauiter 
commodant . Vulgus Gallicum fibi per- 
fuafitperficafuonuclco noxa expedu-e, 
quam impediens perficum attuIerit.Nec 
temere,nam incidendi,detergedi &:ape- 
riendi facultate pollet : qua cx rc impro- 
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Qapmdo bitatipulpie occurrit. Noxaetiam vino 

xHTrku' g^^c^o^^ tollitur, fiue illud fupcrbiba- 
tur^fiue perficum in eo madefcat & inna- 
tet.Quodpopulari & rythmico facrifi- 
culi cuiufdam verfu,hunc in modum per 
menfas iadari folet, 
Petre^ cjuid efl pefca^ cum yino nobilis efcd, 
vefiujum- Nuclei per auram peftiferam fumpti,ma- 
/^•'^^m" ximopere profunt,lumbricos enecant,&: 
/«^ obftrudiones tollunt.Qui,qu6d fummc 
fint amari,& lingu^e parum grati, faccha- 
ro excipi & condiri a multis foIent.Cum 
aceto & oleo triti,capitis doloribus vtih- 
ter illinuntur:fcd quibus,&: qua ex caufa, 
nonfcripfitPlinius : quipleruque reme- 
dia abfque hmitatione pronunciat,vndc 
cautc & circunfpedc legendus eft. Pcrfi- 
ci flores aluum deiiciunt , tam efu, quam 
iufculo immijfTi : fed non abfque labore, 
& ventricuh ac hepatis detrimeto.Quod 
minore noxa praeftabit aqua vbi flores il- 
li amaruletifeptenacommutatione ma- 
cerati fuerint , modo cu faccharo ad Zu- 
lapij confifi:entiam decoda fit.Nam pr^- 
A/»«# g/ terquam quod alui excrementa deiicir, 
'ImT^**' etiam vermes vna extrudit: quos trita 
foha , &;puerorum vmbihcis admota, fi- 

mihtcr 
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militer perdunt. Prjetermiirum hic no- 
limquod pficalocisirriguisnata& cdu- 
cata,dentibus,cordi, oculis acpulmoni 
valdc obejGfe iolent : locis aridis , contra: 
quemadmodumdodcadnotauit Alber- 
tus reveraMagnus.Noliminfuperomif- 
fum, quod qui impleuerit fidile floribus 
Perficis, &c obturato ore permiferit dies 
aliquotfub terramacerarijVelin fimopu 
trefccre,cxpnmet oleum, quo ii inungat 
puIfuS) tempora & fpinam,ante acccfiio- 
nes febrium putridaru , certo cxperime* 
to iilas curabit . Q£od a Germano medi- 
co ingenue acceptum fero. 

Mejjfili^ ac Sorbtts edmmcjuefrHfi-HSj ^ 
medicit auxtlid acfaculrates . 

AR&AVIII. 

"PXvo pomaduarum arboruin ruftica- 
-■^rum, vna (quod dicut) fidclia hic de- 
albabimus: mefpilum nimirum & forbu. 
Mefpilus GaUis nunc Meperus^ nunc ve-- 
ToNeflierus dicifolet. Cuius duo funtge- 
nera. Vnum,quodrarioribusfpinishor- 
ret , nafcitiirque in dumetis , nemoribus 
& viuis fepibus,quafi fylueftre:cui pomu 
paruum ineft, & per initia tam accrbum, 

P 
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vc vix cdendo cffc polTic, nili liycmis fri- 
goribus cxcodum mollcfcac. Alccrum,. 
grandiorc pomo fcfe proferc, ica vc mala 
magnicudine fua f^penumero per»Tqucr, 
abfque vllis fpinis.Quod crebro inficu &: 
culcuin horcis habicaire, & fericaccm de- 
po/uiffedubium non cft. 
s*rJ*r«w Sorbus, GaUis Cormierm vel Sorhlerns 
JifrentU yulgo nuncupacuc: poma gercs quacuor 
qHAtHor. fiiffQj-Qiiiii^ 4 Phnio difcrcca . Nam qu2c- 
dam rocundicaccm malipr:^ feferunc:al- 
cera curbinacionem pyri: cerciaoualem 
formam : quarcum gcnus corminaie ap- 
pcllanc, rcmcdio(vcfcribicillc) cancurn 
probabile . Venio ad medica vcriufq,- au- 
xilia.Mcipih immacurum pomum,pleri- 
qucomnes vfurparc folcnc ad cocrccn- 
Altti por, dum alui immodicc ruetis impccii . Non 
dcfunc qui ficcaca arboris folia, &; in pul- 
iaj>iiih ucrcm rcdada, clyftcribus dyfcnccrico* 
rummagno& foclici fuccelfu rcmifccac. 
Efl:fanememorabile &: miracu dignum, 
quod liccc mefpilorum caro adftringcn- 
tis fit nacura:(de immacuris loquor)ni- 
hilominus puluis cius lapillos in renibus 
vehemenccrcomminuic. Cuius rci pcri- 
culum ciScaciflimum a fe fadu ceftatur. 
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Ant. Mufa, medicus apud Fcrrarienfes 
dodifs. & exercitatifs.Scio no deefTe qui 
dc ofliculis ide polliccantur^ac certa con- 
ftantique probet experientia, quam nos 
in rem haud itapridemfocliciter etiam 
contulimus : dato cochleari ex vino albo 
cumpuluereanifi. Quod ad forborum 
poma attinetjGalenus eadcm facultate MejpHH g/ 
pollerc fcribitj atque fuperiora : cenfccq; forbuyten- 
duobus his parcc vtendu,&no alfatim, 5"*"'"*'"'* 
vt dc ncubus ac vuis ncri folet . Nam il- 
Jis, ceu cibis, ncquaqua indigemus, quin 
potius vtmcdicametis . Diofcorides dif 
fcdaforbapriusquam maturefcant,So- 
ledcficcat,probabih rcmedioad aluum ^T/rf^" 
rctinedam, fi nimium fluxcrit, aut lubri- Z"*''^"^'»'*"'. 
cafucrit.Idem vfus eircconfueuicfarin.-e 
ficcatorum & pilacontuforum , fi polcta: 
modofumatur,aut iufculis &pulticula: 
mifceatur,clyfl:eribufueimmittat* : quod 
ctiam dccodum corundem immaturo- 
rum prxftareadfirmantcxpcrti. Mcmo- nwW«w, 
rabilc fanc cfl:, &: ob id nequaquam prx- 
tcreundum, q> fi quisacane rabido alias 
morfus,iacueritfubforbo,periclitaturin 
rabiem rurfus inciderc: nam confopitam 
cxcitarc creditur arboris huius vmbra. 

p y 
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Dc qua,&: fuperiore,hxc fatis eruntjpro- 
pterea quod in Gallicanis hortis multis 
nondum habitare confueuerunt. 

Cttrid drhor^eitisfru^lwSi^ medica ytri- 
ufque (tuxiitd. A R E A IX. 

Tn hac medica pomiferarum arborum 
-"-narratione , ahquot nobis fuperfunc 
memorabiles cxplicandx arbores cum 
fuis pomis. Quac tametfiin feptentrio- 
nahbus hortis & agris noftris ^cgcrrimc 
nafcantur & foucantur , de his nihilomi- 
nus hicfcribcre non detrcdabo,vt labor 
noftcr omnibus cx ^equo profit. Citria 
arbor in his primum obtinebit locum: 
AihtruckT» qu2C ficutiThcophrafto Medica & Pcrfi- 
n^mendA' ca,Phnio vcro AlTyria nominatur , ita iU 
lius quoq; pomum, Medicum , Pcrficum 
&Afryrium nuncupari legimus. Quod 
cum fua parcnte , gentcs plurimx ob re- 
mcdij prarftantiam , ohm ad fc transferrc 
J^ril^r. fruftr^ fudarut . Phnij xwo in I taha non- 
horein £«- dum vigcbat : primiifquc NcapoHtanus 
r»y^4 eATfo- Palladius e Medis in Latium , cultu vario 
& multiphci cura ac diligentia tranfluhf- 
fe &propagauifre fertur . Quem poftca 
folers imitata pofteritas, Hifpanix , & 



iuerit. 
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meridionali Galli^e, ceu per manus,pau- 
latim communicauit. Theophrafti setatc 
pomum iftud ncquaquammandebatur, 
(ednePIutarchi quide,auorum mcmo- 
ria, vt Athenarus fcriptum reliquit . Par- 
thorum proceres huius grana duntaxat 
efculentis incoquere folebant^commcn- 
dandihahtus gratia.Qiiod pleriq; ctiam 
ad folia detorqucnt, non minus odorata 
quam pomuipfumiex quo veftiariis {cri- 
niis vtruqueperapte inferebaturiqucm- 
admodum indicat Homcrus &Neuius, 
veftes ob id, epithcto deceti,citrofas nu- 
cupantes . Scd hxc , quia cxtra mcdicum 
inftitutum noftrum effe vidcbutur, idco 
adcitriorum auxilia commodum tranf- 
eo. Qui dc re mcdica &: rufticafcripfcrut 
Aphri, Arabcs, Grarci & Latini , vno ore 
pr^dicant omncs,citrium pomum venc- 
nis inimicum efTc, & hinc antidoti loco 
illis efficaciter opponi . Qupd cclebri hi- 
ftoriafic Athen^eus cofirmat. Cum prin- 
cepsquidam u£gyptius maleficos nebu- 
lones duos condemnafTct, vt fuorum fa- 
cinorum meritas poenas lucrent , eofque 
afpidibus, fecundum- ^gyp tias leges , in 
prxdamexponedos dixifletiij fortc for- 

P iij 



mendatio/ii 
ramntnm. 



Vtdcherrl- 
ma hijJoria 
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tunacitrium iii itincrecomederut,dum 
befliis futurum pabulu duccretur: quod 
caupona qu^danijvicem eorum miferata 
illis obiecerat.Mox dum in theatrum dc- 
fccndiffent, &;aferocilIimis ac famelicis 
feris demorli effent, nihil nox«^ fenferut. 
Quam rem Pr^fedus fummc admiratus, 
afatelhtibus percontari cccpit,num anti- 
dotum aliquodprarfumpfiflent.Refpon- 
dentibus citrium,exintegra fimplicitatc 
donatum,eos in viatantum manducafTe, 
poffcridie mffit vni pra:beri,altcri vero 
-,. dcneeari^ac denuo in theatrum trudi ad 
(ttnoium, lupphcium . Quo fado , qui comcderat, 
demorfus nihil incommodipafTus eft:al- 
tcriilatoidujvndiqucliuidus fadus, co- 
feflim interiit . Qux rcs multis poftea 
probata , fadoque frequenter pericu- 
lo , tandem inuentum, confelTumquc 
fuit, citrium omni exitiali venenopr^- 
fentilTimum acprarftantiHimum cfTe re- 
mediu , fumptiimque, venenatis idibus 
refif]:ere,donec concodum fuerit.Si quis 
huic hiflori^ fidem nonhabet , veraccm 
fidelcmqucTheopompum Chium con- 
fulat: ab co difcet Clearchum Hcracleo- 
tam Ponti tyrannum multos vcnenofu- 
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ftiilifTe, plurcfq,- nccarc voIuifTe, nifi ex- 
cclientifTima citrij vis a populo cognita, 
venenis reftitifTet.Quod nonnulli ctiani 
TUtx adfcribunt, quemadmodum in me- 
dicaeius narratione diximus . Citriaita- 
que venenis efficaciter aducrfantur : & 
maximc illorum fcmen tritum , &ex vi- 
no generofo hauftum. Eandcm rem pr^- smen^ 
ftabit etiamfuccusjnam pcr ventrem to- 
xicu cxcludit : nec omittendu eft, q> cor- 
tcx tetrum & focdum oris halitu emedar. 
Quam in rcm Vngilianu tcftimonium 
huc profcrrcTnxH^^sy fortafFc non crit, 
Media (in<]\xil)ferttriJ}e'ts/tiCCos j tdrdiimqHe 
fdporem 

Foelick mdli:qm non prxfentius yllum 

(Poculd ficjuando fcuA infecere nouerc£, 

Mifcueruntque herbofj ^ non innoxid yerhd) 

^uxilium yenitjdcmemhrh dgttdtra yenena» 

Deinde fubdit, 

^dnimd6 ^ olentid Medi 

O rdfouent illoj ^ fenibws medicdntur dnhelts, 

Si cruda manduntur citria^non facile co- 

6tioni obcdiunt,quin &: craftlim gcnerat f/m« 

fuccumrob id ilHs mclle , aut faccharo co- ^^2^m* 

ditis vefci fatius efteputatmedici : quod 

iw Ycntriculum excalfaciant ac roboret. 
p ...^ 
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Quamremnon animaduertens necob- 
feruans harc noftra xus gulq nimium de- 
dita,ac voluptati plus xquo famuJans, 
cruda citria incibisparum prudeterefi- 
tanda proferre folet. Vt vt fuerit, aduer- 
fus atram bilem &morbQs,quos illa lon^ 
gosacmoellos excitat, egregic opitulari 
i^o"imus.Succus flauam bilem reprimit, 
,::otbf,fai*a &:pcf]:is arcet cotagia : vnde recentiores 

;-t;>Cf-' ^^^'"^j febrespcftjlcntes ferapiis eci- 
nat* & ha^ trio cocinnatis, focliciter vtutur . Semen 
iHHt, fcorpionii idibus tam potum , quam ap- 
pofitum,mirificc prodcll . Si intcgru po- 
mu quis in iure, vel liquore alio coquat, 
cxprcfsifquenitcrancis fuccum forbeat, 
fuauiffnnum fibi conciliabit halitum . Si 
idcm,vt fua fcrt natura, ctiam intcgrum 
inaquarofacca & ficcharo tadiu coqua- 
tur, donectabcfccsiniusrefoluatur,im:- 
muncm ab omni veneno &: peftc rcddct 
eumqui manc iufcuH,vel dccoditahs, 
aut/i mauiSjEIcdarij, vnum vcl altcrum 
cochlcare paruum haufcrit. Res in pefti- 
mnaccnir4 ^^^"^"^^ cotagiis mihi &fidis amicis mei$ 
f^ftem^ focliciffimo fuccefru,fjepcnumer6 exper- 
y?«^«4. taac probata. Verumenimuer6,quiaPa- 
f ifienfibus ^ & vrbibus quamplurimis ra- 
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ra admodii fiint citria , in eoru locum li- 
monia,paruo errorc, fubflituerelicebit: 
qnx compitatimpro citriis, proclamari 
ac venundari folent. 
^urdntU drbor ^ Ltmoriid^edrumquejru* 

^tiSj^medicdduxilid, a r. x. 
T^vo pomaiftacumfuisarboribusjcli- 
"^matihuicnoftro feptetrionalis Gal- 
li^yfqueadeofuntinfenfa, vtnullisbla- a«m«/mSI 
ditiis, nullis ofEciis &artibus ineoha- ^'"«"»''»./«'' 
bitare velint : etiam fi mitioribus locis iTlnlX 
hofpitia illis defignentur , & omni cura 
follicite tradentur: tantus eft patria:8c 
natahum amor . Sed mijflTa longiore prx- 

tandi mora,ad rem vcniamus, & duo po- 
ma,vna (fi placet) arcula, includam^ Au- 
rantia cum auri colorepclluceant , mcri- 
to nomen ab auro acccpifTe mihi viden- 
tur : cx quo aurca mala a Virgiho dida 
fuiffcjcontcndunt multi:hcet id ad coto- 
ncarelatum mahnt plcrique,ficutiin il- 
lorum hiftoria fcripfimus . Quod ad Li- 
monia attinet, triplicem a/figna-nt illo- 
rum difFcrcntiam , quam clegantilTimis 
louiani Pontani verlibus,exhorto He- 
fpcridum paucis depromcmus. Sic ita- 
qucLimonia diftinguit. 
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Exiguojfu ccos gujlu meditdntur acerbos: 
^lterd fimtfruSiu maiore, ^ rorida fucco 
Trts Um$ • vbertorcfed oblon^o tamen ytraaue du6iu. 
ftrttuu, TerttafrdtgranditurgentouatayolcmOi 

„ ^ccitrijreferunt ftnuofaab imaojneformam: 
„ Sedgujlu ingrato , ^uecfue oraoffcnfa rccufint, 
Auratiorum His pofitis veiiio ad facultatcs & medica 
^cnadtria, ytj;iurqucauxilia. Aurantiorumtriaob- 
feruantur genera , dulcia , acida, &; ex Kis 
mifta,vuIg6acido-dulcianucupata.Dul- 
cia omnibus partibus excalfaciunt : alio- 
rum fuccus rcfrigerat,magis, minus ,li- 
brato cuiufquc aciditatis guftu &: fapo- 
re. Quocircafcbricitantibusadfitimex* 
tinguendam optimc cxhibentur acida. 
Cortex oibus calidus & igneus cft-- quod 
guftatu dcprehenditur, nam accr cft & 
vuhhxit^ amarusrhinccotra luccrnarum flammu- 
^r** lasexprcfrusabcofuccus,ignefacilecon- 
cipit: tranfitque expcditcin vinu cfTen- 
ti.^ fua: tcnuitatc per vitrcum cahce , vcl 
clonginquo iaculatus. 

Limonia citriis &: aurantiis omnibus 
guftu acidiorafurit,&ob idfucco frigi- 
r,iuf'rf<0r ^ioiQ acficciorc conftant.Exquibus lc- 
pJlns!'^" rapium conficitur ad reftinguedum bilis 



HORTVS MEDICVS. II^ 

feruorem mirc efficax : nccnon ad pefti- 
lentes febrcs, & eas quar contagionc fer- 
punt . Sedilud no prxtcreundum, quod 
^dmotus foculolimon yfcnfimque recoBns 
Jnflillate animdjactenuem couerfiis indmnem, 
O rd puelldrum ?ndcuits Idudt^ ^ cdndorem 
Inducttnmdis percoUd drgentedguttk» 
Hodicin calentcbalnco Marix vocato, vucmmu^ 
vitrcisorganiselicituraqua exlimonio- 
rumlucco : quieprxtcrquam quod mu- bresacut^ 
lieribus fummc cxpetitur ad facicm fuco <i^/'M»' 
expolicndam & erugandam , etiam viti- 
ligines vbicuque fucrint, ac varos , & to- 
tiuscorporis maculas emcndat , ctiam fi 
cx elcphatiafi effent. Eadefcrapiis ido- 
neis rcmifta, acutis febribu s &: con tagio- 
fjs fcrhciter fuccurrit. Quod nos frequc- 
tcrfumuscxperti .Hic finefadurus cra, 
nifiinmctcm opportune mihi vcnifTct, 
quod fucco limoniorum bis aut tcr cola- 
to, fi intcgras margaritas lauabis & im- 
mergcs , Soliqj exponcs , in qmnque aut 
fcx dicbusita illas colhquabis, vt mclhs 
confiftctiamrcfcrant.Exeamateria po- d«*/«W 
teris formare quidquid tibi vifum fue. '"^''^*'^^''^* 
rit, &paucis dicbus ^m^s ficri. Autor ^ "''^'^^' 
Hicron. Cardanus, cui ingcnteis dcbcn- 
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tur gratisB, fi vera funt qux tradit . Aliud 
cft ctiam admiratu dignum , quod apud 
Leuinum Lemnium medicu dodifs. fcri- 
ptum ficadnotatum legi:nimirum,limo- 
niis tam acidum fuccuminelTe, & vfquc- 
adeo exedcntis naturx , vt (i ei per horas 
aliquotaureumnumifmainfcras,accifb> 
imminutoq,- podcre illud cximi deprc- 
hcndcs . Sedhxcquiaextra liniites mc- 
dicinoftri inftituti vagatur^mifTa libcn- 
tcr facimus: deillis alibipcr occafioncm 
(fidiuina annucrint) fuse & opportune 
ftripturi. 

Punicd drhor ^ eius fruCiH6,cum medicu 
Iftriufque duxilips. a r. x i. 

A R B o R I $ iftius pomu ctia ex illis eft, 
-^quac palpamusjguftamus, vidcmus 
&:admiramur,fed parentes re veraigno- 
ramus, & in hoc feptetrionali Gallia: tra- 
TtICSj' defideramus . Granatum dici 

•»«*»f/4- contcnduntnonulli, amultitudinc gra- 
^*^'*' norum & acinorum,quibus fcatct . Alij,i 
GranataHifpanias (vbiplurimumnafci- 
tur)idnomcnclatura: adipifci dcfcndiit. 
Scd has,fi placct, controuerfias ociofis & 
opiniofis Grammaticulis cxagitandasac 
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Jifcudcndas relinquamus,& medica pu- 
nicorumauxilia, ac faculcates paucis cx- 
pliccmus . Dulcia punica jftomacho inu- D*/rM/#. 
tiliacfTe tradit Plinius , quodinflationes 
pariant, ac de tes Sc gingiuas Ixdit . Qgx 
vero his fapore proxima funt ( vinofa 
nuncupata) aluum fiftunt, & ventriculo a/««#^ 
(fipaucafumas) valdcprofunt.Haecdan- 
dain febre nonnuUi negant, q»nccfuc- 
co , nec acinorum carnc vtiha hnt : vndc 
vomentibus acbilcm rciicicntibus non 
probantur. Haec Phniusrcui non fubfcri- 
bit Dio(corides,trades malum omne pu- 
nicum boni e/rc fucci,& ventriculo vtilc, 
fed perexiguum tamcn fufficcre ahmcn- 
tum. Dulce vt ftomacho vtilius habctur, 
itainillo ahquatulum gignit calorcm ac 
inflationcs parit : exquo in febribusab- 
dicatur . Acidum aftringit,ac acftuati fto- ^rindjtn. 
macho auxiliatur, & vrinam ciet : vcrum ["'''{'"^ ^ 
ora gingiuafque Lxdit. Cortex, mahco- 
rium vulgo didus (quod cotia maximc 
pcrficiat,vcl quod fit ipfi pomo velut co- 
riaccum tcgumcntum ) fi in accto mixta 
gallacoquatur, mobilcs dentes fl:abihre 
fertur. Etfiintegrumpunicum ohano- 
ua , addito operculo, ift chbano torrefa- 
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dum fuerir, deinde corritum , & ex vino 
porum 5 aluum fifter , ac cius rormina di- 
iiittfet^tru rcuriet. Quoderiampra:ftabirinregri&: 

"fiu^^^lan' ^^^^^ punici decodio, haufta , vcl clyftere 
inicda.Flores(quosbalauftianuncupar) 

^>^»/«r/^' fbeminarum mcnfes po tu rcrinenr , oris 
>pw//». vlcerafananr:adha:c tofillas, vuulam,ex- 
creariones fanguinis , necnon venrris ac 
ftomachi foluriones^genirahumquc vl- 
cera, &ralia quacuquc in parre mananria 
emcndant &: adiuuant . Tuforum farina 
plcrofque dyfenrcricos a morre libera- 
uit.Nuclci acidorumliccari,puluerari,&: 
obfoniis rclperii , vel incodi, fluenrcm 
aluum & ftomachum in vomiriones ef- 
fufum rerinenr, bibunriirquefilubrirer 
fanguinem excrcantibus , ac valde vriles 
habentur ad dyfenrericorii dcfcfTus, ncc- 
non vliginofas & impuras vuluarum de- 

VtpfttHia fluxioncs, quas albos mcnfes dicur. Dio- 

^^^"i'"*' ^^^^- tradir eumj qui tres q minimos pu- 
nicorumcyrmosdeuorauenr,nullamil- 
lo anno lippirudinem paflurum.Fieri fo- 
ler ex punicis fcu granatis medicatum vi- 
num , cuius arrificium rale habero ex no- 
ftris vinorum fecrcris deproptum. Acini 
maturi cx fuis mcmbranis diligentcr cx- 



HORTVS MEDICVS. 12.^ 

clufi , prxlo committuntur, exprimu tur, 
vinum faccis ad id accommodatis perco- vmm tm 
latur, vafculis idoncis, quoufque fex re- ♦»!^'«/'»»'^ 
fidat,rcponitur,6^clarucuftoditur,oleo 
deruperafFufonecorrupaturautaccrcar. 
Sunt qui abfque oleo illud in cadis afTer- 
uentifedpcr icftatem facile vapefcit.Mo- 
dos alios docebimus alibi , Dco faucntc, 
cum facultatibus & auxiliis ciufdc vini. 
Quod poftremum erit,vbi monuerinius Q»»m4J!* 
corticempunici mali , fcrruin chalybem {7^"'^'* 
mutare,quemadmodumadnotauitHic- tem,^"* 
rony. Cardanus : qui modum conticuit, 
quepropno loco alias cxprimemus. Sed 
hxc quia fabrum fcrrarium potius olct, 
quam medicum hortulanu : idcirco vcr- 
bum non amplius addo, vt medici medi- 
catradentj&fabrihafabri . Tranfeoita- 
que a punicis ad ficus . Sed 6 me obfiuio- 
fumi qui fingularearcanum,mihi &ami- 
cis multis foelici fucccfifu expertu,omit- 
tcbam. Qu6dnamiIIudefi:,mquies? Si 
punicum dulce cum fuo cono & corticc. 
tufumackuigatum percoIaueris,&: fex 
partibus fucci , vnam mellis adicceris, 
omniaque adfpifiitudinem coxcris , ha- 
bcbis cximium auxihu aduerfusinflam- 
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jnjtantAtt» mationcs oris,columell<j & gutturis^etiS 
ms^,c»iH' fi praefentem fufFocationem minitaren- 
fii,poiypnsy tur: necnon ad narmm vlccra, polypum, 
fsrtcroris^n qj.^^ fcrtorcm, & alia quamplurima , qux 
> cetd na^ ^ . . ^^^^^ efTcnt rcccnfere, ita facilia 



rtitm, 



tibi erunt excogitare. 

Fictis ^ eitisfruBmi cftm medicts dHxilits 
'ytriuj^ue. a r. x i i. 

Wra Cat0- ^0 M v M iftius arboris , prifcis tcmpori- 
nisfoiettM 1 bus,ncdumnoftrisnotiirimomfuiirej 
jff^*C4r- teftatur memorabileCatonis ingenium, 
thaginii &indicibilis prudcntia. Nam dum pct- 
cxadiHm. ^ .^.^j . ^ ^ Carthaginis flagraret illc , 

nepotumfccuritatis anxius cffct, clama- 
retqueomnifenatu Carthaginem dcle- 
dam , attuUt quodam die in curiam, prac- 
coccm cx ca prouincia ficum . Quem ( vt" 
fcribit Plinius)Patribus oftendcns, In- 
terrogo vos,inquit,quando hocpomum 
demptum putetis cxfuaarborc?Cum in- 
tcr omnes rccens cfreconftaret: Atqui, 
refpondit, tertium antc dicm fcitote dc- 
cerptum Carthagine:tam propc a muris 
habemus hoftcm : ftatimquefumptucft 
Punicum tcrtium bcllum,quo Carthago 
deleta eft, & fequenti anno raptus Cato;^ 

Qui 
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Qui vnius fici argumeto, res mira, tatam 
vrbem,& de terraru orbe vnam pcr c x x 
annos Romana^gloria^ ^mulam, fundi- 
tus euertendam fuafit, &tandem impe- 
trauit. Sed hxc nihil ad medica fici pr^efi- ^'^^** 
dia,qua2 nunc demuaggredior, vbiprius /^J^^, 
monuero,qu6d tam recentes^quam paf. 
fx ficus, olimpanis acobfonij vicem ha- 
bueruntieoque cibo prifci AthletiE vires 
aluerunt , priufquam Pythagoras eos ad 
carnes traftulifTct. Sale inueteratis etiam 
cafci loco vefciexcogitatum fuit,PIinio 
autore.McIiorcs &c falubriores habentur 
qux Sohs vigore expertie , per propriam 
naturam ematuruerunt. QucE plurimo j..^^^ 
turgcnt lade , aut aquofo madent fucco, c-XC^. 
& fi palato ac ftomacho gratiores vidcn- 
tur, grauiores nihilominus, pondcrofio- 
r efqu c cenfen tu r : cx qu o facili us dcfcen- 
dunt,&: aluum ad cxcrctionem proritat, 
perinde atque recetes nuccs . Dcmetrius 
Sccptiusadmonct,ftudiofos vocis dcbe- 
rcficis abftincrc:motuscxemploEeefia- 
nactis Alcxandrmi,qui optimus tragoe- inmic*. 
diaru ador euafit , q, ficis annos odode- 
cim abftinuifi^ct . Coda^ cu hyffopo cor- 
pus expurgant^tuflim veterem abolet,ac ruf,4,pHl. 
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m»,eoIieus longa pulmonum vitia emcndant . Cum 
ti!L'jZ ^^^^ colico dolori & torminibus fummc 
tu,f4roti' proiunt, lumpto ore decodo, velclyfte- 
nt»^^' ^^^"^ opportune iniedo.Duritias in cor- 
pore difcutiunt, trita: & appofit*e,pcr fc, 
vel cum oleo liliorum , aut alio quopiam 
idoneo : quo etiam modo parotidas & 
furunculos emolliunt . In vino cum ab- 
^ydrops , finthio ac farina cod^ & fubadx, hydro- 
^U^'/dt'n. picisfalubriteriUinutur, &cumceracre- 
ies, & >«•- matac pernionibus auxiliantur . Addo q> 
ritcd. podagris cum farina focni^rxci & aceto 
cfficaciter admouentur, ac dentium cru- 
ciatibus , recentifucco inlana aut gaufa- 
pio excepto & appofito , perpulchre fuc- 
currunt . Qui fuccus etiam verrucas, car- 
ne circumlita, tollit : prxfertim myrme- 
cias nuncupatas,qua! quendam pugentis 
formica: fenfum reprsefentant . Ah*efo- 
his ficulneis contadx aboleri tradutur, fi 
poftea foha fepehantur. Ficus in vino co- 
mZffJdy'' <^^>trit*e & ano appofita:,eius apoftema- 
lomata.cf ta, condylomata ac fiffuras curant.Et fi 
pithf' nucibus,pipere,aut amaris amygda- 
hs ieiuno ftomacho edantur, obftrudio- 
ncs hepatis foluunt, ac vcntriculum ro- 
borant & dctcrgent. Eubolus mcdicus 
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meridiano efu ficus abdicauit, morbum 
inde concipi teftatus , quod ftatim febris 
accelerans inuadat , quac vomitum flauac 
bilis folet clicere . Quare Ariftophanes 
cum ^ftate xgrotantem quendam con- 
fpexiffet^ meridiando ficubus vfum prx- 
fagiit.Quod de mufteis & adhuc humen- 
tibus intelhgendum arbitror : aut, fi ma- 
mauis^de recentibus & ladeis,qux etiam ncutfece»: 
fudores ac papulas mouent.&obidau- f""'"'»^»» 
tumno mlalubresputantur.ritc cmere 
ficus hxiuia^crcmatis ramoru fruticibus, 
quac eo mchor elt,quo ia^pius iteratur &c ^tnaf& 
vetcrafcit. HseCjVt tradit Diofcor.vlceri- 
bus qu^ gagrenx vitio periclitatur mui- ^*'^'^'' 
tum prodeft,nccnon iis confumedis,qu9 
nimiumexcrcfcunt : vfus eritexlpongia 
co hquorcimbuta,&fubindc appofita. 
Salubritcr eadcm ctia perlinuntur gran- 
des &cuniculofilinus:nam glutinat, car- 
nc replct, afl:ringit,abfl:crget,ac oras hia- 
tes committit, no fecus atque emplaftra 
quac cruentis vulneribus admoucntur. 
DilToluit prsetcrea fanguinem m ventri- 
culo coagulatum,ficumpauco olco bi* 
batur drachma vna .Sed pulchrum cric 
Galcnum audire dc ficuumfacultatibus 
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hunc in modum differentem . Tametfi 
ficus miniis gignant praui fucci , quam 
c^teri omncs frudus, non modo fuga- 
ceSjfed etiam autumnalcs, non tamen 
vitium prorfus efFugercpotuerunt. Et 
cum autumnales frudus omnes exiguu 
corpori alimentum prxbeant , minimc 
Qj»/^^ ficubus id vfu venit . Carnem tamen 
c0rncjicMt, compadam , neque firmam gene- 
rantjceu panis &fuilla caro, fed turgi- 
dulam y fubinanem & fungofam , velu- 
ti fabx. C^eterum, extergendi facultate 



vephtkki, pollentjcuiuseratiancphriticipofi: illa- 

yenenaO' r i i ^ ^ ^ 

pHif^ rum vlum arenulas multas excernut.Ca- 
ric2B,feu ficus paflk , multiplicem vtilita- 
temhabent : fi quis tamen largius efita- 
uerit,ab eis ofFendetur : nam fanguinem 
non admodum probu gignunt , quapro- 
ptcrpediculoru quoque agmen eas co- 
mitatur . Fit ex ficubus , ruta & nucibus, 
celebrisillaMithridatis antidotus cotra 
venena &: pefl:ilentem auram,de quafu- 
perius in ruta . Hic mihi omittendu non 
eft , quod fi bubulis carnibus ficulnei re- 
mifcean tur cauficuli , efficient vt magno 
w'!flT*M- l^g^o^umcompendioceleriter iWx per- 
tnds^a, coquantur,Plinio autore : quodmulti 
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ctiam caprifico tribuunt : qua Columel- 
latradit decodam, &alitibusatquegal- 
linaceis cum cibo exhibitam, ficorum fa- 
ftidiumillis creare , quoru alioquin func 
appetentiflimi . Tradit pr^etcrea Africa- 
nusexGr^ecis geoponicis vnus,&idem 
celebrisjlac igni tepefadum, & fici ramu- 
lo motum, ftatim coagulari & concrefce- 
re . Quod etiam prarftabitur fucco in lac 
mijnTo, qui ex vulnerato fici cortice ftilla- 
rc folet: aut lade ficuu latiuarum, fed no 
fylueftrium. Pene mihi excidebat, quod 
fici crematar, pernioncs acporrigines cu vernionetl 
cerato emendant.Etlac ficus idui ^cor-'^'^^ 
pionum ilhtum, falutare eft . Hic fine fa- 
ciebam cum duo prodigiofa naturx mi- 
racula mihi in mentcm veneriit, nequa- 
quam tacenda,aut diffimulanda : & fi pa- 
rum ad medicas ficuum facultates attine- 
re videantur . Vnum eft, tauros quafibet 
indomitos &ferocescicurari,& immo- 
biles acquiefcercjfi ficulnear arbori alli- 
gentur.Qupdetiam caprificoilloriicol- XTJT'* 
lis circudatse afcripfifre mihi videtur Pli- 
nius . Alterum efi:,ahtum &:ca!foruani- 
maUum carnes , perquam celeriter tene* 
refcere &fragiles cfEcip qua; de ficu pe- 
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pederint . Rationem in Sympofiacis rcd- 
didit Plutarchus. Cu interobfonia Ari- 
qmwo^» ftionisJnquit, coquusimmolatum Her- 
Mc factieu-' culi gallmaceum gallum recen tem, tenc- 
wTffcm. xum ac pene friabilem obtulilTetj tam ci- 
tam teneritudinem fico referebat Ari- 
ftion 5 contendens iugulatas aues , ctiam 
pra^duras , tcneritatem induere, fi penfi- 
les fico adharferint.Ncc temere,nam au- 
ram , halituofam & digeretem expirat fi- 
, cus, qua carnes concoquuntur & tenere- 

fcunt. Idem etiam continget,vt id obiter 
admoneam 5 fi tritici aceruo obruantur, 
aut penitus demergantur . At de ficu fa- 
tis. Sed, 6 me itcru & tertio obHuiofumi 
nam filetio fere obrueba, quod ille idcm 
Plutarchus cclatum noluit : quid illud? 
Equos & afinos Hnqui animo , qui ficos 
dorfiiarij comportarint. Verumenimue- 
ro maiore miraculo dignu cft remediu, 
quo & ipfis , & hominibus quoq,- fuccur- 
Tdftymira ritut . Exanimata pene iumeta,& prope- 
•ntrpAM niQ(jun[j cxtindos virium dcUquio ho- 

ytrumdcu' r i 

quie, mmcs, oblatus panis reuocat : nam li vel 
pauxillu voraucrint, protinus a cibo fcfc 
recoUigu t , roborantur,acpriftinum iter 
iucundc perfequuntur. 
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Olea ^ eimfrttSlus, cHm medicU duxi- 

litsytriufque, a r. x i i i. 
A L L I c V M vulgus Olea Oliuerum nu- 
^^cupare foletiqua pauci ignorat equi- 
tum turmas olim coronauifre5& minori- 
bus triuphis ouantes illuftrauiffe. Huius 
rami geftati , indicium pacis fuerunt : ex 
quo apoctis iufto epitheto paciferadi- 
citur. Sedjodolori nobisnon tamliccc 
effe beatis , vt hanc arborem vcre aurca, 
feptentrionalibus hortis & agris noftris 
vidcrcpoffimus, &ex ca frudus vbcres 
pcrcipcrcrinfcrutabili Dci Opt. Max.co- 
fiUo, qui oibus omnia non dat, fcd quod 
bonum atquc vtilc nouit . Ncquc tamcn 
ob id laborcm dctrcdabo , vt quac dc illa 
&eius baccisacolco fcitu dignaamedi- 
cis cum prifcis , tum recetioribus cogno- 
ui, & meo multorumque expcrimcnto 
didici , candide ac ingenue ( vt omnia) in 
medium profcram . Vcnio itaquc a ver- 
bis,quod dicunt,ad rcm. Olcaefoliapr^c- 
manfa,& vlceribusadmota,fummu ad- 
ferunt auxilium . Dccodum corundcm 
cu mellc , fanguinis profluuia cohibct, ta 
fumptum , quam adpofitu : cruftas infu- 
pcr cmarginat, & cicatrices delct. Succus 
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ab his exprefTus carbunculantibus circa 
oculos vlceribus ac puftulis , procidenti- 
quepupill^j&antiquatisdelachrymatio- 
nibus mire auxiliatur.Exprimitur autem 
tufis folih*, & afFufo vino albo cum aqua 
ccrlefti .^Qui, fi vifum fucrit , in paftillos 
& ftffulas ad Solem reficcari poterit, & in 
vfum opportunufcruari . Vulu^ admp- 
^ . . tus in vellere, pefrarij moKlo vel aliter, 
^cf, >r immodiccflucntcs fiflit:6ftquc 

ra,aures,it' ignibus factis , & vlccribus qu^ferpunt 
fuTJ^tlZ' ^^^i^c vtilis: necnon auribirs^ {iue vlce- 
ratx mennt, liuepurulentx. Liquor ex 
iccenfo recentiligno fl:illas,lichenas,fur- 
fures 5 pforas , & manantia vlcera curat. 
Correx e radice quatenerrimc derafus, 
crcbro guftatu &illindu ex melle rofa^ 
i.in^inis ceo,&nguinem excreatibus,&:fuppurata 
fii^pitilti tulTientibus,miracuIo quodamedetur: 
tumores^ eiufdcmque cinis cumaxungiatumores 
/ifw*. difcutit^&fiftuhs vitiadetrahk.Harc de 
arbore ex Diofcoride, Phnio & Galeno; 
nunc de frudupaucisdiccndum. Oliua 
flaua & recens, flomacho vtilis cenfetur, 
fed ventri dijficihs : nigra & matura cor? 
ruptioni efl: opportuna,&:proinde caco* 
ftomacha.Recens cibinaodo per fc flianr 
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ducataante quam condiatur,pra:cIarum 
habet vfumrnam arenofa: vrina: opitula- ynna 4re- 
tur^dentibufq,- attritis, autcouulfisfum- *">f'*:'!"^^'' 
me prodeft.Olcarum fuccus e muria,col- x^^&ju- 
lutione gingiuas comprimit , & detes la- ""«^'"^' 
bafcentes , infirmos , ac comotos ftabilit. 
Nuclcorum pulpacum axugia &: farina, 
fcabris vnguibus comodiffime illinitur. 
Qupd adoliuariumliquorcattinct, vul- 
go Oleum & Oliuum nuncupatum ( quo 
nullusa vino preciofior fuccus cflcfolet 
in vniuerfa rerum natura) harc amc in 
pra-fentiarum accipics. Reccptum cofcf- viresreceVs 
lumq; cftapudomnes rei ruflica: &: mc. «'"«^'«'«yy- 

dicxdodorcs,Poenos,Arabes,Gra:cos&: 
Latinosjoliuariumoleum reces, &rmini- 
me vitiatum,ad corporis & virium repa- 

rationcm,conferuationcmque,forisad. 
hibitum valde confcrre . Quod celebri 

PolIionisRomulicxeplodocctur Hunc 
cnimcentefimum iam annum exceden- illt 
tem, Ytautor cft Pliiiius, cu D. Auo-ullus i'"^'- 
hofpes nitcrrogaiTet quanam ratio^lic vi- 
gorcm illu animi.corporifquemaxim^ 
cuflodiirctelntus (rcfpondit; muIfo,& 
tomoleo.Idquod a Dcmocritopotuit 
didiciffe;, vt Diophanes , in fuis tradit 
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Grxcis Georgicis. Nam cum rogatus eC 
fet, quonam modo homines viuere pof- 
fent inoffenfa valetudine , &animi cor- 
porifque ftatum incolumem ac vegetum 
diu feruare: Si externa eorporis (inquit) 
oltum 4i' oleojinterna vcro melle prarmuniat.Va- 
merfmfrigo' Jet itaque oliuum adcorporis &virium 
conferuationcm,necnon contra algores. 
Qupd cum in telligeret magnanimus ille 
& incoparabilis Annibal ( Romanorum 
terror quondam nuncupatus ) in alpium 
trafitu,militum fuorum corpora, aduer- 
fus niualcs iniurias & rigentem aerem, 
oleo prxmunienda imperauit . Quod 
vnum a frigoribus homines vindicare,& 
gerendis rcbus corporahabihora rcddc- 
v.»t*r,>*. re prudcnter nouerat. Si introrfum reci- 
mena^cmi' piaturjdc rcccnti loquor, ventredurum 
tZluJfi emolhet , ac venena hebctabit , &: ca vo- 
^ f^chi. mitionib^ ftatim cxcludet. Si cum fucco 
ru t^ calidum hauriatur,tormina illico fe- 
dabit : & ilcofis vtihffimc infundetur, 
quos tcnuioris inteftini morbus tentare 
folet. Facicm expurgat , & bubus per na- 
rcs infufum, donec rudcnt, inflationcm 
mitigat . Reliqua ohuarij olei pracfidia 
<nefiml6gior) omitto, vtadciusamur- 
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cam vcniam: cuius vfus olim rufticis fuit 
frequcns . Nihil autem aliud cft amurca 
quam^exprcflkoliu» fanies, autfidens Quijdmm^ 
cius rctrimcntum: quod fupcr omnia 
miris viribus eirc dixit M. Cato : cxqui- ^^'''^^' 
bus hic nonnullas doccbimus, maxime 
qua: ad hominum vcl animalium vfum 
pcrtincbunt . Boucs qui cibum faftidiut, 
cupide illum appctet, fi eorum pabulum 
amurca refpergas:ita enim curati,corpo- 
re pulchcrrimc valebunt : & fi quis ade- 
rit morbus, abigctur . Si eadem quadru- 
pedcs & dctonfas oucs, cum aqua vbi lu- 

pinusdefcrbueritillinantur,ficvtbiduu 
vel triduum defuden t , dcinde aqua falfa 
laucntur, nequc fcabr^ficnt, ncquc rici- 
nicrutmolefti .Harcrufticanobis fufius 
alibi explicanda, vltcrius non proccdet. 
Tria fuperfunt crconomica vcrius quam 
medica .Primum cft,C6dita vcftimcnta TrUf^ut^ 
in armariisquaefundu habucrint amur- chrac^m,- 
ca illitum & reficcatum, nullo modo a ti- * ^*""^ 
ncis contingenturacderodetur.Secun- '^*^ 
di5,Lignea fupcllcx quam amurca deter- 
fcris & expoliueris, coloris gratia ac fple- 
doris elegantiammiram contrahct.Tcr- 
tium,Ligna eadcm amurca maccrata,aut 
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1^6 ANTONII MI2?ALDI 

dclibuta , nullo fumi tardio exardefcent. 
Harc de olea &:pomifens arboribus fatis 
eruntjVt nuciferis fuum demus locum. 

HORTI MEDICI CAMPVS 

OCTAVVS, ARBORBS NVCIFB- 

ras &C earundcm fruduSjareo- 
lis quinquediftinguens. 

lugUns ^ em nux,cum ytriu/que me" 
dicuauxiliis. a r e a i. 

lugUndit TvGLANDEM prifci Gramatici idem ef. 
nomtncU' voluerunt,ac fi diceres louis glande, 
interlifis iiteris . Quo nomine, non pro- 
cul a primo mundi xno , ita appellatam 
fuiffe nucem plures tradut. Quippe cum 
homihcs diu glandibus viftitaffentjin- 
uenta tandem arbore qu^e nuccs ferebar, 
dcguftato nucleorum tam fuaui faporc, 
illico nucesjlouis glandes,obprarftatiam 
& cxccllcntiam nuncupauerunt . Gram- 
maticipofteriorcs a noccndo nuccm di- 
xcriit: quod graui foliorum odorc in ce- 
rebrum pcnetrantc,& vmbrx fua? praui- 
tate , iis noceat , qui fub eius arbore dor- 
mierint , aut diu ftetcrint. NuUa eft ar- 
borum,poft cerafum^qu^ veifacilius,vcl 



tuV4t 9l eiiti 
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I melius proucniat, qiiam nux^quoddefe 



I ^> 



apud Ouidium/ic querula teftatur, 
Sponte meafacilts contempto nafcor in ao-ro*. 

Pdrfciue loci qua floyfublica pene ^taefl. 
Gallis Noierm vulgo dici folet: cuius vm- ^f*cis pra^ 
brafatis omnibus,PIinio tef1:e,nouerca X'^^'*' 
veriusquam nutrix habeturmamquie- " 
cunque attigit,liaud dubie venenat,&: 
fua l.Edit prcTfcntia : ob id in hortis, ac 
agris,ceu inu tilis & noxia extremis parti- 
bus plantari ac locari folet : quemadmo- 
dum apud eudem Nafonem, illa de Te te- 
ftimoniu m hunc in modum perhibet. 
—quoniam fataUderecredor^ 
Me quocji in extremo mar^inefundm hahet. 
Sed omiflli arbore, veniamus (li placet) N»r«%e. 

adeiusfrudu,quemdupIicimunimento;^'^^t* 
&inuoIucro tegi , nullus eft qui non vi- nupmsdi. 

dcat:herbaceoprimum cortice^mox li- 
gneo putamine, c^padih carinarum lo- 
culoj&tenuitunicaintusarmato : quot 
modisfoetus in parente folet contineri 

ficutiingenioscfcribitPhnius.Quarcau- 
fa nuptiis religiofas fecit nuces, olim k 
Rcgibus c Perlide tranflatas , & ob id ba- 
micas acPerficas nominatas . Heraclides 
Taretmus petcre folebat,prima ne men- 
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A» frimoy fa an fumma,nuces ofFcrri debcanr.Sanc, 
^clhlZt^d^ fi poftrcmo cibo ( vti mos eft) exhibean- 
Mnmls.^ tur,bibendi defideriumproritabunt,po- 
tufque auiditatem molientur : quo fcr- 
culis infinuatac, difteto iamjam vetricu- 
lo&refcrtis intcraneis,dcturbante im- 
petu & grauitate, flatusacinflationcs fa- 
cile cxcitabunt, &cibos corruptionis la- 
bc vitiabunt : propterca q> illis ob olca- 
gmofam fubftantiam qusedam infita cft 
enatandi facultas, quac codioni parum 
ccdit: vndc cruditatesoriutur, &aluiin- 
f^iUs^ tepeftiux deieaiones .Diphil^Siphnius 
capitiinimf hinc capitis dolorcs cicrc, & reliquis ci- 
bis cxtarc dixit . Cui fubfcribit Dioclcs: 
additq; faginafua ftrigofosad crafliticm 
reducere, modo ab illoru ftomacho pro- 
Kfeentium vincantut & coquantur . V t vt fuerit, 
fclZfa^ recetes parce &: opportunc fumptar, fto- 
tttra, ntcHo macho iucundiorcs cflefolet:ficca: vcro 
il«f noccntiorcs, bihofx, concodu difficiles, 
& capitis dolorem(fi profusc aflumatur) 
conciliantcs . Sunt pra^tcrea tuiricntibus 
inimicac , fcd vomiturientibus iciunis 
aptx . Torrcfad2e,minus negotium cor- 
pori faccffunt : quo modo Mnefitheus 
Athenicnfis edendas praecipiebat, depa- 
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fta ab igni &: calore , fuperflua earu olca- 
citatc.Cum ccpa,fale & meJle tritx^canu, 
hominiimquc ac vencnatorum morfui 
auxiliantur.&cum exiguo melle ac ruta, '"''^**^^' 
mammarum doloribus,inflationibus , ac ^rX^f^ 
luxatis partibusoptimeapponuntur : & buncuU^ 
cum fuo cortice cremata: ac vmbilico ad-'^*''^'^'* 
mo tx,tormina eflicaciter difcutiut.Qu^ 
perueteres funt, gangrxnis, carbunculis 
&fuggillatis perbellc medctur . Nucleo- 
rum combuftorum cinis cx vinofubter 
inditus , foeminarum fluentcs plus arquo 
purgationes cohibct . lidem nuclei com • 
manfi , &: ex ore pro tinus impofiti , areas 
capitis,pilo celeri tcr replent :mod6 id f^ . 
piusiteretur .In teincfmo ad cxtrahen- j,^;^^ 
dam pituitam magna eduntur eflSlcacia. pTgl'^ 
Addo quod vefl:igia verberatorum aut ""'*^^P*"* 
percuflbrum, vibic^fque flagcllatorfi fa- IST' 
cile obhterabuntur,fl fucco corticis re- /«•^«'A/-*- 
ccntium nucum ilhnetur . Qui fl ex pau- C^^J^^I 
comcllccoausfuerir, vitiis oris vtihfll- tu,<A^iiim. 

mum adferet remedium , necnon ad ve- 
J hcmentcs tonfillarum inflammationes, 
■• acfuflbcatus. Lixiuiumexcorticibus,ca. 
I pillum denigrat & infufcat. Sed celebra- 
I tiffimum iHud Mithridatis alexipharma- 

L 
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cum,dequo in ruta fcripfimus, hicpaulo 
fufiusexPlinio rurfum recitare iuuabit. 
In fanduariis (inquit) Mithridatis maxi^ 
mi Regis deuidi,Cneus Pompeius inue- 
nit in peculiari commetario manu ipfius 
defcriptOjCOpofitionemantidoti e dua- 
bus nucibus liccis , ficis totidem , & rutsc 
foliis viginti fimul tritis, addito falis gra- 
no: quam,qui ieiunus fumpferit,nullum 
venenum eo die formidabit . Plinio fub-* 
fcribunt Q^ereni,poetae & medici anti- 
quifIimi,verfus,quos caminrem erudi- 
tc, vt omnia ad hunc cecinit modum: 
^ntidott^pr^Jlasj multts Mithridatica fertur 
Confocicttd modiS) quam Magnmfcrinia Regts 
Dum rdferet 'yiBor^l^ilem deprendit in illts 
Synthefinj^ yulgatd /atis medicamina rifit: 
Bis denum rut£folium,falis ^ hreueoranum, 
luglandefque duAs^terno cum corporeficus: 
H<£c oriente die,parco conjferfi Ly&Oy 
Sumebatymetuens dederatqudt pocula matri, 
Prodell: eadem antidotus mirabili fuc- 
celTu^aduerfus grafTantis peftis contagia, 
yt teftes mihi funt multi cum noti , tum 
ignoti , qui prarftantilTimo hocce alexi- 
pharmaco , per magnas &: deploratas pe- 
ftilentias, me admonente & pra^fcribete, 

c mediis 
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e mediis manibus tam &ui &:metuendi 
hoftis erepti fuerunt. Hocloco no omit- 
tam , quod virides iuglandcs , fub finem 
lunij, antequam putamina obdurefcant, 
faccharo aut melle condita; &:aireruata:, 
ftomacho vtiles , ac ori perqua grat^e ha- 
bentur. Quin&ex iis flillatitia fitaqua 
ad multa falutaris,prxfcrtim ad abigedas 
tertianas fcbres.Gargifius Martiahs m li- 
bris KHTTif^iKc^Vy fiue hortenlium , quos illi 
Virgihanus adfcribit Seruius, aiferit fe 
cxpertum, quodnuces poftannum viri- 
des inuenientur 5 fi hbera^ putaminibus 
fuismclledcmergatur: additq,- mcIiUud Mtlnucati* 
ita medicabile fieri , vt ex eo concinnata f'*""^'^ ^ 
potiotaucibus &:arteriismedeatur.Duo dtcabiu. 
afidisamicismihinunciata, &iIIorucre- 
bris experimentis cofirmata, prifcoriim- 
quc hbrisde{cripta,hic nollem prxter- 
miira,&: tibi dencgata . Vnum ell, fi pro- 
banux vetus dihgentcr teratur , &c horis 
ahquot demorfiparti arabido cane eo- worfi 
dem die fuperponatur,pofl:ea toIIatur,& 
famelic^E gallma! , vel gallo obiiciktur , fi 
vorauerit& non moriatur,fignum erit 
canem qui momordit,rabidum non fuif- 
fe: fi vero iaduram vitx patiatur, fignifi- 

R 
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cabit haud dubie canem rabie adu f\i\{^c. 
Quare,poft tres die$,qi;od fummum eft, 
adcitam&exada curationem propera- 
dum erit : alioquin de incurabili uc^o^io- 
C/qt timendunierit. Alterum tibi comu- 
nicandum eft,qu6d rancida nuxfuggil- 
lata efficaciflimc delet , (i flamma leniter 
cxuratur , aut candenti ferro ita compri- 
matur, vt oleum reddat adidprarftantif- 
flmum . Quid vis amplius ? Dum hxc de 
nucc fcribo,&:pagellas meas in quibus le- 
gendo femper aliquidadnotarc fum fo- 
litus diligenter excutiOjforte fortuna in- 
cidoinantidotuMithridatis e nuce,cu- 
ius paulo ante fada fuit metiorfed quam 
Rafes medicus Arabs fertur cmedaflc,6c 
ad Almanforcm Sarraccnorum Rcgem 
miflfle . Huius itaque germanam defcri- 
ptionem flc habeto. Accipe nucu vetera- 
fcentium, & a putaminibus ac interaneis 
purgatarum,partem vnam: falis & foflo- 
tum ruta! , ana fexta partis vnius: ficuum 
in aceto aut vino maceratarum, quatum 
ad prardidorum commiftionem fufficit: 
accurate tritis & cofufls omnibus fiatan- 
tidotus : cuius vfus per fe efto ad magni- 
tudmem vcrnacula: aucllanx, fupcrepo- 
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to vini albi mometo, fi vidctur. Dici non 
potcft, quata fit alexipharmaci liuius ef- 
iicacia, no dicacontra venena, fedetiam 
pcftis nocentiffima quxuis contagia . A 
quibus omnium fcruator nos feruare 
dignetur. 
^mygditlm ^ amfrH^lm^ cum medids 

'ytytu/^ueauxilits, a r. ir. 
A RBOR Amygdali tam efl: nota apud 
"^omneSjVt niliil notius elTe polTit: cu- 
iuseaferturcncnatura,vrin fcnio fcccil- 
'diorfit, quam iniuucta, &:foIa miniis fc- 
rax habcatur,quam fociata . Nuculas ei^y AmygJM' 
amygdalas nuncupatas, gemino( vt iu- ^"Mtfeferi' 
gIandcs)opcrimcntotcginuIlus efl qui ^lri^C 
non vidcat : pukiinati primum cahcis,^'*^- 
moxhgnei putaminis multos fcarificat'* 
admittetis, &c in limulas varias dchifccn- 
tis , cui fohdus fubcft nucleus , in qu ibuf. 
dam dulcis ac iucundi guftus,in ahis vero 
amari & ingrati : fcd qui ebrietatem ar- 
ceat,Plutarcho autore,cui^ harcfunt ver- 
ba. Fuit apud Drufum Tiberij Cicfaris fi- 
hum, mcdicus quidam amaras amygda- AmarM 
las comelTarifohtus, quiomnes bibcndi "ps'^''^*' 

, ^ . , elmeiattm 

certamineprouocabat, neminiqucin ea ancre,^ 
paLxftracedebat. Istandem dcprchcfiis '/""""^•"^ 

R ij 
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eft,antc quam biberct, quinas fenafuc 
comcfTcjquo minus temulentia tentare- 
tur.Porrocum deuorare vetuiflent co- 
potores ciusbibulijnepauxillu quidenl 
inhuiufmodi certamine rcfiftebat . Plu- 
tarcho fubfcribit Athen^us^caufam ama- 
ritudmi tribuens,c}u^ reficcat &humidi- 
tatcm depafcit,necfinit venas impleri: 
quaru diftentione & perturbatu, temu- 
lentiam contrahi volut , effluuiis calidis^ 
& fumofis ncbuHs bbfe/ra mentis arce. 
Amar4$ Huius rci argumcntum euidens efrepo- 
^tpfbm7e' teftjquod vulpes amarorumpaftu,atque 
ghaiaejp. adco amygdalarum (vt idem refert PIu- 
tarchus) ccrto moriantur, fi non contin- 
gat c vicino aquam lambere, interno hu- 
more affatim ab his exudo . Quod Sc 
Diofcorides &Phnius ctiam teftatu re- 
Hqucrunt.Mnefitheus Athcnienfis cp irl 
hbro quem ahmetis dicauit, omncm cu- 
iufquc generis nucem,qu^ igncm exper- 
tanon fuerit,cibis abdicandamprxcipit, 
cxccptis rcccntibus amygdafis . Sed alias 
torrcfieri, afias vcro incoqui iubet, vt 
ignis illarum pinguctudinemabforbcat 
w- ^ ebibat . Yitiis p ulmonum & renum cx 
nts.caicnr, aquapota: fuccurrunt,&: iUindu cumrc- 
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fina tcrebinthina calculofis medentur^ac 
difficili vrinae in pafTp thtx auxiliantur. 
Gummi ex arbore ftillans , fpiflandi viri- 
bus polIet,ac cruetis excreationibus opi- 
tulatur:adha!cfumma: cutisimpetigines 
cxaceto illitum rapit, & funditus abolet. 
Amar^ amygdalac excorticata: , tritx , &: 
lintcolo inclufxjfiin mulicbrepudedum 
mittantur,vteru acorruptis liumoribus ^*trm,fur^ 
potenter vindicat5& repurgant . Si in vi- ^Z'!fj!hu^ 
no teratur, eo caput lauetur, illius fur- fts,yari,ion- 
fures amoliuntur . Si intcp-ra: vrantur, 
acri aceto macerentur, poltca contudan- 
tur & capiti illinantur, alopccia & opliia- 
fim,ex Galcnifententia,curant. Si aceto 
infundantur, teratur , in paftillos cogan- 
tur, &: in vmbra {icccntur,fummc prodc- 
runt ad varos dclendos , & obliterandas 
puflulasparuas in facie,quas Gra^ci lofdifs 
nuncupat . Quodfiet,fi quoties vfuspo- 
ilulauerit,aceto diffoluantur , illinantur, 
& fada rcficcatione , cum fapone abfter- 
gantur . Proderit ctiam res ea ad pruri- 
tuSjfcabiofas impetigines,& prartumidas 
facici difpolitioncs,qua:funt veluti pr^- 
ludia ad clephantiafim . Su t olea ex vtrif- 
qucamygdahs cxpreflfa, quarum faculta- 

Riij 
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tes (atius duxi omitterCjquam paucis de- 
fcribere, fuum locum alibiper oecafio- 
nemillis daturus. 

Pmtfs ^ eimfmCiiis cum medicis auxi" 
Itts ytriufijue, a r e a ii i . 

CicvTi pineasnuces Grarci,vtteftatur 
^Galenus, conos ac ftrobilos appella- 
runt, ita earu nucleos Hippocrates coc- 
calos nucupauit : vnde fada fuitalticoc- 
cali nomenclatura , vt in cinara, feu altili 
KucU pine* carduo fupcrius admonuim'* .Nuces ifta: 
Jefmptto {-y^ arbore altillime a terra fufpefar.in- 
foa, tus exiles nucleos , lacunatis toris & rer- 
ruginea tunica veflitos contcguntt qui 
nifi purgati fuerint,durare non polTunt. 
Contendunt tamen aliqui illos cum fuis 
teflis in vafis fidilibus nouis,terra opple- 
tis confepuItos,re6le cufi:odiri poffc. Ar- 
boriuglandi contrariam habct naturam, 
nam prodelTe creditur omnibus qu^e fub 
ea feruntur . Nuclei & fi argrc cocoquan- 
tur, nihilominus corpus perbellc alunt, 
nifi humorem crafiimi gignerent . Si- 
tim fedant, fi:omachi acrimoniam, ro- 

Sityjroma- r i r i • • r - 

thu4,ynes, "oi^clque Icnmnt j virium mfirmitatem 
renes.yefi. toborant , & rcuibus acvcficx vtilesha- 
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bcntur . Fauces tamen videntur cxafp 
rarc,& tufllm irritarc,licctbilem cxpel- ^*^^'^"!^" 
lant, ex aqua, vino paffo , vel balanorum 
decodo poti, Contra vehemetes floma- 
chi rofioncs , iis mifccntur cucumeris fe- 
mina,8c portulaca^ fuccus: nccnon ad ve- 
ficx&; renum vlccra, quoniam vrinam 
cient^ac eius acrimoniam hebetant . Hu- 
morcs qui putrcndocoicruntinftoma- 
cho facilcretundunt:&:fircccntcs exar - 
borc, in palTo coteratur, ad tabem &: tuf- ^ 
lim vetcrem vtiliter coquutur, vt liquor ^ 
per fingulos dies bibatur.Hincnimirum vuichra ^ 
tradiderut autores grauifTaTii, pincas fyl- "^^^" '^*'" 
uas qua: picis ac refina: gratia raduntur, 
tabidis vtiliflimas circ : &: iis quiloga va- 
letudine vires non rccolhgunt : adco vt 
illum coeli acrem plus quam nauigatio- 
nem .^gyptia , aut ladis cuiufuispotio- 
nem medicatam,confcrrc dicant. Sedde 
nuce pinea fitis:nam rara quoque in no- 
ftrisfeptetrionahs GaHixhortis fpcdtat^ 
Corylus ^ ^uelland eii^ fmSinSj cum 
medicis l^triu/que auxiliis» 

AREA III I. 

vELLANAE nuccsex cafunt arborc . 
qux Corylus dicitur5&: in multorum dejmi^th ^ 

R iiij 
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hortis frequens hodie conrpicitur. Hx 
moniprimum caliculo teguntur, moxH- 
gnofo quidem, fed fragih putamine , cui 
tenuis fubefl membrana rotundum nu- 
cleum obuolucns , in cuius vmbihco pe- 
cuharisalterinchiditur. Gahicani mon- 
tes , priefertim nemoroh , coryletis adeo 
veftiuntur, &:auchanis oblongis ac ro- 
tundis tantafcatent vbertate, vtplenis 
faccis rurain vrbes comportent. Oblon- 
gasprxftantiores & guftuigratiores effe 
conftat : maximc qux putamine &inte- 
riore tunica vchemeter rubent, funtque 
fradu minimecontumaces : nam vcge- 
tiorefuntnucleo,acdiu perdurant. Sunt 
inmagna nominum ambagenuccs iftar, 
primum auelhnc patrio nomine vocat^e, 
acfidiceres abeHinx,ab AbeUino Cam- 
paniiE oppido(vt volunt Grammatici) 
vbi abundare caperunt . Appehantur 
etiam Pontica: , quod e Ponto in Afiam 
6£ Grarciam venerint,vt tradit Phnius. 
Dicuntu r pr.TrereaHeracleotica:,Prene- 
ftinx,&: Leptocarya Graecis .Rura Galli- 
ca NuceUdS:, Coryelos ^ ^ueUarKU nuncu- 
pant . Qu^odad fiicultatcs attinet & me- 
dica auxiha , Galcnus eas plus effcntia^ 
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terreftris &c fngidx habere contcndit, 
quamiugladcs:adha:cplusalimentipr2e- 
bere , nam denfiores funt, & miniis pin- 
gues.Philotimus Iibro quem alimentis 
dicauit,doIorem capitis cierefcripfit^fed 
iuglandeminus: cibisprxtereaextareac 
innatare dixit : fi tamen ignem expertx 
fuerint, innocentiores reddi : quod tor- 
rendo noxiapinguetudo tollatur. Faciut 
itaquedolorem capitis immodice acin- 
tempeftiuefumpt^,aduerfanturqueflo- 
macho ,queminflationibus diftendunt. 
Alopecias pilo vefliunt, modo axungia, AiopecU. 
vel vrfino fxuo excipiantur : medentur '^'J^'^'"'''' 
pra^terea diftillationi,fi tofe fuerint. In Tf^^^J!' 
aqua mulfa tritx, veterem tuHim hauftu 
lcuant : &: cum modipo pipere toftar, dc- 
inde contuf^, & ex eadem aqua potx di- 
flillationes concoquunt, vtfcribit Dio- 
fcorides. Alij e palfo bibcndas ccnfent- 
funtque au tores nonulh, cxfiorum pcu- 
lorumpupillas infantibus dcnigran,ci- 
nere putaminum auellanarum ex oleo 
fincipiti c6fperfo:adhec pinguedini con- 
terre, &pr.Tterfidem corpulentiam au- 
gere Dioclesinter Gr^ccos geoponicos 
celebris,poftcntati5memoriicmadauic. 
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nucemauellanam minus amygdalis ale- 
re,ac cibis (vtdiximus) extare:qua: fiUr- 
gius eftur,caput tetabit : viridem tamen 
arida innoccntiorem cffc promifit .Sed 
hoc loco non cft omittendum quod fim- 
D«. pui. plcx rufticitas obfcruauit,fcrpentcm ob- 
chrafifum- |.oi-pefccrc qua: coryU caudicc, velfurcu- 
loidafuent,actadcmemori. AdditPlu- 
tarchus , fcorpium in domiciha no obre- 
pere,quoties coryh nucula laqucaribus 
appcnfacohxrebit. Horum veritas faciU 
expcrimento elucefcet. 

Cdjlaned arhar,eimfru6lm, ^ medica ytrt" 
ufque auxilia* a r e a v. 

ET s I CaftanCcE potius agreftcs & mo- 
tan^ ccnfeantur cfTc^quam hortcnfes 
&: vrbanx,videanturque clafTi pomife- 
rarum arborum vcrius quam nucifcra- 
rum afcribcndx,de iUis nihilominus bre- 



neas mota* 



ucmpoftrcmohoc loco narrationcideo 
~ inftitui,qu6dpcr hyemem tam diuitu, 
quampauperum menfas vbiquc onera- 
::^;i;r/. rcfolcant^&nucis nomine apudfcripto- 
rum genus omnc paftim donari ac illu- 
ftrari : quanquam accommodatius glan- 
dium ordini accenfcri poffent, Yt Gr^^co- 



i 
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rum nonnullis vifum fuit, qui caftaneas 
cftc*f ^3eA<xFy?,hoc eft louis glandcs dici vo- 
luerunt: cum tamcn iuglandiSjautjfima- 
uis, louis glandis appellatio , nucibus rc- 
giis (quas bafilicas nucupant) aptiiis con- 
ueniat, ob cau&s nobis in iuglandc fupe- 
ritis produdas. Sed hn^c Gramatico^non 
medico difcutienda erat . DupHccs apud 
nos vifuntur caftanea:, altiles quq multo 
maiore corporis tuberculo conftant,&: 
vulgo Mctroncs appellari folent: qjinter 
caftaneas veluti mares habeantur, quos 
inomnirerugenere (vttradit Galenus) 
focminis habitiores efTe coHat. A\\x mul- 
to funt minores, repu tatiirque vt fcrmi- 
nx : vndc maronibus , fcu maribus cafta- 
neislogc inferiorcs &:maciIentiores effe 
fpedantur .IIIx, lautiores diuitum men- 
fas claudunt : \\x pauperum ieiuniafatu- 
rant.IIIascineribuscahdis torrent locu- 
pletes:has in aqua coquunt & elixant po - 
pulares,ad auidam corum famem exfi- 
tianda : cx quo populares & codiua: Ph- 
mo nucupantur. Verumenimucro prius 
quam & liac, & ill^ igni credantur , ferro 
ad carnem vfque intrapediculu vulncra- 
ri debent: vt hiatu plagx fpiritus ignc ci- 



Cafiantam 

lugUndem 
dut. 



Cafianea 
dnp/teeStma 
res ^ fx' 
mina. 



Cur ferr» 
fulnerandx 
ftnt cafia" 
nea , ante 
quam igni 
comtttathr. 
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X^t ANTONII MIZALDI 

tatus erumpat . Alioqui magno crepitu, 
inftar nubis tonantis , profilmntrno fme 
afTidentium terrore & periculo. Sed hxc 
coquinam potiiis olent^quam medicina. 
Venio itaque ad prarfidia. Caftane^e tami 
alui quam ventriculi fluxipnes Diofcori- 
di fiftunt : idque tunica maximc,qux car- 
ncm & corticem media intercurfat . Sic- 
c^ fanguine excreantibus valde profunt; 
& cum faie tritaejmellcque fubadar, rabi- 
dorum canu morfibus vtiliter imponun- 
tur. Cumhordeaceapolenta & acctoil- 
lita:,mammarum duritias difcutiunt : & 
recetercodiE ac parce piperatx, fopitam 
Vencrem cxcitant, ob flatuletam humi- 
ditatem qua fcatent.Largius tamen fum- 
ptac capitis dolorcm conciliant^inflant, 
aluum aflrringunt, & segerrimc coqmin- 
tur,pra:fertimab imbecilio ventnculo. 
Quae tamcn cincribus obrut.^ torretur, 
innocentiorcs rcddutur , maxime fl cum 
fale,faccharo,anifo, vel cinnamomo eda- 
tur.S ut qui iUis in vino maceratis,& cum 
farina fubadis , pefli vice v tantur ad fup- 
primcndos mcnfes . Sane & fi Gaienus 
fcripferit cafl:aneas plurimum nutrire , 
non talncn in cibis valde commendan?- 
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tur. Nam fiuc elixar/iuc toftx/iuc etiam 
frixx fuerint, femper efitantibus rloxam 
inferuntjmultoque magis fi cvudx edan- 
tur. Noii fum nefcius monticolas, vbi ^^^^»farS 
aliarumfruguannonadeficit, pertotam l{Zii}rL 
hyemem cafi:aneis viditarc, fumd prius .5«'» 4»«- 
in cratibus exficcatis , &ab vtroque cor- "'"^'-'^'^- 
ticefpoliatis, necn5in farinam redadis, 
& pofi:rem6 in panem coadis 6c codis: 
au t ex ladc , vel iufculo in pulticula con- 
formatis.Qux omnia eos bellifiime alut, 
hecquidquafnillis obfunt,propter afil- 
duas exercitationesj&falubrem a^ris re- 
gionem quam inhabitant. 

FACILIS ET POPVLARIS 

OLEORVM MEDICATORVM CON- 

cinnatio , ex quauis liortcnfi materia. 

Tr\v M nofler hic Alexikepus adhuc fub 
mcudeefl^et, &:ad vmbilicos feftina- 
rct.medicin^ Candidati aliquot familia- 
riter me muifentes, auide perlegcrunt 
quodpcnesmecrat deillo excufum.Id 
cum valdc probafTent/cifcitari cceperut, 
num quidpiam earumrerum adcalcem 
Opufculi fcriberem , qux populqjcibus &c 
paupedbus fcholajfticis,ac aIiis*,ob frc- 
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quetcmvfumcupidc cxpetifolet; Quar* 
namillxrunt,inquam.Formula,inquiufj 
ac methodusfaciliscocinnandoru oleo- 
rum medicatorum ex hortenfibus mate- 
riis, & diftillandaruaquarum cxilhfmct* 
Cum refpondilTcm me id opcvx in aliud 
opufculum dc induftria reiccifte: Na?,in- 
quiunt,abfurdc ficis,quando hifce rebus 
nuUus tibiaptior locus daripoteftcoro- 
nide Opufcuh tui. Quare agc, m i z a l d b 
chariftimc, inquiunt, manu huictabulx 
admouerc fatage,vt populares ac tenuis 
fortuna: hoies eodcfidcrio leues : quo- 
rum gratia tc hunc mcdicu Hortum ma- 
ximc fcripfilTc profcfTus cs. Id mc hbeter 
faduru polhcitus, nunc demum,pro me- 
diocritate mea, pajucis exequi aggredior. 

Variis modisfieri folcntolea medica- 
ta, & ilhs rerum virtutes infundi . Sunc 
quiper infufioncm illa conficiant : Alij 
per codioncm. Quipcrinfufione ope- 
rantur, rcsquas infundi dcbcnt nonni- 
hil contundunt, maxime radiccs, femi- 
na & folia,fiadmodum cralTa efTcnt , ac 
pinguia,nam defloribus &:ftirpiu afpa- 
ragisfccus .Dcindein olcum( quod rc- 
cens efle debet,ac falis expers, vel filtcm 
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clotum ) quidquid id e(h , fcnfim demit- 
tunt , vt VI fua & qualitate illud f^cilius 
mficiat,acimbuat . Poftquam ibi probe 
maceratum fucrit^quod x x, vcl x x x,auc 
xL,dr pluriumdierum fpatiofieri folcc 
pro rci cuiufqueimmifr^r natura &cor- 
pore,tumdemumexcIudunt,& oleum 
percoIant,ac vfui fcruant. Qui dmtinam 
illam rerum maccrationcm fcrrc no pof- 
runt,cas partim olco, igni Icnto cx fcmi- 
uftis carbonibuscxcitato, bladccoquut, 
velcalentibus cmcribus elixant: partim 
ctiatantumaquar, autvini,oIco iniiciut, 
quantum coqucndopolTit vancrccre, & 
m fumantcm auram abire . Modus crit,fi 
quadrupla , quintuplaucmefuraritolei 
ad vinu vel aquam . Illud ad afFcdus po- 
dagricos,articuIarcs, &pituitoros, harc 
vcroadaliosaccomodari folct. Quifo- 

lcrtiorcsrunt,hancfcquunturmcthodu 
nc intrura: &: rcmi% matcria! torrcatur' 

&oIcumvilioncodorepra:rcfcrat.AIij 
rcrumnaturas &:rccrctapcnitius riman- 
tcs, olcum omnc quod ad mcdicamenta 
vfurpatur,in va^c dupiici cocinnat quod 
Oalcnus ^-^Cm j\izrKii, vocat, & alibi 
ysrKG^iioi , rccentiores balneum Marise , cu- 
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iufdamjVt opinor,chymiftidis . Quod fit 
cum in lebete fernentc aquam recipicn- 
te,vi treum vafculufuperficie tenus mer- 
gitur 5 quod oleum & materias cotincat. 
Qux inibi tribus diebus^plus minus,ma- 
cerariac elixari debent^&poft tertiuni 
diem blandeexprimi : ac rurfum aliis re- 
centibus infufis codem in balneo , pari 
temporis fpatio, altera ficri maceratio dc 
cxprefrio: debetque tandiu opus profe- 
qui^donec olcum amplifiimas rerum ex- j 
ceptarum vireisfibi comparauerit . Qui 
fubtiliores funt,ac vigilantiores,&:rem i 
iftam exadius ac fidclius excqui fatagut, | 
vafa matcrias includcntia5calcntibus&: 
cbuUientibus aquis non immcrgunt/cd 
illarum vaporibus fuperponunt,coaptat 
ac fufpendunt. Quodfanc vchemcnter 
laudo, proboque .Namhxcvcra cft via, 
&certa medicatorum olcorum , nccnon 
diftillandaru aquarum, vt mox diccmus, 
mcthodus . Quam ingcns lucri auiditas 
non patitur pingucs aliquot , &: ignauos 
Pharmacopocos amplcdi : cos dico qui 
crumcnse magis confulunt , quam acgro- 
tantium faluti : qu^c maxima turba cft. 
Alia habc tur concinnandorum oleorum 

fabrica. 
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fabricajperextorfione &: exprc/Iioncni 
torcuLirium ad idaccommodatoriim, vc 
cx amygdalis,&: aliis iieri folet. Alia infu^ 
per chymifl:ica:de quibus hic.negry qui- 
dem,quod dicunt^a me expedabunt po- 
pulares acruflici. Nammodus vtcrque, 
illorumotium, ingenium&: artificium, 
ne dicam peculium aut h^rediolum, lon- 
geaclatc exuperat. Ab oleisitaq/adllil- 
latitias hortcnfium aquas commodum 
trafco : vbi prius monucro quod olca fa- 
cultatcs rc/ipientcarum rerum quxillis 
rcmifccbuntur ac infundcntur . Quare 
ad affcdus quibus illx mcdcbuntur,tut6 
etiam accommodaripotcrut, fiucidfiac 
pcrIinimenta,vngucnta,potiones, cata- 
plafinata, vcl clyfteres . Qu^os etiam mu- 
licrculx hodic componcre , & iniiccre 
nouerunt. 

Demediaihonenfmm dijlilldtione, eaque 
fopuUri. 

diftillatione abantiquioribus me- 
dicisintcntata,&arccctioribus, va- 
riis modis cxcogitata, paucis hic fum fcri 
pturus,propter paucum otium eorum, 
quibus hanc opellam ex animodcuoui, 

S 
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rufticorumnimiru &populariu. Quos 
opcarem, itame Deusamet,pocius vti 
fuorum horcenfium decodis , quam ftil- 
latitiis aquisjplerunqucaduftisj ingratis, 
& nefcio quid infuauc fpirantibus. Si cui 
tamen ex eorum trituillas fibi compara- 
rc vifum erit , vt fumptui fimul &: tepori 
parcat , cofulo ac moneo vulgata & rccc- 
pta vti ftillandi confuetudinc,qU9 fitper 
AlcmbicUjVt vocant . Sed id e tcrra pro- 
bc coda (qualis eft Luteti*c Bellouaca) 
fabricatum , potius cligcndum ccnfco, 
quam plumbeum, cupreum,aut metalli- 
cum aliud quoduis , ob caufas nobis alibi 
dcfcribcndas . Nonfum nefcius propc- 
jnoduinfinitos cfTemodosalios : ex qui- 
bus vnum duntaxat in pracfcntiarum ac- 
tingam . Qui mihi mclior, vt dcolcis di- 
ximus,ac facilior,cu dodifs.&cxcclletifs. 
medico loanne Manardo,fcmp vifus cft. 
Huiusoperatiofimilifitmodo, quo Ga- 
lcnus iullit omnia vngucnta confici, in 
duplici vafc,autMaria: (vtvocant) bal- 
neo.Ita tamen nc vafcuUfundum in quo 
ftillandx matcria: continentur,aquam in 
maiorc vafe ebullicntcm attingat , fed 
fblo vaporifcro humore ab ea elcuato. 
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concalefcat . A calore enim illo miti 8c 

blando , vapores cx plantarum fubftatiis 

exhalant,qui in aquam vertutur^occurfu 

pyramidis fcu capitelli vitrei , qualehic 

cum fua bafi defideramus. Aqua ad hunc 

modu excepta , vireis omniumpartium 

plantarum fuarum retinet5& pra: fe fert, 

ficuti ex odore & fapore colligere prom- 

ptum eft . Quod vidcant, obfecro , & in 

vfum traducere incipiat cordati & foler- 

tcs Pharmacopoci: quos decet magis pie- 

tatem &: humanam charitatem colerc, 

aegrotantiumquefaluti confulere, quam 

lucro & quarftui turpiter inhiarc, ac fu- 

mosj&pleruque cineres aut fauillas, pro 

aquis indignc vendcre, irreparabih , ita 

meDeusamet,a?grotantium iadura,&: 

medicorum, ea in rc nihil peccatium, in- 

tolerabili ignominia. Opt.Max.ille ie- 

sv$ cHRisTvsjfinequoeftomnisher- 
ba,& 

omnismedicina,venenij, hifceim- 
polluris , & aliis nullahumanalege coer- 
citis, fincm quandoque dabit, aut faltem 
modum &moderationemahqua impe- 
rabit.Cui foli lit honor,gIoria,& gratiaru 
adio,pro nobis coceffo fauore,in hac dc- 
fcribenda auxiliari omnium medicina. 

S ij 
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T Ta c t e n V s quambreuiilimcpotui- 
-''muSjrednoncamaccuratequamvo- 
luimusjmedicas hortcnfium marerias 6c 
facultares , methodo , vt res ipfa pofccrc 
videbatur, pcrfpicua,facili& diftinda, 
perftrinximusjdocerepotius, quam or- 
nare contenti . Hoc potilfimum cofilio, 
vt tenuis fortuna: hominibus,vrbanis ac 
rufticis, quo nos inuitat chriftiana chari- 
tas,ahquaexparte cofulcremus. Quibus 
quotieshbet, non licet Medicos accerfe- 
re,autinuifere, &: a Pharmacopcris com- 
pofitamedicameta, velalia, fumptu ma- 
gno comparare . Prarterea , vt medicinx 
fludiofis feneftram aliquam aperircmus 
ad huiufcemodi auxiHares hortulos,pa- 
triar,parcntibus ac amicis, vbicunque lo- 
corum fuerint, defcribendos , colendos, 
cxponendos, &: pro cuiufque facultati- 
bus,clcgantiiis cxornandos . Si in id con- 
rationcs traducentfuas, curabunt vt 
vctus medicina,&prifcus mcdendi vfus, 
ab omni impoftura &fufpicione alienus, 
in apcrtam & defideratam hicem , vcluti 
poftliminio, aliquado rcdeat : magno fa- 
ne, & indicibih pofteritatis commodo. 
Quod vt faciant hortor, pcto, eccfflagi- 
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torDcumquevotis fupplicibus obfecro, 
vt publici ifti conatus noftn omnibus 
prodefle polTmt. Quibus, dum licebit, 
fruere, Ledor, &f(El'iciter valc, tantif^ 
per dum te breui reuifam,&: libenccr im- 
pertiam reliquaspartes ruftica: &popu- 
laris mediciniE noftra: , pro quibus fub fi- 
nem nt^\\')3ij}i.vcjf in hunc Alcxikcpum, 
publicam tibi exhibuimus fponfioncm. 
Itcrum valc, &: nos finccrc amare , cona- 
tibiifque noflris exanimo, vt foles,faue- 
re ac patrocinari perge.Id fi fcccris,{pon- 
te currentem,alacrius irc inuitabis. 

FINIS ALEXIKEPI, HOC 

EST AVXILIARIS ET MEDICI 

Horti, nunc primum diligentia a n- 
TONii MiZALDi Moluciani, Medi- 
ci, publicx omnium vtilitati cxpofiti. 
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DIOCLIS CARISTII M E- 

DICI ANTIQVISSIMI EPISTOLA 

ad Regcm Andgonum,detuenda& 
reparanda cuiufque valetudine , per 
folahortefiumprxfidia paratu facilia. 

Diocles ^nt't^onoB.€gtbene agerc. 

VANDOQJ/IDEM tibi , 

A N T I G o N Ejmaxima 
omnium Regu eft eru- 
ditio 5 atque ^randarua 
iam ^tas,omnifque phi- 
lofbphix peritia, bc ma- 
thematices denique ftudij ( quibus fin- 
guHs clarus es) palma facile contigit: ego 
regiam atque ideo tibi pecuharem effe 
fufpicans, eam quoque philofophiic par- 
tem^quacincolumitate tueri docetjidcir- 
co dehncare & tnx maieftati defcriberc 
hac noftra volui epiftola, vndenam mor- 
taUbus segritudines proficifcatur, & qui- 
bus notis pra^cedetibus , diiudicenturiac 
quibus remediis ilHs fuccurratur.Quem- 
admodum enim coeli tempeftatem nun- 
quam non figna qu^dam manifefta pr^- 
cedut^quibus nauta^, ac castcri multaruni 
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rerum periti homincs , quid agcdum fir, 
quo tutiorescuadant,colligunt : ficnul- 
Jus pr(^*tcr naturam afFcduSjhominis cor- 
pus tcntat, nifi ccrtis prarccdcntibus no- 
tis ac prarfagiis.Tu itaquc noftris hifce 
prxccptiunculis confifus , ea obuiis vlnis 
fufciperc , & adamuffim etiam obfcruarc 
non p;rauaberis . Diducimus iam homi- ^*'*^/''' ^**'- 
nis corpulculum nipartcis quatuor,ca- tts^HmH»r, 
put , thoraccm, vcntrcm, atquc vc/icam. 

Cum igitur olim quid morbi caput Ix- 
furum cft, harc portcnta folcnt magna cx 
partc pra:ccdcrc,vcrtigo,doIor capitis, pr^yi^/^ 
fupcrciliorum granitas,murmur auriii 6c morhTHm 
pulfatio tcporum.OcuIi matutino tcm- ^^*^'**' 
porclachrymantur &:caligant: odoratus 
hcbetatur,acdctiumgingiu.TattoIlutur. 
Ergo cum ciufmodi quiddam portcnti 
fenferis,caputc6fcfl:im vacuandumdu- ^cmedia 
cito:nullis fincmcdicamcntorumprgfi- motUrHm 
diis , vcriim fumptis IiyfTopi aut origani "^** 
capitibus tritis,&:inolUila cbunitiscum 
pairo,veliurisfcmifcxtario,quibusosic- 
iunus abluito, &quoadpituita dcducc- 
tur,gargarizato. Hoc quippc capitis affc- 
dionumfacilUmumcftprarfidium. Salu- 
berrimum quoquc fucnt fmapi ex aqua 

S iiij 
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niulfa calida raacerato, irngato uc,ro. 
brium os colluere, &:gargarizando e ca- 
ntuli^di. P^^*^ humorem ducerc. Oportet auccm 
Xna, capuriplumanteategminequopi^mcal- . 
facerc, quo liquefadapituita fmc impc- 
dimento cffluerepoilit. Cumiiarcigitur 
quar propo/itafunt iloccipenduntur iu- 
tlttilrt ^^^^^^^P^'^^^^^^5ciufcemodi fercmorbi 
7r^fid,THm ^ucccdcre confueucrunt: ophthalmi^, 
t'»/"^. glaucomata, auriu Mmx^ ftruma: iii ccr- 
uiccj cercbri tabes &: (7rZ)«xaj£rMo?, coryza, 
rauccdo, angina nodurna, vua , capillo^ 
rum dcfluuium, vlcera capitis, & detium 
cruciatus. 

siznd n,or. Cum autcm quidpiam mali thorax paf- 
lurus elt,hisngnis portcnditur. Sudor 

jttnnHm, quida corpus vndiquc occupat , fed tho- 
raccm maximcihnguacrairefcir, ciiciun- 
turpcr fputavelfilfa, vclamara,vel bi- 
hofa.In latcribus & fcapuhs dolorcs ci- 
tra occafioncm oriutur, ofcitationcs cre- 
bnTfiuntradharcvigih^^fulfocationcs^fi- 
tis,&: ex fomno,animi mcrror : infeftant 
prarterea pcdoris anguj[]:i2e,&: brachio- 

Trsffcru rumacmanuum tremor. Quibusnoim- 

tnorhorum j ^ < . ^ — _ 

thoticis, udcnter ad hunc modum fuccurritur, 
Imprimis vomitioncm non crapulofam 
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^ coena, qiioad fieri potefl , ciere coucnit 
abfque medicamine : profuntetiam yo^ 
mitus ieiuni*, a Grxcis s-M^yLCLi^TpLOi nuncu- 
pati . .Cui igitur fic placec vomere, radi- vomluim, 
cuJas tenucSjnafturtium, erucam, finapi, 
portuiacam deuoret:deindeaqua tepida 
haufla euomat . Quididapra:fagianau- iniemmoJa 
cifecerintjhas afFcdiones mecuant,pleu- '*rt^^'* 
ritidcm, puhnonanam, melanchoham, thoracn, 
febres acutas,phrenetimjveternu &: cum 
fingultu fauciumardorem, 

Si quis vero ventrem morbus occupa- 
turus elljhisfignisprarfagiripotell.Ven- ^r^fst^ia 
tcr primo couoluitur , & in fefe ipfo per- ZmitT 
turbaturiefculenta cuiti poculentis ama- 
rorem prxfe ferreputantur:genuum cft 
grauitas,lumborum rigor inflcxilis: vni- 
uerfx molis corporc^e lafFitudo, idq,- fme 
occafione : cruru torpedo, ftuporquc, & 
exiles febricula!. Vbi ha:c portenta fenfe- 
ris, vcntcrnullomedicamcnto quidcm, 
fcd vidus rationcmollificandus eft.Sa- fllT"* 
tius enim &15gc tutius eftiis vti, quibus 

dchnquifaciIenonpotcfl::equorumnu- 
mero funt bcta aqua mulfa incoda, alha 
chxa, malua, rumcx , mcrcurialis, & om- 
«iamche condita : cunda cnim h^Ecalui 
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dciiciunt fcdimina . Quod fi prxfagio- 
rum aliquod magis^magifquc intedatur, 
cnici liquorem omnibus decodis infun- 
dito, fuauior nanque & tutior efl:. Vtilis 
ctiam fucrit Ixuis brafficain non exigua 
aqua elixaicuius fuccus quatuorhemina- 
rum mcnfura cum mellc & (alc potui da- 
tusprofucrit: Ciccrisaquaiciuno cpota, 
AcaJentU cundcm habct cfFedum . Hxc figna par- 
'*^ky^ uipcndcntibushuiufcemodi afFcdiones 

lientcria, voluulus^coxcndix, fcbris tcr- 
tiana,podagra,apopIcxia,h2emorrhoides 
&cruciatus articularis. 
Vrdft^4 Quando autcm vcfica^ malu immincac 
yffud""* notis dcprehcnditur.Poft cxiguum 
cibum plenitudo infeftarc videtur : obo- 
riuntur inflationes , erudationcs, pallor 
vniuerfi corporis, fomni graucs,IotiaIu- 
rida & argerrimemanantia, nccnon circa 
xmeJU pudeda ocdemata. Ciim apparucrint hu- 
ylftcll'^ iufmodi pr^efagia , fuppetiis odoratis lo- 
riaimpcllcntibus opcm fcrre conucnit: 
id quodfincpcriculo futurumcft.Sunt 
igitur foenicuh, apiiquc radiccs in vino 
albo & odorato maccradse, ac cyathi duo 
quotidiehauriendi (manc nimirum, & 
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vcfpcri) cu aqua dauci, fmirnij, vel cnulse 
campan^, quodcunque horum ad ma- 
num fit: iuxta enim fingulaiuuant . Ci- 
eerum quoque maceratorum aquam fi 
cum vino potaueritaegrotans,idem con- 
fequetur. Qui vero didas notas negli- AccidtntU 
center prcterierit.hos morbos expedet, V^^'^ 

ropem,lienistumorem,hepatis do- jiac, 
lorem , ^idtxaiv, nephritim , fi:anguriam , 
ventris difi:ortionem &tormina. Czetc- 
rum,inomnibushis fignis quarhadenus 
propofiiimus , infantibus &: iunioribus 
quidcm medeJas cIemetiores,grandiori- 
bus vcro natu,efficaciorcs exhibebimus. 

* -K ^ 

Paucula refi:ant in Gr^co exemplari de 
fcruanda vidus ratione per quatuor an^ 
ni partes & tempefi:ates. Qux con- 
fiilto omifimus,qu6dadno- 
fl:ratempora, climata& 
tcmperamcnta pa- 
rum refpondcrc 
agnofccre- 
inus. 



L E C T O R I 



Dvo funtjLedor optimc , qua! hic te (cire 
maximopere vclim,vt fequenti Indice com- 
modc vti poffis. Prms cll, me mulra fiib vna no- 
menciatura , veluti in fafciculu de induftria con- 
ieci(Ie,nc nimium turgeret Index. Vnde fub hac 
vocc c A p V T, omneiscapitisafFedusclaudi- 
mus, &qu*B capiti funt annexa , Subnominc 
F B B R I s,omnium febrium generaj& qux ilbs 
comitari fblent . Sub distillation E,ca- 
tarrhum, coryzam,branchum,& defluxus ahos. 
SubocvLis , omnes oculorum afFed:us & ac- 
cidentia corundcm. SubsANGViNE, quam- 
uisilii us excrctionem, & a quacunque parte, ac 
quidquid ex fanguinc pedet, pra^ter harmorrhoi- 
dcs,muHebres menfeis, &vterinos affedus,pro- 
priis locis adnotatos . Sic fub v r i n a, omnia 
qua: circa lotium contingunt includimus : & ita 
de aliis . Poilerius quod te etiam fcirc vehemen- 
tcr cupio, cft,ne locis multis nimium cofidas & 
innitaris adnotatiuculis aux (parfim fingulis pa- 
ginarum marginibus inleruntur: & his maxime 
quae cadunt ad initia & fines earundem . Nam 
quod paginas fequcntis, aut pra:ccdentis cfie de- 
bct,fibi quandoque falfo adlcribunt. Quod mea 
vnius culpa, & no Typographi errore aut incu- 
ria , fadum agnolco: qui excmplar meum intc- 
gris foHis, iifque magnis dcfcriptum,& adnota- 
tiucuhs, quaIcshicfunt,adornatum, illiquadru- 
plato folio &o6tipartito, vt vidcs, cxcudcndum 
comniifi.Ex quo contigit,vt fingula propriis Io<» 



cis appofit^ refpondere nequiuerint . Addam 
quod in tanta morborum nomcnclatura,& tani 
vafto atfeduum pelago, fefe feriatim confeque- 
tium,totis quadoque iineis duabus & tribus, or- 
do ccrtus pra^rcribi no potuit. Vt vt fit,Indiccm 
ita fuis numeris &pagmis concordem tibi fcci- 
mus, vt nihil fit quod poflis <onqucri . Scd tota 
quandoque pagina tibi percurreda erit: proptcr- 
ea quod bis nonnunquam, & ter, morbusidem 
cum fuis remediis in illa varie proponitur,& va- 
riis modis explicatur.H^c de Indice nofographo 
fatis , cui alium fubtexere poteramus varias reru 
diuerfarum hiftorias , &c narrationes pulcherri- 
mas compledcntem, qua: pafsim in hoc Hortu- 
lo inter legendum occurrent, nifi Medici infcri- 
ptio , qua vbiquc prae fe fcrt, nos opponunead- 
monuiflet,medica duntaxat in Indice defcriben- 
da elle . Habes,amicifsime Le<5tor,qua: tc fcirc 
maximopere cupiebam: fruere, Ci potcs, labori- 
bus noftris, 6c nos ex animo amare pcrge. 
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